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ELECCIONES EN PRINCE GEORGE’S COUNTY

Victor

amire

LIDERAZGO LATINO PARA EL DISTRITO 2

Victor Ramirez, candidato a concejal por el Distrito 2 del Condado de Prince George’s,
representa una nueva generacion de liderazgo cercano, preparado y comprometido con

EL JEFE DE LA LEY
-598-9668

TU IDIOMA
WWW.MICHAELZWAIG.COM

la comunidad. Amigo de esta casa y voz respetada en Maryland, Ramirez llega a esta
contienda con una vision clara de servicio, inclusion y progreso. Indiscutiblemente Ia

mejor opcion. i i
“VICTOR RAMIREZ: LA V0Z DEL DISTRITO 2”

410-866-8333
410-832-8777

Stephanie
Zannino Owens
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_ Baltimore
WWw.slephaniezowens.com
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LAS VICTIMAS DEL PUENTE FRANCIS
SCOTT KEY LLEGAN A UN ACUERDO EN SUS B\ IBVIIVEREEaNe:
REGLAMOS CONTRA LOS PROPIETARIOS Y
OPERADORES DEL DALI

Baltimore: 28 de mayo de 2026

Hoy se resolvieron los reclamos de los
seis (6) trabajadores de construccién que
reparaban baches en el puente Francis
Scott Key y que fallecieron cuando
el puente colapsd tras el impacto del
buque portacontenedores M/V Dali,
precipitandolos aproximadamente 185
pies desde la estructura del puente hacia
las frias aguas del rio Patapsco, mediante
un acuerdo confidencial de conciliacién.
Eljuicio de estos casos estaba programado

T

para comenzar el préximo lunes.
Finalmente, las partes acordaron poner
fin ala disputa, compensar a los familiares
sobrevivientes y resolver sus diferencias.

La firma de abogados de Baltimore
Azrael, Franz, Schwab, Lipowitz and
Solter representa a Rosa Emerita Sandoval
Paz, madre de Maynor Suazo Sandoval,
de 39 afios de edad, quien fallecio el 26
de marzo de 2024 mientras trabajaba en
el puente cuando este fue impactado y
colapso. Rosa ha quedado completamente

www.LatinOpinionBaltimore.com

devastada por la pérdida de su hijo menor.
Ella hablaba con él diariamente e incluso
converso con ¢él justo cuando comenzaba
su jornada laboral en el puente aquella
noche.

Perder a un hijo al que se cri6, cuidé
desde su nacimiento, amo y protegio, esta
completamente fuera del curso natural de
las expectativas de la vida. Profesionales de
la salud mental sostienen universalmente
que perder a un hijo, sin importar su edad,
constituye una de las experiencias mas

/\
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trdgicas que una persona puede atravesar.
La pérdida de un hijo es insoportable, y
Rosa continta consumida por el dolor
cada dia desde la tragica muerte de su hijo.
La devastacién de Rosa solo confirma el
profundo nivel de angustia que soporta un
padre cuando pierde a un hijo de manera
tan tragica.

Jud Lipowitz, John Solter y Keith Franz,
abogados de la firma, litigaron el caso en
representacion de Rosa Emerita Sandoval
Paz.
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EDITORIAL

BALTIMORE:
950 ANOS DE
HISTORIA
OPORTUNIDAD
Y ESPERANZA

Por Erick Oribio

CEO / Director Ejecutivo

Este afio, Baltimore celebra 250 afios
de historia, una trayectoria marcada
por el trabajo, la diversidad y la
capacidad de superar desafios. Desde
su fundacion en el siglo XVIII como
una importante ciudad portuaria,
ha sido un punto de encuentro para
personas de diferentes culturas,
idiomas y nacionalidades que
llegaron buscando una oportunidad
para construir una vida mejor.

A lo largo de los afos, la ciudad ha
desempefiado un papel fundamental
en el desarrollo econémico, industrial
y cultural de Estados Unidos. Su
puerto impulsé el comercio, sus
trabajadores ayudaron a construir
la naciéon y sus comunidades
contribuyeron a formar una
identidad basada en la perseverancia
y la innovacién. Sin embargo, la
verdadera grandeza de Baltimore se
encuentra en su gente.

Como inmigrante, mi experiencia
con Baltimore ha sido profundamente
significativa. Llegué con suefios,
incertidumbres y el deseo de
encontrar un lugar donde pudiera
crecer personal y profesionalmente.
Con el tiempo descubri una ciudad
que, a pesar de sus desafios, sabe
abrir espacios para quienes estan
dispuestos a trabajar y aportar al
bienestar colectivo.

Baltimore me brind6 oportunidades
para desarrollar proyectos, establecer
relaciones profesionalesy conectarme
conunacomunidad diversa querefleja

el espiritu de Estados Unidos. Aqui
encontré personas que me apoyaron,
organizaciones comprometidas con
el desarrollo comunitario y una
creciente comunidad latina que
contribuye cada dia al progreso de la
ciudad.

Por supuesto, Baltimore enfrenta
retos relacionados con la seguridad,
la  educacién y el desarrollo
econdémico. Sin embargo, también
posee una extraordinaria capacidad
de reinventarse. Esa resiliencia es
una de las caracteristicas que mads
admiro: una ciudad que no se rinde
y que contintia avanzando gracias al
esfuerzo de sus residentes.

Los inmigrantes formamos parte
de esa historia. Somos empresarios,

trabajadores, estudiantes, lideres
comunitarios y  familias que
contribuyen al crecimiento

econdémico y cultural de la region.
Nuestra presencia fortalece la
diversidad, uno de los mayores
activos de Baltimore para el futuro.
Al celebrar estos 250 afos, es
importante reconocer tanto su legado
histérico como las contribuciones
de las nuevas generaciones que
contintan escribiendo su historia.
Feliz 250 aniversario, Baltimore.
Gracias por demostrar que la
fortaleza de una ciudad no se mide
unicamente por su pasado, sino
también por su capacidad de acoger
a quienes llegan con la esperanza de
construir un futuro mejor.

www.LatinOpinionBaltimore.com
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ESPECIALISTAS EN
CASOS CRIMINALES

ACCIDENTES DE AUTOS
Y ACCIDENTES LABORALES

DIVORCIOS, CUSTODIA
Y MANUTENCION DE HIJOS

Llamenos y nosotros podremos ayudarle

HONESTIDAD COMPROBADA .

SANTO DOMINGO &ASSOCIATES LLC 5

2031 Eastern Ave. Baltimore, MD 21231 =l
525 Main s:fumtzos Laurel, MD 20707 }i * \ Robert L. Frank

4105582123 " Abogado

wwwabogado lawye
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BALTIMORE FORTALECE SU
LUCHA CONTRA LA GRISIS
DE OPIOIDES EN 2026

La ciudad amplia programas de prevencion,
tratamiento y respuesta rapida mientras autoridades
de salud alertan sobre el impacto continuo del
fentanilo en comunidades vulnerables.

BALTIMORE - Las autoridades de
salud publica de Baltimore contintian
fortaleciendo  durante 2026 las
estrategias para enfrentar la crisis
de opioides, una problemadtica que
sigue afectando a miles de familias en
Maryland y en todo el pais.
Funcionarios municipales y
organizaciones comunitarias han
ampliado programas de acceso a
tratamiento, distribucién de naloxona
y asistencia para personas en situacion
de adiccién, especialmente en
sectores considerados de alto riesgo.
El objetivo principal es reducir las
muertes por sobredosis y aumentar el
acceso a servicios de recuperacion.

La administracién local también
ha reforzado campanas educativas
enfocadas en la prevenciéon del
consumo de fentanilo, una sustancia
sintética que contintia siendo una de
las principales causas de fallecimientos
relacionados con drogas en Estados
Unidos.

Diversos centros
y organizaciones

comunitarios
médicas han

comenzado nuevas jornadas
informativas en vecindarios de
Baltimore para orientar a jévenes
y familias sobre sefales de alerta,
recursos disponibles y programas de
apoyo emocional.

Expertos en salud publica aseguran
que uno de los mayores desafios sigue
siendo garantizar atencidn accesible y
continua para personas que enfrentan
problemas de adiccion, especialmente
en comunidades de bajos ingresos
donde el acceso médico suele ser mas
limitado.

Las autoridades también destacaron la
importancia de la colaboracién entre
hospitales, escuelas, organizaciones
sociales y cuerpos de emergencia para
responder de manera mas rapida y
efectiva ante esta crisis.

Aunque los reportes recientes
muestran  avances en  algunos
indicadores estatales, especialistas
coinciden en que la recuperacion
completa requerird esfuerzos
sostenidos, inversién comunitaria y
programas preventivos a largo plazo.

www.LatinOpinionBaltimore.com
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LINEA DE
PREVENCION
DEL SUICIDIO

MARYLAND - Autoridades de salud y
organizaciones comunitarias contintian
reforzando durante 2026 las campaiias
de prevencion del suicidio y apoyo
emocional en Maryland, promoviendo
el uso de la linea nacional 988 como una
herramienta gratuita y confidencial para
personas en crisis emocional.

La linea 988 conecta directamente a
quienes necesitan ayuda inmediata
con profesionales capacitados en salud
mental, prevencion del suicidio y apoyo
emocional. El servicio estd disponible
las 24 horas del dia, los siete dias de la
semana, y puede utilizarse mediante

MARYLAND IMPULSR
CAMPANAS DE PREVENCION
DEL SUIGIDIO Y APOYO
EMOGIONAL R TRAVES DE

llamada telefénica o mensaje de texto.
Expertos en salud mental sefialan que
el estrés financiero, la ansiedad, la
depresion, el aislamiento social y las
dificultades emocionales contintian
afectando a miles de personas en todo el
pais, incluyendo adolescentes, adultos y
adultos mayores.

Las autoridades explican que muchas
personas ain desconocen la existencia
de la linea 988 o sienten temor de pedir
ayuda. Por ello, distintas organizaciones
en Maryland han comenzado campanas
educativas para informar a la comunidad
sobre los recursos disponibles.

LA LINEA 988

“La salud mental es tan importante
como la salud fisica. Pedir ayuda no debe
verse como una debilidad”, expresaron
especialistas durante recientes jornadas
comunitarias de prevencion.

La linea 988 también ofrece atencién
en espafiol y apoyo para familiares o
personas preocupadas por algun ser
querido que atraviese una situacién
emocional dificil.

En Baltimore y otras ciudades de
Maryland, escuelas, hospitales y
organizaciones comunitarias contintian
desarrollando talleres y actividades
enfocadas en prevencion del suicidio,

JUNIO 2026 a‘

manejo de ansiedad y acceso a recursos
emocionales.

Especialistas recuerdan que buscar
ayuda a tiempo puede salvar vidas y
recomiendan no ignorar sefiales de alerta
como aislamiento extremo, desesperanza,
cambios bruscos de conducta o
expresiones relacionadas con autolesiones.
Las autoridades invitan a la comunidad
a compartir esta informacién y recordar
quelalinea 988 esta disponible de manera
gratuita, confidencial y accesible para
cualquier persona que necesite apoyo
emocional o intervencién en momentos
de crisis.

¢Necesitas hablar?
Especialistas atentos estan

disponibles 24/7.

Llama o envia un mensaje al 988

988.maryland.gov

www.LatinOpinionBaltimore.com

.?J‘/u

;.".'EMaryIand

DEPARTMENT OF HEALTH




JUNIO 2026

QN

BALTIMORE REFUERZA SU PLAN DE SEGURIDAD Y
ACTIVIDADES PARA LOS JOUENES ESTE VERANO

BALTIMORE - La ciudad de Baltimore
y el estado de Maryland anunciaron
nuevas estrategias de seguridad y
programas comunitarios enfocados en
proteger a los jovenes durante el verano,
una temporada en la que histéricamente
aumentan los incidentes relacionados
con violencia juvenil y actividades de

riesgo.
El gobernador Wes Moore firmé
recientemente una directiva  que

fortalece la coordinacién entre agencias
estatales, programas de prevenciéon y
organizaciones locales para ampliar
oportunidades educativas, recreativas
y laborales dirigidas a adolescentes y
jovenes adultos.

Las autoridades explicaron que el
objetivo principal es mantener a los
jovenes conectados con actividades
positivas mientras las escuelas estan en
receso. Entre las iniciativas destacan
campamentos de verano, programas
deportivos, mentorias, apoyo emocional,

empleos temporales y espacios seguros
abiertos durante horarios extendidos.

La alcaldia de Baltimore también informé
que continuara trabajando junto a lideres
comunitarios, iglesias y organizaciones
sin fines de lucro para reforzar la presencia
de programas juveniles en distintos
vecindarios de la ciudad.

“Queremos que nuestros  jovenes
tengan acceso a oportunidades reales y
ambientes seguros donde puedan crecer
y desarrollarse”, expresaron funcionarios
estatales durante el anuncio.

Diversas organizaciones hispanas en
Baltimore sefalaron que estas iniciativas
pueden  beneficiar  especialmente
a familias inmigrantes que buscan
opciones seguras y accesibles para sus
hijos durante las vacaciones escolares.
Las autoridades invitaron a los padres a
informarse sobre los programas gratuitos
o de bajo costo disponibles este verano a
través de los portales oficiales del estado
de Maryland y la ciudad de Baltimore.

jLos esperamos! 9

-Mex con gran variedad de tequilas en frente de la bahia

Bayside Cantina

2809 Boston St, Baltimore, MD 21224

= 410 646 8532

www.LatinOpinionBaltimore.com
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Gracias al apoyo de nuestros jugadores, la Loteria de Maryland contribuyé con $667.2 millones

a las escuelas de Maryland, iniciativas de salud y seguridad publicas y otros programas

estatales en el afio fiscal 2025. También pagamos mas de $1.67 mil millones en premios a MARYLAND
los jugadores. Nada mal. Nos gustaria pensar que también generamos algunos millones de LOTTERY.
sonrisas. Cuando usted juega, todos ganan.

Aprenda a jugar dentro de sus Iimites en mdlottery.com/playresponsibly. Para obtener ayuda, llame al 1-800-GAMBLER. Debe ser mayor de 18 afios para jugar.

www.LatinOpinionBaltimore.com " 28 ANIVERSARICHER
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MARYLAND AMPLIA
REGURSOS Y APOYO
LEGAL PARA FAMILIAS
INMIGRANTES

BALTIMORE - Organizaciones
comunitarias y agencias estatales
en Maryland contintan ampliando
durante 2026 diversos programas de
apoyo dirigidos a familias inmigrantes,
ofreciendo asistencia legal, orientacion
migratoria y recursos comunitarios en
distintos condados del estado.

opciones migratorias.

Entre los servicios mds solicitados
destacan las consultas sobre
permisos de trabajo, renovaciones

migratorias, procesos de ciudadania,
reunificaciéon familiar y orientacion
sobre documentacién requerida para
distintos tramites.

Esperanza.

Tecurvin el
frnln Frpan

[

.

la demanda de estos servicios ha
aumentado  considerablemente en
los ultimos meses, especialmente
entre familias hispanas que buscan
informacién confiable y proteccion
frente a fraudes migratorios.

“Muchas personas sienten miedo o
desinformacién. Nuestro objetivo es

abogados licenciados o representantes
acreditados por el Departamento de
Justicia.

Entre las organizaciones que ofrecen
apoyo en Maryland destacan Catholic
Charities of Baltimore, Esperanza
Center y varias clinicas comunitarias
que contintan fortaleciendo programas

En ciudades como  Baltimore, Ademas del apoyo legal, muchas conectar a las familias con recursos bilingiies para atender a la poblacién
Hyattsville, Silver Spring y Langley organizaciones también  ofrecen seguros y orientacién profesional”, latina.

Park, varias organizaciones sin fines asistencia para acceso a vivienda, explicaron representantes de Losexpertosrecuerdan que mantenerse
de lucro estan desarrollando jornadas alimentos, clases de inglés, salud organizaciones locales en Baltimore. informado y buscar ayuda confiable

Las autoridades recomiendan evitar
supuestos asesores migratorios no
autorizados y acudir tdnicamente a

informativas y  clinicas  legales
gratuitas para ayudar a inmigrantes
a comprender mejor sus derechos y

mental y programas educativos para
nifios y adolescentes inmigrantes.
Lideres comunitarios seflalan que

puede marcar una gran diferencia para
miles de familias inmigrantes en el
estado.

LAW OFFICE OF

VICTOR R. RAMIREZ, LLC

ATTORNEYS / ABOGADOS

Don’t worry about accidents, we take care of everything.
No te preocupes por los accidentes, nosotros nos encarvgamos de todo.

(301) 434 . 3380

LLAMANOS HOY

NUESTROS HORARIOS

Lunes a Viernes: 9am a S5pm
Sdbado: 10 a12 h.
Domingo: Cerrado

Estamos aqui para ser tu Escudo Legal

5560 Sterret Pl, Unit 304
Columbia, MD 21044

7309 Baltimore Ave, #217
College Park, MD 20740

i '3!-“ m E RSARI '
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CELEBRATING

18 COLLEGE SUCCESS SCHOLARS

VEARS OF
EXCELLENCE

La Gala Annual College Success Scholars celebrd este ano su 18
aniversario reafirmando una mision que ha transformado la vida
de cientos de jévenes a través de la educacion, el liderazgo y el
acompafamiento comunitario.

El evento, que se llevo a cabo el pasado 18 de abril del presente
ano, en el Marriott Hotel de College Park, Maryland, reunié a
estudiantes, familias, educadores, lideres comunitarios v aliados
comprometidos con el futuro académico y profesional de las
nuevas generaciones, en una velada llena de inspiracion,
reconocimiento y celebracion.

AGRADECIMIENTO ESPECIAL

CADA ANO SE HONRA EL EXITO

Durante la gala participaron importantes lideres académicos,
comunitarios y gubernamentales, entre ellos el Secretario
Jonny Dorsey, Secretary of Service and Civic Innovation v
Senior Advisor del Gobernador Wes Moore; el Honorable

Jacob Herndndez, Councilmember del Distrito 1 de College
Park, Maryland; el Dr. Christopher Lester, Director de la Office
of Multi Ethnic Student Education (OMSE) de la Universidad
de Maryland; y la Dra. Georgina Dodge, Vice President for
Belonging and Community de la Universidad de Maryland.

La ceremonia reconocio a estudiantes sobresalientes, lideres
comunitarios, aliados educativos y familias que han dejado una
huella significativa en el crecimiento y fortalecimiento del
programa College Success 5cholars, consolidandolo como una
de las iniciativas educativas y de liderazgo juvenil mas
importantes de la region.

Una vez mas, Erick Oribio, CEO y Director Ejecutivo de Latin
Opinion, estuvo presente como invitado especial y orador durante
la celebracidn, reafirmando el compromiso del medio con iniciativas
que promueven la educacion, la inclusion y el desarrollo
comunitario.

Latin Opinion se siente
profundamente honrado de continuar
siendo parte de esta gran familia
educativa y comunitaria que, durante
18 anos, ha demostrado que la
educacion, el acompafnamiento y la
unidn pueden transformar vidas y
abrir caminos de esperanza para
cientos de jovenes.

Mas alla de una gala, College Success Scholars representa una comunidad, una hermandad ’ ’

y un legado de oportunidades que contintia creciendo ano tras ano.

Photography by Lisa Helfert WWW.OMSE.UMD.EDU Redaccion editorial it;.fﬂ:_’::’ :r;;*:*:;
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 justicia,resistencia y comunidad

Cadla 19 de junio, Estados Unidos
conmemora Juneteenth, el dia en
que las dltimas personas esclavizadas
en el pais —en Galveston, Texas—
fueron finalmente liberadas en 1865,
mas de dos anos después dela
Proclamacidn de Emancipacidn

de Abraham Lincoln.

Juneteenth no solo representa

&l fin de la esclavitud, sino también

el inicio de una lucha que continda:
por la igualdad, el reconocimiento y
Ia justicia para las comunidades
afroamericanas.

Esta fecha, ahora reconocida como
feriade federal, es una invitacion a

wnrar ks reslliencin de quienes fueron
upnrnrdus celebrar los logros
afrodescendientes y fortalecer la
mernonia colectiva,

En Baltimore, la conmemaoracion se vive con
festivales, actos culturales, espacios de didlogo
¥ acciones comunitarias gque recuerdan que la
libertad debe ser plena, y que la histaria debe
ser contada con verdad y dignidad.

“ Juneteenth es mias que una fecha,

ES una promesa
que seguimos construyendo
entre todos. 99

Redaccion editonial de Latin Openion | Disefio de Infografia by F i | #
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| 4 de julic de 1776, las trece
colanias declararon su independencia
del dominio britdnico, dando inicio
@ una nueva nacion construida sobre
principios de libertad, igualdad y democracia,
Dos siglos y medio después, Estados Unidos
de América celebra 250 afios de historia,
diversidad y progreso,

DIVERSIDAD QUE
NOS FORTALECE

La fuerza de Estados Unidos radica en su gente

e PR

UN LEGADO DE LIBERTAD

Desde sus humildes comignzos, Estados Unidos
ha sido un faro de esperanza para millones de
personas en todo el mundo. Inmigrantes de
cualquier rincdn del planeta han llegado en busca
de oportunidades, encontrando en esta nacion
un lugar para construir un futuro maejor.

Una nacidn formada por culturas, idicmas y .. = : B .I ¥
hadl:uwimumwﬁhapmmdﬂ:l' e . G : A T HIRA.HDD AI. FUTHRD
D e R T v ; TR - ' g - Migntras celabramos nuestro pasado,

diversidad ha enriqueckdo cada aspecto de
muesira sociedad, desde b comida y la mdssca
hasta b ciencia y la innovaciin

* ok ok ok ok ok ok ok ok
INNOVACION Y PROGRESO

Durante 250 aflos, Estados Linidos ha liderado o
coming en teonologly, educacian, investigacidn y
emprendimisrmo. Desde o primer vuslo en foa
Hermanos Wright hasta lot avances espaciales
mils rechentes, Iy pashin por nnovar continka
impulsando el pais hacia ol futurn.

UNIDOS POR LOS PROXIMOS 250 ANOS -
Cebebremos con orgullo lo que hemos legrado v

FERSVIMOS NG4S compromiso con los valores
que nos delinen como nacidn: ibertad, justicia

o igualdad para todos.
et Y. W W W

ONE NATION. ONE PEOPLE. ONE FUTURE.
— K% * * * * * *x * k —
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LA TEMPORADA DE GRADURCIONES

Lo AWy 0
BGE ALERTA SOBRE EL RIESGO DE LOS GLOBOS METALICOS DURANTE

La compania eléctrica recuerda a la comunidad
hispana la importancia de prevenir accidentes y
apagones causados por globos metalicos tipo mylar.

Con la llegada de la temporada de
graduaciones, los globos metilicos
tipo mylar vuelven a formar parte de
muchas celebraciones en Maryland. Sin
embargo, BGE recuerda a la comunidad
que estos globos representan un riesgo
importante para el sistema eléctrico y
la seguridad publica.

Los globos mylar estan fabricados con
material metalico y pueden provocar
interrupciones eléctricas si entran
en contacto con lineas de energia o
equipos eléctricos. Segin informoé
BGE, solo en 2025 estos globos
causaron 123 interrupciones del

() bge

AN EXELON COMPANY

servicio para sus clientes.
La compaiia comparte varias
recomendaciones para ayudar a
prevenir accidentes y evitar apagones:
« No liberar globos mylar al
aire libre. Manténgalos siempre
amarrados y asegurados a un objeto
con peso.
« Si un globo queda atrapado en
una linea eléctrica, no intente
recuperarlo. Comuniquese de
inmediato con BGE al 877-778-
2222,
« Antes de desechar globos
metdlicos, haga pequefios agujeros

JUNIO 2026 6

BGE Safety Tips: Mylar Balloons

« Do not release mylar balloons outdoors.

* Always keep balloons tethered and secured to'something weighted.

= [|f a balloon is tangled in a power line, do not attempt to retrieve it.

+ Contact BGE at 877-778-2222 for immediate assistance.

* Poke holes in foil balloons before throwing them away.

= Always assume power lines are energized and be mindful of overhead wires when using a ladder,

» Keep yourself and any equipment at least 10 feet away from power lines.

para evitar que vuelvan a elevarse.
BGE también recuerda a los residentes
que siempre deben asumir que las
lineas eléctricas estan energizadas. Al
utilizar escaleras o equipos cerca de

Nunca bajes el ritmo™

Nunca te detengas

Enrique G., propietario
Jalapefios Market, Glen Burnie

Ya haces de todo. Nosotros nos encargaremos del ahorro de

energia por ti, con un andlisis de eficiencia energética sin costo.

www.LatinOpinionBaltimore.com

Y nuNnca dejes de buscar
formas de ahorrar

cables aéreos, es importante mantener
una distancia minima de 10 pies.

Para mds consejos de seguridad
eléctrica, los clientes pueden visitar:
bge.com/Safety

EmP&WER
MARYLAND

consumo de energia en
BGESmartEnergy.com/PYME

Los programas EmPOWER Maryland estan financiados por un cargo en su factura de

energia. Los programas EmPOWER pueden ayudarle a reducir sy consumo de enefrgia

y ahorrarle dinero. Para obtener mas informacion sobre EmPOWERNAEOmMOIparticiparns
g

visite BGESmartEnergy.com/es

i
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ESCALA CON CALA

LA MONTANA QUE
TODOS ESTAMOS
INTENTANDO
SUBIR

Por Ismael Cala
www.IsmaelCala.com

Twitter: @cala

Instagram: ismaelcala

Facebook: Ismael Cala

Periodista, escritor, productor,
presentador de radio y television.

Estamos llegando a la semana final mas dificiles, sentia que habia algo

del Giro de Italia y, como sucede cada
afio, millones de personas observan a
ciclistas atravesando montaiias, lluvia,
agotamiento y kilémetros que parecen
interminables. Desde afuera, puede
parecer Unicamente una competencia
deportiva, pero mientras veia las etapas

profundamente humano escondido en
cada ascenso y pensaba que, de alguna
manera, todos estamos atravesando
nuestro propio Giro interior.

Hay etapas de la vida donde sentimos
que avanzamos con facilidad y otras
donde cada paso parece exigir una

fuerza que no sabiamos que tenfamos.
Existen momentos donde el cuerpo, la
mente y el espiritu se cansan al mismo
tiempo y, aun asi, algo dentro de
nosotros insiste en seguir.

Quizas una de las grandes enseflanzas
de estas competencias es entender
que nadie sostiene un recorrido largo
unicamente desde la motivacion.
Llega un punto donde el entusiasmo
desaparece y lo Gnico que queda es la
decision profunda de continuar.

Y eso también ocurre en la vida.

Hay personas atravesando duelos
silenciosos, cambios inesperados,
pérdidas emocionales o procesos de
reconstrucciéon personal que nadie
alcanza a dimensionar, otras que
sonrien mientras internamente estdn
intentando no rendirse y otras que
siguen avanzando aun cuando sienten
que la montafia emocional que tienen
enfrente parece demasiado grande.
Vivimos en una sociedad que muchas
veces celebra unicamente al ganador,
pero pocas veces honra la resistencia
cotidiana de quienes siguen adelante en
medio de la incertidumbre. El ciclismo

N

eS|  NCE 1948

> S

Domingo: 7:00 AM -5:00 PM
Lunes —Jueves: 7:00 AM - 3:00 PM
Viernes — Sabado: 7:00 AM - 5:00 PM

2200 Boston St, Baltimore, MD 21231

i vz'!!“ i:E':__é‘j ARI ]

tiene ademas una paradoja maravillosa:

aunque cada corredor compite
individualmente, ninguno llega lejos
completamente solo. Siempre hay

equipos, apoyo, estrategia y compaiiia
sosteniendo el recorrido y, tal vez, la
vida también intenta ensefiarnos que
la fortaleza no consiste en cargarlo
todo sin ayuda, sino en permitirnos
acompanar y ser acompaiados.

Con el tiempo comprendemos que
las montafas mds importantes no
estan afuera, sino dentro de nosotros.
Son esos pensamientos que debemos
transformar, esos miedos que
necesitamos atravesar y esas versiones
antiguas que debemos dejar atrds para
seguir evolucionando. Porque, al final,
cada ascenso termina revelaindonos
que nunca volvemos a ser los mismos
después de subir aquello que un dia
creiamos imposible.

Tal vez la vida no nos esta preguntando
qué tan rapido llegamos, sino cuanto
amor, conciencia y verdad somos
capaces de descubrir mientras
atravesamos el recorrido.

Dios es amor, hagase el milagro.

www.LatinOpinionBaltimore.com
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EN ESTADOS UNIDOS

WASHINGTON, D.C. - Estados Unidos
contintia acelerando los preparativos
para la Copa Mundial FIFA 2026, un
evento histérico que reunird a millones
de aficionados y que serd organizado
conjuntamente con México y Canada.
Las autoridades federales, gobiernos
locales y organizadores deportivos
trabajan actualmente en proyectos de
infraestructura, seguridad, transporte y
logistica para recibir a miles de visitantes
internacionales durante el torneo.
Ciudades sedes como Nueva York,
Miami, Los Angeles, Dallas y Atlanta

ya comenzaron a reforzar estadios,
sistemas de movilidad y planes
especiales de seguridad ante el gran
flujo de turistas que se espera para el
evento deportivo mds importante del
mundo.

El Mundial 2026 marcarda ademds
la  primera  edicion con 48
selecciones nacionales, aumentando
significativamente la cantidad de
partidos y visitantes en comparacion
con torneos anteriores.

Expertos econdémicos estiman que el
campeonato generara miles de millones

JUNIO 2026 ]:‘

de dodlares en actividad econdmica,
beneficiando sectores como hoteles,
restaurantes, transporte, turismo y
pequenos negocios.

La comunidad latina en Estados Unidos
también se prepara con gran entusiasmo
para el torneo, especialmente en
ciudades con fuerte presencia hispana
donde el fatbol representa una de las
principales pasiones culturales.
Organizadores esperan que el evento

impulse  oportunidades  laborales
temporales 'y una  importante
actividad comercial relacionada

con entretenimiento, gastronomia y
turismo internacional.

Las autoridades también trabajan en
coordinacién con agencias federales
para fortalecer medidas de seguridad,
control migratorio y respuesta de
emergencia durante el desarrollo del
campeonato.

Mientras avanzan los preparativos,
la FIFA continta supervisando Ila
planificacion de las sedes y los detalles
finales de un evento que promete
convertirse en uno de los mas grandes
en la historia del fatbol mundial.

e

www.LatinOpinionBaltimore.com

Llamevaa MLV TRANSPORTATION

j mlvtransportation23@gmail.com
iff_] @mlvtransportation

LUJO Y COMODIDAD
B N T

y agende su traslado

EN'CADA VIAJE |

ww.mlvtransportation.co
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MARTY BASS SE DESPIDE DE LA TELEVISION
TRAS CASI CINCO DECADAS COMO ICOND
DE BALTIMORE

Baltimore despidid esta semana a una de
sus voces y presencias mds reconocidas
de la television local: Marty Bass,
figura histérica de WJZ y parte de la
memoria diaria de varias generaciones de
televidentes en Maryland.

Durante mas de cuatro décadas, Bass
no solo inform¢ el clima y acompaii6
las mafanas de Baltimore; también se
convirtié en un rostro familiar, cercano
y profundamente identificado con la
ciudad. Su estilo esponténeo, su sentido
del humor y su conexién con la audiencia
lo transformaron en algo mds que un
comunicador: fue parte de la rutina, de
la conversacién familiar y de la cultura
popular de Baltimore.

WJZ celebr6 su retiro con una
programacion especial dedicada a su

carrera, destacando sus momentos mads
memorables, el carifio de sus compaieros
y el impacto que dejé en la television
regional. Su despedida marca el cierre
de una etapa histdrica para los medios
locales, pero también deja el ejemplo de
una carrera construida con constancia,
autenticidad y cercania con la comunidad.
Para Latino Opinion Maryland, este
encuentro  representa también un
reconocimiento entre comunicadores que
han dedicado su vida a servir, informar y
acompaiiar a sus comunidades.

En una época de cambios profundos en
los medios, la trayectoria de Marty Bass
recuerda que la television local —como
la prensa comunitaria— sigue teniendo
un valor humano irremplazable: crear
confianza, identidad y memoria colectiva.

Erick A. Oribio Quintana, fundador de Latino Opinion Maryland, junto al legendario
comunicador Marty Bass, figura iconica de WJZ-TV Baltimore, quien se despidié
esta semana de los medios tras una carrera histdrica de mas de 48 afos al servicio de
la audiencia de Maryland.

” PARIS CLEANERS

Sewing & Alterations, Dry Cleaning

— Su Tintoreria Latina en Baltimore

& Servicio de Tintoreria y Lavanderia

& Recibimos todo tipo de Ropa

& Hacemos todo tipo de Arreglos

& Servicio para el mismo dia

(410) 563-1005

NUESTROS HORARIOS

LUNES a VIERNES
7:30 AM - 6:30 PM

SABADOS
7:30 AM - 5:00 PM

201 S Broadway

Baltimore, MID 21231
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Highlandtown Plaza
Cooperative Senior
Apartments

155Grundy Street. Baltimore,MD 21224

* La lista de espera de HUD esta abierta desde el 5 de
enero de 2026 debido a la gran cantidad de solicitantes

en espera.

« La lista de espera se organiza segun la fecha y hora en

que se recibio la solicitud inicial.

* Los solicitantes deben tener 62 afios o mas.

+ Aplican requisitos de ingresos.

» La lista de espera del programa Tax Credit

permanecera abierta.

1-800-362-0548

WWW.csi.coop

seniorhousing@csi.coop &

www.LatinOpinionBaltimore.com
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Dia Mundial de
Toma de Conciencia del

P y MALTRAI Sl
El maltrato a las personas mayores F
es un acto unico o repetido, o la falta /@ L/ggz

65

World Elder

El silencio también puede ser ~ : Abuse Awareness Day
una forma de abandono. 99 S

de medidas apropiadas, que causa
dafio o sufrimiento a una persona
mayor. Puede ocurrir en cualquier
relacién donde exista confianza.

Fuente: Naciones Unidas

TIPOS DE MALTRATO

FACTORES DE RIESGO

Dependencia fisica o emocional.

SENALES DE ALERTA

L

Fisico
Uso de la fuerza que causa dolor,
lesiones o dafio corporal.

Aislamiento social.

Problemas de salud mental
en el cuidador.

Moretones, lesiones Miedo, ansiedad, Faltan pertenencias,

. . @ Estrés financiero.
EMOCIONAL / PSICOLOGICO o cambios fisicos = tristeza o cambios dinero o hay .
Insultos, humillaciones, amenazas, sinexplicacién. ~ repentinos de movimientos bancarios @ Falta de conocimisnto sobre
aislamiento o intimidacion. | comportamiento. inusuales. el envejecimiento.

Antecedentes de violencia
en la familia.

FINANCIERO / ECONOMICO A . (11111]
Uso indebido de dinero, bienes ﬁ m E @ COMO PODEMOS AYUDAR

o propiedades de la persona mayor. S5

@ Escuche con respeto y sin juzgar.

9000

Condiciones de vida  Aislamiento de familiares  No tomar la medicacion i
NEGLIGENCIA ‘ inseguras, insalubres |y amigos, La persona como corresponde o (] ;\-‘Iantengase en contacto
N? bnndair cundrac'ios bésaoo_.s co‘mo e mayor ya no participa A TR R recuente.
alimentacién, higiene, medicacion en actividades. médica adecuada. & Ofrezca apoyo practico y
o atencion médica. acompafamiento.
) N @ Informe a las autoridades
ABANDONO Si sospecha que una persona mayor esta siendo s haij Aspigeha il abuso
Desatender a | \ ienore :
quez e:E :; :;; I;n::;g:ﬂa rr:zﬁor r.'i:jcfratadaf NO Ilcn ignot c..'ju voz puede marcar @ Promueva el respeto, la dignidad
ren I una vida. i i
bienestar y seguridad a direrencia y salvar una viaa y la independencia de las
personas mayores,
s sedonat kg | RECURSOS Y LINEAS DE APOYO
merecen vivir con dignidad, @ ﬁk @ ...
respeto y seguridad. E7 =r3
Cuidé ek Adult Protective Linea Nacional de NCOA - National En caso de emergencia
tinemosias ey, Services (APS) Abuso a Personas Council on Aging LLAME AL 911
para que todos podamos | Baltimore City Mayores (EE. UU.) WWW.Ncoa.org
f ) i si la persona mayor
envejecer con paz | 410-361-2235 = 1-833-372-8311 Recuracs y aioyo e

y bienestar. | 24/7 24/7 - Confidencial ~ Para adultos mayores inmiediato,
/ y cuidadores,

Construyamos una comunidad que proteja, D mpzﬁ Q LatinOpinionBaltimore.com

N Disefio de Infografia by Emma Dams

valore y respete a nuestros mayores.
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HEALTH
SCREENING
FOR

WASHINGTON, D.C. - La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) declard
emergencia internacional de salud
publica tras el reciente aumento de casos
de Ebola en varias regiones de Africa
Central, mientras autoridades de Estados
Unidos comenzaron a reforzar controles
y medidas preventivas en aeropuertos y
puntos de entrada internacionales.

Seglin  organismos internacionales
de salud, el brote ha generado
preocupaciéon debido al incremento
de contagios registrados en algunas
zonas afectadas, llevando a gobiernos y
agencias sanitarias a activar protocolos

International Arrivals

de vigilancia y respuesta rapida.

En Estados Unidos, los Centros para el
Control yla Prevencién de Enfermedades
(CDC) informaron que contindan
monitoreando la situacién de cerca y
fortaleciendo procedimientos de revisién
para viajeros provenientes de regiones
con presencia activa del virus.

Las medidas incluyen monitoreo
sanitario, revision de historial de
viajes y coordinacién con aeropuertos
internacionales para detectar posibles
casos sospechosos de manera preventiva.
Las  autoridades  aclararon  que
actualmente el riesgo para la poblacién

SALUDY

OMS DECLARR EMERGENCIA
INTERNACIONAL POR

BROTE DE EBOLA Y EE.UU.
REFUERZR CONTROLES

SANITARIOS

en Estados Unidos sigue siendo
considerado bajo, aunque insistieron en
la importancia de mantener sistemas de
vigilancia activos para evitar una posible
propagacion internacional.

El virus del Ebola se transmite por
contacto directo con fluidos corporales
de personas infectadas y puede provocar
sintomas graves como fiebre alta,
debilidad intensa, vomitos y hemorragias.
Expertos recuerdan que no se transmite
por el aire como otras enfermedades
respiratorias.

Funcionarios de salud también
recomendaron a viajeros internacionales

mantenerse informados Unicamente
a través de fuentes oficiales y evitar
difundir rumores o informacion falsa en
redes sociales.

La OMS vy otras organizaciones
internacionales contintan trabajando
junto a gobiernos africanos para contener
el brote, reforzar atenciéon médica y
acelerar medidas de prevencion en las
zonas afectadas.

Especialistas consideran que la rapida
coordinacién internacional sera clave
para limitar el avance del virus y evitar
mayores riesgos sanitarios a nivel
mundial.

EL COSTO DE VIDA

CONTINUA PRESIONANDO A E’E

MILLONES DE FAMILIAS EN E
ESTADOS UNIDOS

WASHINGTON, D.C. - El aumento
sostenido en el costo de vida continta
afectando durante 2026 a millones
de familias en Estados Unidos,
especialmente a trabajadores de ingresos
medios y comunidades inmigrantes que
enfrentan mayores gastos en vivienda,
alimentos, seguros y servicios basicos.
Expertos econdmicos seflalan que,
aunque la inflacién general ha mostrado
cierta estabilidad en comparacién con
afos anteriores, muchos hogares todavia
sienten una fuerte presion financiera
debido al incremento acumulado de
precios en los ultimos ailos.

El costo de los alquileres sigue siendo
una de las principales preocupaciones

para miles de familias, especialmente
en ciudades con alta demanda de
vivienda como Baltimore, Washington
D.C., Nueva York y Miami. A esto
se suman aumentos en alimentos,
gasolina, servicios médicos y seguros de
vehiculos.

Economistas explican que muchas
familias actualmente destinan una parte
mucho mayor de sus ingresos mensuales
a cubrir gastos esenciales, reduciendo
as{ su capacidad de ahorro o compra de
vivienda.

La situacién también ha impactado
a pequefios negocios y trabajadores
independientes que enfrentan mayores
costos operativos y dificultades para
mantener estabilidad econémica.

28 ANIVERSARI
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Especialistas recomiendan a las
familias  revisar ~ cuidadosamente
sus  presupuestos, evitar deudas

innecesarias y buscar programas de
asistencia disponibles a nivel estatal y
comunitario.

En distintas ciudades del pais han
aumentado las solicitudes de ayuda para
alimentos, vivienda y servicios basicos,
mientras organizaciones comunitarias

1_&&
o
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contintan  ofreciendo  orientacién
financiera gratuita para familias de
bajos y medianos ingresos.

Analistas consideran que el
comportamiento de la economia
durante la segunda mitad de 2026
seguira siendo determinante para
millones de hogares que ain intentan
recuperarse de los efectos financieros
acumulados en los dltimos afios.

www.LatinOpinionBaltimore.com



Feliz dia,

Amor que trasciende el tiempo y la distancia

Un homenaje a los lagos que nes forman,
El Dia del Padre es mas que una fecha en el calendario. Es un recordatorio
del vinculo profundo que une a quienes han dejado una huella imborrable

en nuestra vida, ya sea con su presencia diaria, sus recuerdos, sus ensefianzas
o simplemente con el amor que sembraron.

No todos los padres pueden estar fisicamente cerca. Algunos estan lejos, otros ya
no estan, y muchos han amado a su manera, aun en silencio. Pero en cada gesto
aprendido, en cada valor heredado, en cada historia compartida, vive ese legado
gue nos acompaiia siempre.

Este dia es también para honrar a los padres que han luchado por sus hijos,
a quienes han guiado con su ejemplo sin necesidad de palabras, a los que han
criado desde el corazén aunque no compartan sangre, y a todos los hombres
que han elegido amar con responsabilidad.

Ll
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Dia del

PADRE

Ser padre no es
un rol fijo, es un acto
de amot que se expresa
de muchas maneras...
y que nunca deja de
ser esencial.

Yy

El rol de p
hoy

Ser padre en la actualidad
significa acompanar,
escuchar, ensefiar, proteger
y, sobre todo, estar presente.
Ustedes construyen confianza,
inspiran suenos y siembran
valores que transforman
generaciones.

PRESENTES

Los que celebran
cada logro y
acompaiian en
cada paso.

S&W&sgm

su fuerga ec gemplo,

PADRES QUE DEJAN HUELLA

PROTECTORES

Los que cuidan,
apoyan y siempre
estan para
levantar.

Idéﬂ& ara oeéeémraf ﬁpﬁr

\l7 &9 \
M, @ s
&
MAESTROS INCONDICIONALES AUSENTES PRESENTES
EN EL CORAZON

Los que ensefian
con paciencia,
valores y
sabiduria.

Los que aman sin
medir, sin esperar
nada a cambio.

Los que, aunque no
estén fisicamente,
viven en nuestra
memoria y en
todo lo que somos.

- W
,- —t

Sl presem:cav % .
Demuéstrale tu Regalale tiempo Reconoce su Crea nuevos Agradece por
amor con palabras de calidad. esfuerzo y sus recuerdos tedo lo que ha
sinceras. sacrificios. juntos. hecho por ti

Que este dla este Ileno de alegria, descanso y orgullo

que eres.

www.LatinOpinionBaltimore.com

Disenado y diagramado por Emma Dams
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El gobernador de Maryland, Wes
Moore, estd pidiendo al Departamento
de Servicios Juveniles del estado que
desarrolle una estrategia de seguridad
juvenil para el verano que mantenga a los
jovenes alejados de los problemas.

En una directiva dirigida a la secretaria
del Departamento de Servicios Juveniles,
Betsy Fox Tolentino, el gobernador dijo
que el departamento, junto con otras
agencias estatales, necesita desarrollar un
plan.

Moore afirmé que el plan deberia
centrarse en programas de prevencién e
intervencion para jovenes en situacion
de alto riesgo, al tiempo que se amplian
los programas de educacion y desarrollo
profesional.

DJS presentara un informe de situacioén el
proximo mes.

«La seguridad publica sigue siendo mi
maxima prioridad, y el progreso que ha

T

logrado nuestra administracion refleja lo
que es posible cuando el gobierno trabaja
con urgencia y determinacion», escribi6
Moore en su directiva al DJS.
Prioridades para la Estrategia
El gobernador Moore present6 una lista
de estrategias de verano para jovenes que
quiere que el Departamento de Educacién
del Estado de Nueva York (D]S) aborde.
Entre ellos se incluyen:
« Dar prioridad a los programas de
prevencion e intervencion dirigidos
a jovenes en situacion de riesgo y sus
familias.
o Ampliar los programas educativos
y de formacion profesional para los
jovenes, lo que les abrira el camino a
oportunidades y al éxito a largo plazo.
o Implementar medidas de
intervencion especificas para
delincuentes juveniles reincidentes.
« Reorientar a los jovenes adultos

que no estan bajo la jurisdiccion del
Departamento de Servicios para
Jovenes (de 16 a 21 afos) hacia
programas y recursos de apoyo.
« Encontrar soluciones colaborativas
para abordar las preocupaciones
de la comunidad, incluyendo
concentraciones ilegales de coches en
la calle, tomas de control por parte de
adolescentes y otros delitos juveniles.
o Apoyar los programas y recursos
comunitarios a nivel de condado y
municipio, y ayudar a mejorar lo que
ya funciona.
« Buscar oportunidades para introducir
soluciones legislativas o politicas que
aborden las lagunas en la ley que
limitan la capacidad del estado para
intervenir eficazmente.
«El verano es una época crucial», dijo
Moore. «Quiero asegurarme de que esta
Estrategia de Verano Seguro refleje una

A | GOBERNADOR MARYLAND PIDE
ofl ESTRATEGIA DE SEGURIDAD
JUUENIL PARA VERANO

coordinacién adecuada entre nuestros
organismos de seguridad publica, subsane
cualquier deficiencia que aun exista en la
programacion de verano en todo el estado
y promueva los tres objetivos de seguridad
publica: rendicién de cuentas, prevencién
de la violencia e intervencion directa».

Lo que dice el gobernador Moore

El gobernador Moore afirmé en su
carta que, desde que asumié el cargo de
gobernador del estado, los homicidios en
Maryland han disminuido un 44% y los
tiroteos no mortales han disminuido un
40%.

El gobernador afiadié que este afio los
homicidios en Maryland han disminuido
en més de un 25% en comparacion con el
aflo pasado, y estdn «alcanzando su tasa
mas baja en casi 40 afios».

Moore afirmé que el nimero de victimas
de homicidios juveniles ha disminuido en
casi un 25% durante el dltimo afio.

MARITZA'S
BEAUTY STUDIO

_BELLEZA - ESTILO « CONFIANZA

TELEFONO

CORTES DE DAMA,
NINOS Y CABALLERDS

TINTES — RAYITOS -
BALAYAGE — MAQUILLAJE

PEINADOS ‘
PARA TODA OCASION

DEPILACION CON CERA -
PERMANENTES

¥ TODO SERVICID
DE BELLEZA

443-739-1782

/ ESTILISTA
CON MAS DE

\ 20

ANOS DE

1’

. EXPERIENCIA /"
- _—.‘.,/

VISITANDS EN:

@ 1740 EASTER AVE.
BALTIMORE, MD. 21231

Since = —

PAN ARTESANAL
VENEZOLANO

HECHO
CON DEDICACION

INGREDEENTES
SELECCIONADOS

HORNEADD
COX AMOR

() 443-917-8449

Vraddicién que 3

Epwneet_breadmd

PAN DE JAMON,
FAN D GUAYABA,
PAN PINITA,

=], DELIVERY DISPONIBLE T
(ool EN BALTIMORE Y DMV

swedlbread

pare, sabe

www.LatinOpinionBaltimore.com



¢Quieres ahorrar $$
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AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione
este aviso y reciba un regalo gratis.

UN BUEN VECINO

Aceptamos licencia de otros 8766 Filadelfia Road

paises y pasaportes. Baltimore, MD 21237-2333
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