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Gobernador Moore 
refuerza lazos económicos 
con Japón en Tokio

El gobernador de Maryland, Wes Moore, 
se reunió con Yoshihama Hayashi, 
secretario jefe del Gabinete japonés, 
para reforzar la colaboración económica 
entre Maryland y Japón, destacando 
sectores como la computación cuántica, 
inteligencia artificial y ciencias de la 
vida.
Moore también se reunió con el 
Ministerio de Economía, Comercio e 
Industria de Japón, y visitó el puerto 
de Yokohama junto a representantes de 
Wallenius Wilhelmsen, socio clave del 
puerto de Baltimore.
Posteriormente, firmó con el gobernador 
Yuji Kuroiwa un memorando de 
entendimiento renovado con la 
prefectura de Kanagawa, enfocándose en 

cooperación económica en tecnología 
médica, ciberseguridad, aeroespacial, 
robótica y más. El Kanagawa Science 
Park continúa su colaboración con el 
programa Global Gateway de Maryland 
para facilitar la entrada de empresas 
japonesas al mercado estadounidense.
En un gesto simbólico, Moore entregó 
al gobernador Kuroiwa una camiseta 
firmada por Tomoyuki Sugano, 
originario de Kanagawa.
La jornada concluyó con un seminario 
para atraer inversiones japonesas 
a Maryland, con participación de 
REPROCELL, Inc., especializada en 
medicina regenerativa, y Shimadzu 
Corporation, que celebra 50 años de 
presencia en el estado.

Durante la reunión, el gobernador 
Moore tuvo el placer de entregar 
al gobernador Kuroiwa una 
camiseta firmada por Tomoyuki 
Sugano, originario de la prefectura 
de Kanagawa, en representación 
de los Orioles de Baltimore.
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ATTORNEYS / ABOGADOS

www.victorramirezlaw.com

LAW OFFICE OF

VICTOR R. RAMIREZ, LLC

Don’t worry about accidents, we take care of everything.
No te preocupes por los accidentes, nosotros nos encargamos de todo.

7309 Baltimore Ave, #217
College Park, MD 20740

(301) 434 . 3380
LLÁMANOS HOY

5560 Sterret Pl, Unit 304
Columbia, MD 21044

Estamos aquí para ser tu Escudo Legal

Lunes a Viernes: 9am a 5pm
Sábado: 10 a 12 h.
Domingo: Cerrado

NUESTROS HORARIOS

Bloquean parte de orden 
ejecutiva de Trump que exige 
prueba de ciudadanía para votar

La juez de Distrito de Columbia 
Colleen Kollar-Kotelly se puso del lado 
de una coalición de organizaciones 
que impugnaron la orden ejecutiva 
argumentando que es «inconstitucional y 
arrebata el poder a los estados» otorgado 
por la ley y el Congreso para regular las 
elecciones.
Trump dio el mes pasado instrucciones 
para que la Comisión de Asistencia 
Electoral exija en su formulario de 
registro de votantes una prueba 
documental de que se tiene la ciudadanía 
estadounidense, lo que, según los 
demandantes, privará a «millones» de 
ciudadanos, especialmente a aquellos de 
bajos recursos y minorías, de participar 
en las elecciones federales.

«Nuestra Constitución confía al Congreso 
y a los estados —no al presidente— la 
autoridad para regular las elecciones 
federales», escribió Kollar-Kotelly en su 
dictamen de 120 páginas.
La jueza también se refirió a una ley que 
el Congreso está debatiendo actualmente 
sobre este mismo tema, y advirtió que 
ningún estatuto da poder al Ejecutivo de 
EE.UU. eludir el proceso deliberativo del 
Legislativo mediante una orden ejecutiva.
Trump ha echado mano de la 
antigua retórica republicana sobre 
el fraude electoral para emitir una 
serie de medidas que transformarían 
drásticamente la manera como se llevan 
a cabo las elecciones en el país, advirtió 
la Unión Estadounidense de Libertades 

Civiles (ACLU), que representa a las 
organizaciones demandantes.
El mandatario ha dicho en numerosas 
ocasiones que hubo fraude electoral en 
los comicios presidenciales de 2020, en 
los que perdió contra el expresidente Joe 
Biden, y, en concreto, ha asegurado que 
los ciudadanos votaron de manera ilegal, 
aunque no hay pruebas de ello.
Sophia Lin Lakin, directora del Proyecto 
de Derechos del Voto en ACLU, dijo 
este miércoles en un comunicado que la 
orden ejecutiva de Trump forma parte 
de un ataque más amplio contra las 
elecciones democráticas al promover 
teorías conspirativas infundadas.
“El tribunal bloqueó hoy una estrategia 
clave de este ataque. Y seguiremos 

luchando para garantizar que todos los 
votantes elegibles puedan hacer oír su 
voz sin interferencias ni intimidación”, 
puntualizó la abogada.
Además de la prueba de ciudadanía, la 
orden exige a los estados dejar de contar 
las boletas electorales enviados por 
correo o en ausencia recibidas después 
del día de elecciones, lo que afecta a 
estados como California, que cuenta 
votos recibidos por correo hasta siete 
días después de la elección.
También requiere modificaciones 
significativas en los sistemas de votación 
y las normas de seguridad de los equipos 
de votación. Si los estados no cumplen, 
el Ejecutivo ha amenazado con cortar la 
financiación. 

Una juez federal ha bloqueado temporalmente 
un mandato del Gobierno del presidente 
Donald Trump que exige mostrar un pasaporte 
o documento similar que acredite la ciudadanía 
estadounidense cuando los electores se 
registran para votar mediante el formulario 
federal.



www.LatinOpinionBaltimore.com

MAYO 2025 5

27 ANIVERSARIO

arte
latino-
americano

latin
american

art

ENTRADA GRATUITA
600 N. Charles St., Baltimore 

Mié. 10 a.m.–5 p.m., Jueves de Noche Extendida 1–8 p.m. 
Vie.–Dom. 10 a.m.–5 p.m. 

Planea tu visita en thewalters.org

El principal apoyo de esta instalación es proporcionado por The John G. Bourne Fund for The Exhibition of the Arts of the Ancient Americas. 

Esta instalación también cuenta con el generoso apoyo de Matt Polk and Amy Gould, The Terra Foundation for American Art, The Hilde Voss 
Eliasberg Fund for Exhibitions, the Estate of Rosalee and Richard Davison, contributors to the Gary Vikan Exhibition Endowment Fund, Judy and 
Scott Phares, y The Walters Women’s Committee Legacy Endowment. 

Este proyecto ha sido posible en parte por el Instituto de Servicios de Museos y Bibliotecas (MA-255902-OMS-24). Las opiniones, hallazgos, 
conclusiones o recomendaciones expresadas en esta instalación no representan necesariamente las de el Instituto de Servicios de Museos y 
Bibliotecas ni las de otros donantes.

Patrocinador Presentador

Fin de Semana de Apertura
Sábado 17 de mayo, 11 a.m. a 4 p.m.
Les invitamos a explorar nuestras nuevas galerías, que presentan 200 obras impresion-
antes de 40 culturas a lo largo de 4,000 años de historia. Acompáñanos para un fin de 
semana lleno de alegría y descubrimiento. Participen en un mercado de artesanías y 
gastronomía, recorridos guiados por las curadoras, presentaciones en vivo y mucho más.
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En un momento en el que Baltimore celebra 
una reducción histórica en sus índices de 
criminalidad, tecnologías innovadoras como 
las desarrolladas por SoundThinking han 
demostrado ser aliados fundamentales en 
el avance hacia comunidades más seguras. 
Entre las herramientas que han fortalecido 
la respuesta de las autoridades locales, 
destacan los sistemas de detección inteligente 
de disparos y análisis de datos criminales 
utilizados por el Departamento de Policía de 
Baltimore (BPD), que forman parte de los 
servicios provistos por esta compañía.
Para conocer más sobre la filosofía y la visión 
detrás de estas soluciones tecnológicas, 
conversamos con Ralph Clark, CEO de 
SoundThinking, quien compartió detalles 
sobre cómo la innovación puede ser una 
fuerza transformadora al servicio de la 
sociedad.
Innovación con propósito
Desde su llegada a SoundThinking, Ralph 
Clark ha liderado una evolución significativa 
en la compañía (anteriormente conocida 
como ShotSpotter), expandiendo su alcance 
más allá de la detección de disparos para 
ofrecer plataformas como CaseBuilder, 

ResourceRouter y CrimeTracer. Estas 
herramientas integran datos, análisis 
predictivos e inteligencia colaborativa, 
brindando un apoyo estratégico a las agencias 
de seguridad pública.
“Más que solo detectar incidentes, 
queremos ayudar a prevenirlos y construir 
comunidades más seguras y resilientes”, 
señaló Clark, subrayando que el propósito 
central de SoundThinking es crear soluciones 
proactivas que respondan a las necesidades 
reales de las ciudades.
Tecnología al servicio de la comunidad
Para Clark, el éxito de cualquier avance 
tecnológico está directamente relacionado 
con la confianza de la comunidad. La 
empresa trabaja activamente para establecer 
puentes con líderes locales, organizaciones 
civiles y ciudadanos, asegurando que sus 
herramientas sean percibidas como aliadas 
para el bienestar común, y no como una 
amenaza.
“Nuestro objetivo es apoyar soluciones 
equitativas que reflejen las necesidades reales 
de cada comunidad, respetando siempre 
la dignidad y los derechos de las personas”, 
afirmó.

Resultados visibles en Baltimore
El impacto de SoundThinking ya se refleja 
de manera concreta en ciudades como 
Baltimore. Durante su reciente discurso del 
State of the City 2025, el alcalde Brandon 
M. Scott anunció una disminución histórica 
en los delitos violentos —incluyendo un 
descenso significativo en los tiroteos no 
mortales y homicidios—, resultado de 
una estrategia integral de seguridad que 
combina inversiones sociales, programas 
comunitarios, y el uso de tecnologías de 
detección avanzada como las provistas por 
SoundThinking.
Esta colaboración tecnológica ha permitido 
mejorar los tiempos de respuesta del BPD, 
optimizar recursos y fortalecer la recolección 
de evidencia, contribuyendo así a hacer de 
Baltimore una ciudad más segura.
Una visión hacia el futuro
Al preguntarle sobre los próximos pasos de 

la compañía, Clark enfatizó su compromiso 
de seguir innovando de manera ética 
y responsable, integrando avances de 
inteligencia artificial y análisis de datos con 
un enfoque profundamente humano.
“Estamos en un punto donde la tecnología 
puede ser una fuerza de transformación 
positiva si se maneja correctamente”, destacó.
Para él, el futuro de la seguridad pública 
debe construirse escuchando, colaborando 
y adaptándose constantemente a 
las necesidades cambiantes de cada 
comunidad.
Conclusión
La conversación con Ralph Clark deja 
en evidencia que el verdadero valor de la 
tecnología reside en su capacidad de servir a 
las personas. Con líderes como él al frente de 
iniciativas como SoundThinking, el futuro de 
nuestras ciudades se vislumbra no solo más 
seguro, sino también más justo e inclusivo.

ENTREVISTA CON:

Por Mariel Salazar 

SoundThinking ha contribuido como una 
herramienta tecnológica de apoyo para lograr la 

disminución del crimen en Baltimore

Gobernador de 
Maryland aborda 
casos de Rachel 
Morin y Kilmar 
Abrego García
El gobernador de Maryland, Wes Moore, 
expresó que Kilmar Abrego García, 
deportado erróneamente a El Salvador 
durante la administración Trump, tiene 
derecho a una audiencia judicial. “Se trata 
de cumplir con la Constitución”, afirmó 
Moore, quien también señaló no tener 
planes de visitar El Salvador, como lo hizo 
el senador Chris Van Hollen.
Moore respondió además a críticas de 
que su gobierno ha priorizado el caso de 
Abrego García sobre el de Rachel Morin, 
asesinada en 2023 por un inmigrante 
salvadoreño. “Lamento profundamente lo 
ocurrido con Patty Morin y con todas las 
familias afectadas por la violencia”, dijo.
El zar fronterizo de Trump, Tom Homan, 
sostiene que Abrego fue justamente 

deportado, aunque el gobierno admitió que 
fue un error. Dos jueces habían ordenado 
previamente su expulsión, pero una orden 
judicial de 2019 impedía su deportación.
La jueza federal Paula Xinis ordenó a la 
administración Trump aclarar por qué fue 
deportado Abrego y qué medidas se están 
tomando para traerlo de regreso. Criticó la 
falta de cooperación del gobierno y les dio 
plazo hasta el 30 de abril para responder, 
aunque este solicitó una extensión bajo 
reserva.
Acusaciones de vínculo con la MS-13 fueron 
desestimadas por la policía de Hyattsville, 
que afirmó no haber identificado a Abrego 
como miembro de ninguna pandilla ni 
haber presentado cargos penales tras su 
detención en 2019.
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Para David Alexis Morejon Quintanilla, 
estudiante de Física y Astronomía en la 
Universidad de Maryland, su paso por 
el programa College Success Scholars 
(CSS) ha sido mucho más que una 
experiencia académica: ha sido un viaje 
de autodescubrimiento, pertenencia y 
crecimiento. Nacido en San Salvador y 
con apenas 19 años, David se ha abierto 
paso en un entorno que describe como 
mayoritariamente blanco, encontrando en 
CSS una segunda familia que le ha ayudado 
a forjarse como joven líder.
“Ser parte de CSS significó estar en una 
comunidad de personas como yo, con 
culturas similares, en un espacio donde, 
de otra manera, podría haberme sentido 
aislado”, explica. Esa conexión, dice, no 
solo le dio un sentido de pertenencia, sino 
que también enriqueció su experiencia 
universitaria de maneras profundas.
Uno de los recuerdos más vívidos 
que guarda de su primer año fue una 
actividad de integración que nunca 
olvidará: su primera experiencia en kayak 
junto a otros miembros del programa. 

“Fue duro tratar de no volcarse, pero 
esa experiencia construyó vínculos que 
siento que pueden durar toda la vida”, 
relata entre risas.
A través del programa, David no solo 
encontró amistad y apoyo emocional, 
sino también herramientas fundamentales 
para su futuro profesional. Aprendió sobre 
responsabilidad, planificación y liderazgo, 
enfrentando desafíos que lo llevaron a 
desarrollarse como organizador de eventos 
y miembro activo del equipo de liderazgo 
de CSS. “El programa enseña a los jóvenes 
a tomar las riendas de su propio éxito”, 
afirma.
Un papel fundamental en su desarrollo 
lo jugó su mentor, quien lo guió en 
habilidades cruciales como el networking 
y la construcción de relaciones duraderas. 
"Mi mentor me ayudó en áreas donde 
encontraba dificultades para crecer", 
comenta David, reconociendo la 
importancia de contar con modelos 
positivos y apoyo cercano en el proceso 
universitario.
Al mirar hacia adelante, aunque aún no 

ha llegado el momento de graduarse —
previsto para 2028—, David mantiene una 
visión clara y optimista sobre su futuro. 
“Sé que no será fácil alcanzar mis metas, 
pero tengo el conjunto de herramientas 
necesario para lograrlas”, asegura.
Su mensaje para otros jóvenes latinos y 
afroamericanos que sueñan con ir a la 
universidad es simple pero poderoso: 
“Encuentra a tu gente. Construir 
conexiones duraderas y tener un lugar 
donde sientas que perteneces es una de 
las partes más importantes de la vida 
universitaria. No debes sentirte solo”.
Si tuviera que resumir toda su experiencia 
en una palabra, David la describiría como 
“nostálgica”. Cada decisión, cada momento 
y cada desafío vivido, asegura, han sido 
piedras angulares que lo están moldeando 
en la persona que aspira ser.
En su trayecto, David Morejon Quintanilla 
nos recuerda que la verdadera educación va 
más allá de los libros: se trata de encontrar 
un hogar, descubrir tu fuerza interior y 
construir un camino hacia el futuro con la 
certeza de que no estás solo.

Por Emma Dams 

David Morejon Quintanilla:
Un Testimonio de Éxito y Pertenencia en College Success Scholars

Para Diego Andrés Moreno, estudiante 
de Física con especialización menor en 
Negocios en la Universidad de Maryland, ser 
parte del programa College Success Scholars 
(CSS) ha sido mucho más que un apoyo 
académico: ha significado formar parte de 
una hermandad de jóvenes disciplinados, 
inteligentes y comprometidos, valores que 
hoy forman parte esencial de su identidad 
universitaria.
“CSS me dio un hogar en un campus tan 
grande como College Park”, comparte Diego. 
En este espacio encontró no solo amistades 
invaluables, sino también la confianza de 
saber que siempre habría alguien con quien 
contar, ya fuera para apoyo emocional, 
asesoría académica o simplemente para 
sentirse acompañado en un entorno diverso.
Uno de los momentos más transformadores 
de su experiencia fue una excursión al WISP 
Resort, donde vivió la emoción de esquiar 
por primera vez. “Fue algo completamente 
nuevo para mí, algo que muchos jóvenes 
de minorías no tienen la oportunidad de 
experimentar”, recuerda. Pero más allá de la 
aventura, fueron las noches compartiendo 
juegos de mesa, las risas alrededor de una 
fogata y los ánimos tras cada caída los que 
cimentaron verdaderas amistades que aún 
perduran.

El programa también le proporcionó 
herramientas fundamentales para su 
crecimiento profesional. Diego destaca 
el fortalecimiento de habilidades como 
liderazgo, mentoría, comunicación efectiva, 
trabajo en equipo y gestión de proyectos. “CSS 
no solo me ayudó a tener éxito académico, 
sino que me preparó para liderar y prosperar 
en cualquier entorno profesional”, afirma. 
La oportunidad de participar como líder de 
equipo, mantener contacto constante con su 
mentee y colaborar en diversos proyectos, 
le permitieron afianzar competencias que 
llevarán su carrera mucho más allá de las 
aulas.
Mentores, compañeros y el personal 
de CSS jugaron un rol fundamental en 
su desarrollo. Diego reconoce en ellos 
una fuente constante de inspiración y 
apoyo. “Ver a los líderes mayores cómo 
se conducían, cómo apoyaban a otros, 
me motivó a ser un mejor líder”, señala, 
destacando que gracias a esos ejemplos 
decidió comprometerse no solo a 
superarse, sino también a apoyar a quienes 
vienen detrás.
Con visión firme hacia el futuro, Diego 
ya comienza a construir su camino 
profesional. Este verano realizará una 
pasantía de diez semanas como ingeniero 

de sistemas en Northrop Grumman, donde 
espera adquirir experiencia práctica en 
áreas como ingeniería, física y operaciones 
gubernamentales. Su sueño es regresar el 
próximo verano y, eventualmente, asegurar 
una posición a tiempo completo tras 
graduarse en 2027. “Me inspira poder ser 
parte de avances tecnológicos importantes 
y construir una carrera sólida y segura”, 
comenta entusiasmado.
A los jóvenes latinos y afroamericanos que 
sueñan con alcanzar la universidad, Diego 
les envía un poderoso mensaje: “Tu historia, 
tus sueños y tu esfuerzo tienen un valor 
incalculable. Nunca permitas que nadie 
te haga dudar del poder que llevas dentro. 
Cree en ti, sigue adelante, y recuerda que 
nunca estás solo”.
Si tuviera que resumir su experiencia 
universitaria en una frase, Diego no duda: 
"Work Hard, Play Hard". Una filosofía que 
refleja el equilibrio que ha sabido encontrar 
entre la disciplina y la alegría de vivir 
plenamente cada etapa de su formación.
La historia de Diego Moreno nos recuerda 
que el éxito no se mide solo en logros 
académicos, sino también en la capacidad 
de construir comunidad, liderar con el 
ejemplo y mantener viva la pasión por cada 
sueño que nos impulsa a avanzar.

Por Emma Dams 

Diego Andres Moreno:
Liderazgo, Hermandad y Futuro Forjado en College Success Scholars

ENTREVISTA CON:
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Bayside Cantina
2809 Boston St, Baltimore, MD 21224

410 646 8532

¡Los esperamos!

Autentica cocina Tex-Mex con gran variedad de tequilas en frente de la bahia

HAPPY HOUR
HAPPY HOUR4 TO 64 TO 6
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¡Hazlo lo mejor que puedas,
conoce nuevos amigos y diviértete!

“Participar es ganar!”

¡Del 2 de mayo al 26 de octubre, MSO tiene deportes para que todos puedan practicar!

• Tiro con arco
• Bádminton
• Baloncesto
• Billar
• Petanca
• Bolos
• Lanzamiento de bolsas

• Ciclismo
• Golf de disco
• Saltos
• Golf
• Herraduras
• Pickleball
• Levantamiento de pesas

• Raquetbol
• Carreras
• Tejo de mesa
• Fútbol
• Sóftbol
• Natación
• Tenis de mesa

• Tenis
• Atletismo
• Tiro al plato
• Triatlón
• Voleibol
• Caminata
• Bolos

Para hombres y mujeres mayores de 50 años

Para más detalles e inscripción, visite www.mdseniorolympics.org
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¿Cuándo se elegirá al 
nuevo papa? Fechas y 
proceso del cónclave

Los ojos del mundo se centran ahora 
en el Vaticano para conocer los plazos 
y el desarrollo del Cónclave, el proceso 
ancestral mediante el cual los cardenales 
electores elegirán al sucesor.
Fechas clave y el inicio del Cónclave
Según la tradición y la normativa 
eclesiástica, el Cónclave para elegir 
al nuevo Papa no comenzará antes 
de quince días ni después de veinte 
días desde la fecha del fallecimiento 
del Pontífice. Esto significa que, 
previsiblemente, el Cónclave podría 
iniciarse entre el 6 y el 11 de mayo de 
2025.
Sin embargo, este plazo podría ajustarse 
ligeramente por las Congregaciones 
Generales de Cardenales, las reuniones 
previas al Cónclave donde se discuten 
diversos asuntos relacionados con la 
Iglesia y la elección del nuevo Papa. 
Estas congregaciones sirven también 
para permitir la llegada a Roma de 
todos los cardenales electores, aquellos 
menores de 80 años.
El proceso del Cónclave
El Cónclave es un proceso rigurosamente 
secreto que se desarrolla en la Capilla 
Sixtina del Palacio Apostólico Vaticano. 
Estas son las etapas principales:
Aislamiento
Los cardenales electores son alojados 
en la Domus Sanctae Marthae, dentro 
del Vaticano, y se trasladan en grupo a 
la Capilla Sixtina para las votaciones. 
Se establece un aislamiento total del 
mundo exterior para evitar cualquier 
influencia externa en la elección.
Votaciones
Las votaciones se realizan de forma 
secreta. Cada cardenal escribe el nombre 
de su candidato en una papeleta, la 

dobla y la deposita en un cáliz. Luego, 
los escrutadores cuentan los votos.
Mayoría requerida
Para ser elegido Papa, un candidato 
debe obtener una mayoría de dos tercios 
de los votos de los cardenales presentes 
y votantes.
Escrutinios diarios
Generalmente, se realizan dos votaciones 
por la mañana y dos por la tarde. Si en 
las primeras votaciones no se alcanza 
la mayoría requerida, las papeletas se 
queman junto con una sustancia que 
produce «fumata negra», señal para el 
mundo exterior de que la elección aún 
no ha concluido.
Habemus Papam
Cuando finalmente un candidato 
obtiene la mayoría de dos tercios, se le 
pregunta si acepta la elección. Si acepta, 
se le pregunta con qué nombre desea ser 
llamado. Las papeletas de esta votación 
se queman con una sustancia que 
produce «fumata blanca», anunciando 
al mundo la elección del nuevo Papa.
Anuncio y presentación
Tras la fumata blanca, las campanas 
de la Basílica de San Pedro repican 
anunciando el acontecimiento. El 
cardenal protodiácono se asoma al balcón 
central de la Basílica para pronunciar la 
tradicional fórmula «Habemus Papam» 
(Tenemos Papa), anunciando el nombre 
del nuevo Pontífice y el nombre que ha 
elegido. Acto seguido, el nuevo Papa se 
presenta al pueblo y ofrece su primera 
bendición «Urbi et Orbi» (a la ciudad de 
Roma y al mundo).
La duración del Cónclave es incierta 
y puede extenderse durante varios 
días hasta que se alcance el consenso 
necesario. Onda Cero España

Tras el fallecimiento del Papa Francisco la Iglesia 
Católica se prepara para un periodo de Sede Vacante y 
la posterior elección de un nuevo Sumo Pontífice.
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Si tú o un ser querido está
luchando con el consumo
de drogas, hable con un
especialista compasivo.

Hay ayuda
disponible

Es gratis y confidencial
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El Legado del Amor Incondicional
Ser madre no es solo una cuestión 
biológica; es un acto continuo de amor, 
paciencia y fortaleza. Desde que una 
mujer se convierte en madre, su vida 
cambia por completo. Sus prioridades, su 
tiempo y su energía se dedican a la crianza 
de un ser al que ama más que a nada en 
el mundo. Este amor no entiende de 
cansancio, ni de horas, ni de dificultades. 
Las madres encuentran una fuerza 
admirable para seguir adelante, aunque 
todo a su alrededor parezca caer.
Pero, más allá del sacrificio, el amor 
maternal es también una fuente de 
sabiduría. Las madres son las primeras 
maestras de la vida, aquellas que enseñan 
no solo las primeras palabras, sino 
también los valores fundamentales como 
el respeto, la honestidad y la empatía. 
Son ellas quienes guían a sus hijos en sus 
primeros pasos y les enseñan a levantarse 
cuando caen.
El Rol de la Madre en la Sociedad
El papel de la madre va mucho más allá 
del hogar. Hoy, las mujeres en todo el 
mundo siguen demostrando su valía en 
todos los campos posibles: en la política, 
la ciencia, el arte, la educación, y muchos 
otros. Las madres son, al mismo tiempo, 
profesionales, líderes, emprendedoras, y 
cuidadoras. A pesar de los desafíos, ellas 
logran equilibrar sus responsabilidades 
con amor y dedicación, un verdadero 
ejemplo de resiliencia.
Sin embargo, es importante recordar 
que el Día de las Madres no solo es una 
celebración para las mujeres que han 
tenido hijos biológicos, sino también para 
aquellas que desempeñan un rol materno 
en la vida de otros. Las madres adoptivas, 
las abuelas, las tías, y todas aquellas que, 
de alguna forma, ejercen el rol de madre 
merecen ser reconocidas y celebradas.
Celebrando a las Madres en Tiempos 
Modernos
El Día de las Madres ha evolucionado con 
el paso del tiempo. Si bien en sus inicios 
la celebración se centraba únicamente en 
el reconocimiento de la figura materna 

dentro del hogar, hoy en día se ha 
convertido en una oportunidad para que 
las familias expresen su agradecimiento a 
las madres de una forma significativa. Las 
flores, los regalos y los mensajes de cariño 
son solo una pequeña muestra de todo lo 
que las madres merecen.
En este contexto, es crucial recordar que, 
más allá de lo material, lo que realmente 
importa es el reconocimiento genuino a 
la labor y al amor que las madres brindan 
a sus hijos cada día. Este es un día para 
reflexionar sobre el impacto positivo que 
tienen las madres en la sociedad y en la 
vida de todos nosotros.
Un Llamado a la Reflexión
Este Día de las Madres es una excelente 
oportunidad para reflexionar sobre el rol 
vital que juegan las madres en nuestras 
vidas. Es un momento para agradecerles 
por todo lo que hacen y, más importante 
aún, para asegurarnos de que se sientan 
valoradas, no solo hoy, sino todos los días 
del año.
Ser madre es un regalo, pero también 
una responsabilidad que requiere apoyo, 
comprensión y respeto. Como sociedad, 
debemos seguir luchando por un entorno 
en el que las madres tengan acceso a los 
recursos y el reconocimiento que merecen 
para criar a la siguiente generación en un 
ambiente de igualdad y bienestar.
Hoy, y todos los días, celebramos a todas 
las madres. Gracias por su amor, su 
esfuerzo y su sacrificio.
¡Feliz Día de las Madres!

Cada año, el Día de las Madres se celebra como una fecha especial para rendir 
homenaje a las mujeres que desempeñan el papel más importante de todos: el de 
madre. Este día, cargado de simbolismo, es una oportunidad para reconocer los 
sacrificios, la dedicación y, sobre todo, el amor incondicional que las madres ofrecen 
a sus hijos e hijas desde el primer instante en que saben que van a serlo.

Un Homenaje a la Fuerza, el Amor y la Sabiduría
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EN ACCIÓN
Y AHORRA ENERGÍA

MEJORAS DE EFICIENCIA 
ENERGÉTICA GRATUITAS

PARA SU HOGAR

VISITA
DHCD.MARYLAND.GOV/

EMPOWER

ENTRA

EmPOWER 
Maryland:
Liderando la Transición 
hacia la Electrificación 
Limpia

El programa EmPOWER Maryland, 
históricamente conocido por impulsar 
la eficiencia energética en hogares y 
negocios, ha evolucionado para enfrentar 
un nuevo reto urgente: la transición hacia 
la electrificación limpia. Con la reciente 
aprobación de la House Bill 864 en 2024, 
Maryland reafirma su compromiso con 
un futuro energético más sostenible y 
accesible para todos.

¿Qué significa electrificación limpia?
La electrificación limpia consiste en 
reemplazar tecnologías que funcionan 
con combustibles fósiles, como el gas 
natural, el petróleo o el propano, por 
alternativas eléctricas más eficientes 
y menos contaminantes. Esto incluye 

sistemas como bombas de calor para 
calefacción y refrigeración, calentadores 
de agua eléctricos eficientes, y cocinas 
eléctricas de inducción.

¿Cómo impulsa EmPOWER Maryland 
esta transición?
Bajo las nuevas directrices de la House Bill 
864, las principales compañías eléctricas 
de Maryland están ahora obligadas 
a ofrecer incentivos y programas 
específicos para fomentar la adopción de 
tecnologías eléctricas limpias. Entre las 
acciones más relevantes se encuentran:

• Subsidios para la instalación de 
bombas de calor de alta eficiencia.
• Incentivos para reemplazar 
calentadores de agua tradicionales 

con modelos eléctricos avanzados.
• Programas educativos y asistencia 
técnica para que los consumidores 
entiendan los beneficios de electrificar 
sus hogares.
• Expansión del acceso a estos 
programas para clientes rurales 
y cooperativas eléctricas como 
Choptank Electric Cooperative, que 
se incorpora por primera vez a los 
esfuerzos de EmPOWER.

Beneficios de la electrificación limpia
La transición no solo busca mitigar el 
cambio climático, sino que también trae 
ventajas directas para los residentes:

• Reducción en costos de energía 
a largo plazo gracias a la mayor 

eficiencia de los sistemas eléctricos 
modernos.
• Mejora en la calidad del aire 
interior, eliminando emisiones 
peligrosas dentro del hogar.
• Mayor resiliencia energética, 
preparándose para un futuro basado en 
fuentes renovables como la solar y la eólica.

Un futuro más verde y justo
Además de sus beneficios ambientales, 
la nueva etapa de EmPOWER Maryland 
prioriza la equidad energética. Se están 
destinando recursos específicos para que 
hogares de bajos ingresos también puedan 
participar en esta transición, asegurando que 
nadie quede atrás en el camino hacia una 
Maryland más limpia y saludable.
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ALGO MÁS QUE PALABRAS

“El orgullo es lo que destruye la concordia. 
No olvidemos que el auténtico peligro lo 
generamos con nuestras propias acciones, 
al disponer de instrumentos cada vez más 
leoníferos y poderosos, capaces de llevar, tanto 
a la destrucción total como a las más altas 
conquistas”.
Ya inmersos en el ambiente reconcentrado 
de la Semana Santa, será saludable que la 
humanidad en su conjunto, haga un alto en 
el camino para ahondar en su propio diario 
existencial. Abrirse de corazón y reabrirlo 
para uno verse, en relación con los demás y 
consigo mismo, puede ser la mejor terapia 
para la esperanza. Son esos pasos interiores, 
los que realmente nos dan fuerza para 
renovarnos y no morir en el desconsuelo, 
porque realmente el mundo está en las 
tinieblas. Hemos de volver, pues, a la poesía 
y no al poder por el poder; evocando a los 
crucificados de hoy que continúan estando 
ahí, siendo la viva imagen de Jesús. Por 
desgracia, la ciudadanía no presta atención 
a la creciente violencia, generando la mayor 
crisis humanitaria, debido a este inhumano 
estado salvaje.
El calvario no cesa, se mueve por cualquier 
rincón del planeta, es menester repensar, 
revivir el camino del cordero inocente 
sacrificado por nuestro rescate. En 
consecuencia, llevemos a la mente la riada 
de dolores y sufrimientos, recordemos a 
tantas víctimas inocentes, pongamos el 
hombro junto al aluvión de desfavorecidos, 
activemos el abrazo hacia los excluidos 
del sistema mundano, demos aliento a los 
enfermos y pongamos quietud en nuestros 
abecedarios. Al tiempo, y sin perder la 
estación, hagamos silencio, compartamos 
visiones e introduzcamos el canto 
efectivo del júbilo mutante, con espíritu 
contemplativo y orante. Ciertamente, 
recogerse es acogerse para quererse; dejarse 
acompañar y acompasar para amarse, a fin 
de conciliar y reconciliar, afectos perdidos u 
olvidados.   
No olvidemos que todos los males vienen 
de nuestros adentros, tienen su origen en 
nuestro mísero interior, lo que nos demanda 
a salir de este mundo de endiosados, que se 
creen autosuficientes; cuando en realidad 

necesitamos conjugar todos los latidos, para 
hacer ese poema perfecto, que nos avive 
la purificación del ser con la renovación 
del saber estar, en todo momento y lugar. 
Sostenidos, por este sueño clarividente, 
podremos comprometernos con más valor 
y valentía, para que germine un orbe más 
níveo. Así, cuando el verbo se haga verso, 
la sanación de los moradores será un hecho 
que nos llenará de alegría, porque la bondad 
con la verdad es amor fraterno, jamás 
vivido, que sabe hacer propia la actitud de 
compasión con la mística clemencia. 
Precisamente, es bajo esta honda 
espiritualidad donde se halla el sentido y la 
plenitud de la historia humana. Por ello, en 
la Semana Santa o en esta gran Semana, en 
la cual Cristo aplasta a la muerte, también 
ha de emerger en cada vida, una visión 
restauradora que nos ilusione a desterrar 
los malos pensamientos y a reponer un 
imperecedero anhelo, que no puede ser 
otro, que la unión y la unidad. El orgullo es 
lo que destruye la concordia. No olvidemos 
que el auténtico peligro lo generamos con 
nuestras propias acciones, al disponer de 
instrumentos cada vez más leoníferos y 
poderosos, capaces de llevar, tanto a la 
destrucción total como a las más altas 
conquistas. Sea como fuere, nos necesitamos 
entre sí para avivar los vínculos e injertar en 
cada percusión los aires anímicos. 
Hemos de ganar sosiego, que la quietud no se 
construye únicamente mediante la política y 
el equilibrio de las fuerzas y de los intereses, 
se edifica poniendo alma como lírico 
sustento e idílico avance, sin obviar que toda 
vida es inviolable para formar y conformar 
el reconstituyente. Sin duda, también 
ahora precisamos amar hasta el extremo de 
interpelarnos, sacudir nuestra conciencia 
y ser exigentes con nuestras marchas. 
Las penurias podrán ser grandes, pero el 
misterio de la cruz y de la Resurrección nos 
asegura que el odio, la violencia, la sangre y 
la muerte no tienen la última palabra en las 
vicisitudes humanas. La victoria definitiva 
radica en abrazar la cruz, en fraternizarnos 
con ella, para abrirnos al gozo de vivir 
eternamente y tiernamente reabrirnos a la 
luz como pétalos en flor.

Por Víctor Cordoba Herrero 
Escritor
Mail: corcoba@telefonica.net	

Ante el 
contemplativo 
clima espiritual 
del momento
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ESCALA CON CALA

Por Ismael Cala
www.IsmaelCala.com
Twitter: @cala
Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala
Periodista, escritor, 
productor, presentador
de radio y televisión.

La madrugada del 8 de abril de 2025 
quedará grabada en la memoria 
colectiva de la República Dominicana. 
Un instante de celebración se convirtió 
en pesadilla cuando el techo de la 
discoteca Jet Set colapsó durante una 
presentación del icónico merenguero 
Rubby Pérez. Más de 220 personas 
perdieron la vida y cerca de 180 
resultaron heridas. Entre los fallecidos 
se encontraban empleados del local, 
figuras públicas, artistas, deportistas, y 
ciudadanos que solo querían disfrutar 
una noche de música, alegría y 
reencuentros.
Frente a la conmoción y el dolor, solo 
queda hacernos conscientes de una 
gran verdad: la vida es un instante. Un 
momento estamos riendo, bailando, 
planeando; al siguiente, puede que 
nada de eso exista. Vivimos creyendo 
que el tiempo es eterno, pero cada día 
nos demuestra lo contrario.
Esta tragedia no solo nos sacude por la 
magnitud de la pérdida, sino también 
por el mensaje que deja en el fondo 
del alma: no podemos posponer lo 
esencial, porque a fin de cuentas, solo 
somos instantes. El amor, los abrazos, 
las palabras que sanan y los gestos 
que construyen puentes no deben 
guardarse para “otro día”. Porque a 
veces, ese día no llega.

Rubby Pérez no solo era un artista; 
era una voz del pueblo, un símbolo 
de identidad cultural, un hombre que 
entregaba su vida sobre el escenario. 
Morir mientras hacía lo que amaba 
es, quizá, una manera poderosa de 
recordarnos que el propósito está 
en vivir con entrega total, incluso en 
medio de lo incierto.
Cada víctima tenía un nombre, una 
historia, una red de afectos. Cada 
una de las historias de vida que allí 
se perdieron, nos interpela: ¿estamos 
viviendo de forma significativa? 
¿Estamos dejando un legado de 
amor?
“El propósito de la vida es plantar 
árboles bajo cuya sombra uno no 
espera sentarse”, escribió Nelson 
Henderson, agricultor y empresario 
canadiense del siglo XX. Esta frase 
encierra una verdad profunda: estamos 
llamados a sembrar amor, compasión y 
propósito no solo para nosotros, sino 
para quienes vendrán después. 
Que esta tragedia nos conmueva, pero 
también nos transforme. Que el dolor 
no sea solo duelo, sino semilla de una 
vida más consciente. Una vida en la 
que honremos cada instante y, sobre 
todo, en la que dejemos un legado que 
no se mida en cosas, sino en el amor 
que fuimos capaces de dar.

Solo somos 
instantes

Un trauma es algo que afecta de 
forma profunda a quien lo vive, para 
decirlo de manera sencilla. Y esto 
que vivió o le pasó a una persona, 
marca su mente, su vida, y le afecta la 
conducta en lo adelante.
De ahí que los traumas deben 
sanarse y trabajarse en terapia. 
¿Cómo? Discutiendo con su 
terapeuta en hipnosis, que es una 
manera maravillosa de superarlo. 
Trabajando con su niño interno, que 
es donde queda todo guardado en su 
inconsciente.
El inconsciente guarda todo lo que 
nos afecta y nos hace daño. Y aunque 
usted no lo crea, y mucha gente 
piense que no es así, sí almacena 
todo, absolutamente todo lo que nos 
ha sucedido. Muchos dicen que desde 
antes de nacer. Y yo sí lo creo, porque 
como hipnoterapeuta he tenido 
muchas experiencias de personas que 
viven un trauma y esto le cambia su 
vida totalmente. ¿Por qué?
Está ahí, calladito. Usted cree que 
lo superó u olvidó, pero al irse 
profundamente a su inconsciente, 
afectará a cada cosa que haga. Nosotros 

creemos que manejamos la mente y la 
conducta, pero nada que ver. Quien 
lo hace es su mente inconsciente. 
Son todas las cosas que hemos vivido 
y archivado, incluso lo que hemos 
experimentado antes de nacer.
Cuando estamos en el vientre, todo 
lo que oímos, lo que nuestra madre 
sufre y las emociones que vive, se 
guardan. El niño las guarda. Y la 
gente dice “no, pero es que no tiene 
la capacidad”. Sí la tiene. Quizás no 
entiende lo que pasó, pero se guarda 
y sale, tarde o temprano.
Usted nunca va a poder ser totalmente 
libre, como la gente cree. No somos 
libres, sino esclavos de lo que nuestra 
mente tiene guardado y de lo que el 
inconsciente hace con ese material. 
Si no me cree, le recomiendo leer un 
poco sobre la mente inconsciente, el 
psicoanálisis y los estudios modernos 
de cómo la mente va a afectar 
al cuerpo. Y de cómo su cuerpo 
también afecta a la mente. Somos un 
ser físico y espiritual, pero también 
un ser que tiene mucho que ver con 
lo que hemos vivido y guardado en 
la cabecita.

SOLO PARA ADULTOS

Por la 
Dra. Nancy Álvarez
www.DraNancy.com

Los traumas 
pueden 
marcarnos, 
incluso antes 
de nacer
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síguenos en Instagram

¡Hechas con Amor y verdadero
sabor criollo Venezolano!

ESCANEA 
EL MENÚ 
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