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CopaAirlin Esg 7"—

Copa Airlines, una subsidiaria de Copa
Holdings, S.A. y miembro de la red global
de aerolineas Star Alliance {NYSE: CPA},
marcé un hito al lanzar su nuevo servicio
directo desde Baltimore, Maryland. El
nuevo servicio aumenta la presencia de
Copa Airlines a un total de 14 ciudades
en Estados Unidos, solidificando atin mas
su compromiso de proveer conexiones
faciles entre el Norte, Centro, Suramérica
y el Caribe.

A su llegada al Aeropuerto BWI Marshall
la aeronave fue recibida con el tradicional
saludo de agua. El evento inaugural
contd con una serie de actividades
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memorables incluyendo una ceremonia
de corte de cinta, un pastel con un disefio
especial conmemorativo y actuaciones
de talentosos grupos de danza folcldrica
panamena. Distinguidos ejecutivos de
Copa Airlines y del Aeropuerto BWI
Marshall hicieron discursos, aiadiendo
a lo significativo del evento. Al igual que
cont6 con la presencia del Embajador de
Panamd en Estados Unidos, S.E. Ramén
E. Martinez de la Guardia.

Reconocida por su extensa historia, su
dindmica escena artistica, y sus abundantes
prospectos econdmicos, Baltimore emerge
como un destino atractivo para los turistas

CopaAirlines

AMTIH LATLARE

Vuelo Inaugural de Copa Baltimore, Ricky Smith, CEO de BWI, Dennis Cary, Chief
Commercial Officer de Copa SVP Embajador de Panamé en EE.UU. Ramén E. Martinez
de la Guardia.

y los viajeros de negocios. Su proximidad a
Washington D.C. y otras ciudades cercanas
hacen que Baltimore sea una entrada ideal
para aquellos que buscan explorar la region.
“Estamos muy emocionados de darle la
bienvenida a Copa Airlines al Aeropuerto
BWI Thurgood Marshall y de celebrar
este nuevo servicio directo a Panama ",
dijo Ricky Smith, Director Ejecutivo del
Aeropuerto BWI Marshall. «Estamos
convencidos que esta asociacion fomentard
el turismo, el comercio y el intercambio
cultural entre ambas regiones».

Ofreciendo cuatro (4) frecuencias semanales
los lunes, miércoles, sébados y domingos, los

CS PBWA

vuelos saldran de Panama alas 9:07 a.m. (hora
local) y llegaran al Aeropuerto Internacional
de Baltimore-Washington (BWI) a las 3:07
p-m. (hora local). El vuelo de regreso partird
los mismos dias desde Baltimore a las 4:22
pm. (hora local), llegando a Panamd a las
8:22 p.m. (hora local).

Los pasajeros interesados en este nuevo
servicio o cualquier destino de Copa
Airlines pueden hacer sus reservaciones
visitando copa.com, las oficinas de venta y
centro de atencién de llamadas.
Comunicado de Prensa de Copa Airlines,
28 de Junio de 2023.

Imagen Cortesia Copa Airlines
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Vuelo Inaugural Panama - Baltimore, en la grafica la tripulacion junto al Embajador de
Panamd en EE.UU. Ramoén E. Martinez de la Guardia.
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EL CRUCERO

MAS GRANDE
DEL MUNDO ESTA
CASI LISTO PARA

ZARPAR

Terminé la construcciéon del barco
més grande del mundo en Finlandia
y ahora comienza la cuenta regresiva
para su navegaciéon en 2024. Se trata
del Icon of the Seas de Royal Caribbean
International, que zarpara desde
Miami, Estados Unidos, con recorridos
por el Caribe. Por supuesto, habrd
varias paradas durante las siete noches
del viaje.

El crucero, que sera bautizado con el
nombre de Categoria 6, ya completd
su primera serie de pruebas de mar
el pasado 22 de junio, segun Royal
Caribbean. “Recorrié cientos de
kilémetros, en los que se comprobaron
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los motores principales, el casco, los
sistemas de frenos, la direccidn, el ruido
y los niveles de vibracién», detalld
el Presidente y Director Ejecutivo,
Michael Bayley.

La segunda prueba sera a finales de
2023.

:Cuanto cuesta el pasaje?

Desde que se anunci6 la noticia de su
navegacidn, ya se vendieron todas las
cabinas de la primera salida y cada
pasaje vale desde $4.400. Con respecto
a la capacidad, solo podran viajar 5.610
huéspedes en ocupaciéon doble. Al
sumar los 2.350 tripulantes, seria un
total de 7.960 personas.

Entre otros datos, este crucero hara
varias paradas, por ejemplo, en
Roatdn, Cozumel, St. Maarten o St.
Thomas, CocoCay —la isla privada
de Royal Caribbean en Bahamas, que
complementa el viaje con diversiéon y
relax en tierra—, entre otras mas.
sQué se ofrecera a bordo?
Porsiloslugares donde parara el crucero
no son suficientes para convencer a
uno de viajar, a continuacién, sabras
qué servicios se brindardn durante la

navegacion.
Icon of the Seas destaca por la
avanzada  tecnologia,  respaldada

por una compaiia con 50 afos de

experiencia. Mide 365 metros de
eslora y pesara unas 250.800 toneladas.
Contard con seis toboganes, siete
piscinas, nueve baferas de hidromasaje
y 2.805 habitaciones (cada una con una
maxima capacidad de ocho personas).
Sobre la comida, se brindara a los
pasajeros alrededor de 40 propuestas
de restaurante, muchas de ellas estan
incluidas en la tarifa del crucero.
Ademds, habra 20 cubiertas y ocho
zonas por explorar, como el primer bar
de pianos a dueto de Royal Caribbean
International.

Fuente: La Republica

Foto crédito: Royal Caribbean

OPINIONESRADIO COM

ESCUCHA, CONCURSA Y GANA
TICKETS PARA EL CONCIERTO DE
CARIN LEON EN BALTIMORE
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LA LEY “ANTIINMIGRANTES™
DE FLORIDA ENTRA EN VIGOR

La temida ley SB 1718, que castiga
con severidad a los inmigrantes
indocumentados y a quieneslos ayuden,
entrd en vigor este sébado en Florida
en medio de protestas y llamamientos a
unirse y a usar el voto para combatir lo
que lideres latinos definieron como un
“ataque de la extrema derecha”.

“Hoy es un dia bien importante porque
la Florida estd bajo ataque. Estamos
siendo victimas de un gobernador
que ha utilizado y sigue utilizando el
Estado como una plataforma politica
para enviar un mensaje de extrema

derecha  fuerte”, subrayé Soraya
Marquez, Directora de Mi Familia Vota
en este estado, durante la Convencion
de Migracién México, Centro vy
Suramérica que se celebra este sabado
en Miami.

El objetivo de esta reunién convocada
por distintas organizaciones pro-
inmigrantes es definir “un plan de
acciéon con estrategias y objetivos
concretos” contra la SB 1718 y las
politicas del Gobernador Ron DeSantis.
Fuente: EFE

Foto crédito: Cristobal Herrera.

pocos metros del hospital
Johns Hopkins Bayview,

el mejor café el mejor el mejor
panini, en un ambiente

acogedor y familiar.
Todos son bienvenidos a

JC Romero’s Café

De lunes a Sabado desde las 8:00am hasta las 8:00pm

365 Cornwall St. Baltimore, MD 21224
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ESTADUS UNIDUS E)(TIENDE TPS
PARA CUATRO PRISES, INCLUIDOS EL
SALVADOR, HONDURAS Y NICARAGUA

El Departamento de Seguridad Nacional
de Estados Unidos informé este martes
en un comunicado que decidié extender
por 18 meses el denominado Estatus
de Proteccion Temporal (TPS) para
ciudadanos de El Salvador, Honduras,
Nicaragua y Nepal, y que -ademdas—
rescindié6 la decision del Gobierno
de Donald Trump de acabar con las
protecciones temporales para estos paises.

PROPIEDAD
EN ALQUILER

El TPS es un beneficio migratorio
temporal que establecié el gobierno de
Estados Unidos para las personas de
ciertas nacionalidades que no pueden
regresar a sus paises de origen de forma
segura, ya sea por un conflicto armado
en curso, un desastre natural y otras
condiciones extraordinarias de caracter
temporal.

Fuente e imagen: CNN en Espariol

$1,450.00 AL MES!

2 habitaciones, 2 banos,
patio y garaje.

PERFECTA PARA RENTAR COMO OFICINA,
APARTAMENTO o SALON DE BELLEZA'

Ubicada en 7115 Harford Rd. Baltimore, MD. 21234

Para Informacion detallada llame hoy mismo al:

(443) 527 -1580

www.LatinOpinionBaltimore.com
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ACTUALIZACIGN DEL TIRUTED MASIVO EL

PASADO DOMINGO EN EL SUR DE BALTIMORE
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La policia dice que recibié informes de
disparos alrededor de las 12:30 a.m, en
la cuadra 800 del vecindario de Gretna
Court, ubicado al sur de la ciudad.

Cuando los agentes policiales llegaron,
se encontraron con “multiples
victimas” que habian sido heridas

El tiroteo se produjo durante una
fiesta popular que habia reunido

a los vecinos en la calle, en el
vecindario de Brooklyn, al sur de la
ciudad de Baltimore, MD.

P de bala, detalld6 Richard Worley,
METRO CRIME STQPPERS m

Comisionado interino de la Policia de
Baltimore, en una rueda de prensa.
Dos fallecidos y 28 heridos

Una joven de 18 aios fue declarada
muerta en el lugar del tiroteo,
identificada como Aaliyah Gonzalez,
mientras que un hombre de 20 ailos,
identificado como Kylis Fagbemi
murié poco después en un hospital
local, segtin explicé posteriormente
la Policia local en un comunicado.
En general, la policia dijo que 30
personas recibieron disparos, con
edades comprendidas entre los 13 y
los 32 anos.

Dos nifos de 13 afos, un nifio de 14
afos, tres ninos de 15 afios, cinco nifios
de 16 afos, cuatro nifos de 17 afios,
cinco nifios de 18 afios, un nifio de 19
afos, resultaron heridos, también un
joven de 20 afios, un joven de 22 afos,
un joven de 23 afios, un joven de 31
aflos y un joven de 32 afos.
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Baltimore Regional Transportation Board
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La Policia de Baltimore atn estd
buscando a los responsables de éste
tiroteo y ha pedido colaboraciéon al
publico.

Metro  Crime  Stoppers, una
organizaciéon de voluntarios que
apoya activamente a las agencias de
aplicacion de la ley para resolver los
delitos en la comunidad de Maryland,
ha ofrecido una recompensa de
$28,000 por informacién que
conduzca a un arresto.

Mensaje a los culpables

En la rueda de prensa que se produjo
en el lugar de los hechos, el Alcalde de
Baltimore, Brandon Scott, lament6 lo
sucedido, se dirigi6 directamente a los
responsables y visiblemente indignado
afirmé: "No nos detendremos hasta
que encontremos a esos cobardes que
decidieron simplemente dispararle
a decenas de personas, causando
que dos personas perdieran la
vida. Y estaremos aqui hasta que
los encontremos, hasta que los
responsabilicemos, hasta que rindan
cuentas por las acciones que tomaron.
Nuevamente, nuestros pensamientos y
oraciones estan con toda la comunidad
y la ciudad ", dijo Scott.

El Gobernador de Maryland, Wes

MERENGUE
RESTAURANT

llame y ordene su pedido!

410.522.1055

El Mejor Mofongo de Baltimore

Moore también emitié una declaraciéon
sobre el tiroteo masivo: "Este otro
tiroteo masivo que vimos en nuestra
comunidad donde una reunién de
celebracion se volvio mortal. Mi
corazdn se rompe por estas victimas, sus
familias y la comunidad de Baltimore
que esta lidiando con la pérdida.

El hecho de que estos horribles
tiroteos continen ocurriendo es
abominable. Nosotros, como estado,
continuaremos haciendo todo lo
posible para evitar actos de violencia
sin sentido como este”

La investigacién estd en curso, pero
hasta ahora los funcionarios dicen que
estan convencidos de que hay mads de
un tirador debido a los diferentes tipos
de casquillos de bala encontrados en la
escena. 'Definitivamente hay mas de
uno, no sabemos exactamente cuantos,
pero sabemos que mas de una persona
estaba disparando”, dijo Richard
Worley, Comisionado Interino de la
Policia local.

Mientras contintian buscando a los
sospechosos, la policia esta pidiendo
a las personas que saben algo que lo
compartan.

Siusted sabe algo relacionado envie un
aviso anénimo al 1-866-7-LOCKUP.

THE BEST DOMINICAN FOOD

GRUBHUB
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4713 EASTERN AVE. BALTIMORE. MD 21224
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EL CANABIS RECREACIONAL

YA ES LEGAL EN MARYLAND

Desde el lero de Julio de este ario Maryland
se convirtid en el vigésimo quinto estado o
territorio de EE.UU. en legalizar el consumo
de cannabis para adultos.

Maryland voté para legalizar algunas
cantidades de uso y posesion de cannabis y
a partir del 1 de Julio de 2023 se hizo legal
el consumo, posesion y cultivo del cannabis
para los adultos mayores de 21 afios.

"En el pasado, la politica del cannabis se ha
utilizado como un garrote para oprimir,
encarcelar y discriminar a nuestros con-
ciudadanos, especialmente a las personas
de color; la guerra contra las drogas no solo
fracasd, sino que nos hizo mas débiles como
nacidén. Pero ahora, estamos escribiendo un
nuevo capitulo en la historia del cannabis en
Estados Unidos, un capitulo centrado en la
equidad y el crecimiento econémico. Es hora
de que nos alejemos de esta falsa eleccion
que dice que debemos elegir una economia
que sea equitativa o una economia que estd
creciendo, podemos y haremos ambas cosas".
Dijo el Gobernador Wes Moore durante

la conferencia anual de la Asociacién de
Reguladores de Cannabis en Annapolis.

Los adultos mayores de 21 aflos podran
poseer legalmente hasta 1.5 onzas de
cannabis.

La posesion de hasta 2.5 onzas de marihuana
ya no impondra un cargo penal. En cambio,
la persona tendra que pagar una multa civil
de $250.

Laley también crea un proceso para eliminar
todos los casos en los que la posesion de
menos de 10 gramos de cannabis es el tinico
cargo, junto con disposiciones adicionales de
eliminacion, segtin la Comision de Cannabis
Medicinal de Maryland.

Para obtener mas informaciéon sobre el
uso recreativo responsable de cannabis en
adultos, visite:
mmcc.maryland.gov/Pages/Cannabis_
Legalization.aspx

PARIS e

Su Tintoreria [atina en Baltimore
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NEONAZIS EN
ARGENTINA Y
URUGUAY

Por Jorge Tirigall
jorgetirigalll4@gmail.com

Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad
de Autismo del Condado de Howard

;Alguna vez te has preguntado por qué
hay neonazis en Argentina y Uruguay?
;En qué se diferencian las culturas
argentina y uruguaya de la de México
y otros paises latinoamericanos?
Argentina y Uruguay son dos paises
de América del Sur que dominan el
Cono Sur de América Latina. Si bien
Argentina y Uruguay se incluyen como
parte de América Latina, también
tienden a verse a si mismos como
considerablemente diferentes de México
y las demas naciones latinoamericanas,
y tienden a estar de acuerdo. Tanto
Argentina como Uruguay recibieron
cantidades masivas de inmigracién
europea entre las décadas de 1850 y
1960. Mientras que Argentina acogio
a 7 millones de inmigrantes europeos,
Uruguay acogi6 a 713,000 inmigrantes
europeos. Debido a los cientos de miles
de inmigrantes alemanes que vivian

901

en Argentina y Uruguay, el gobierno
argentino mantuvo estrechos vinculos
con Alemania y permanecid neutral

durante gran parte de la Segunda

Guerra Mundial. Después del final
de la guerra, el presidente argentino,
Juan Perén, ordend en secreto a los
diplomaticos y oficiales de inteligencia
que establecieran rutas de escape,
conocidas como ratlines, a través de
puertos en Espafa e Italia para sacar
de contrabando a miles de ex oficiales
de las SS y miembros del partido nazi
fuera de Europa. Perén se habia sentido
atraido por las ideologias de Benito
Mussolini y Adolf Hitler mientras se
desempefiaba como agregado militar
en Italia durante los primeros afos de
la Segunda Guerra Mundial. Queria
reclutar a esos nazis con experiencia
militar y técnica particular que creia
que podrian ayudar a Argentina, al

igual que Estados Unidos y la Unién
Soviética, quienes tomaron cientificos
de la Alemania nazi para ayudarlos en
la Guerra Fria. Muchos de los nazis que
escaparon a Argentina y Uruguay nunca
fueron llevados ante la justicia. Incluso
hoy en dia, hay varios grupos neonazis
que operan en A rgentina y Uruguay.
Entre ellos se encuentran el grupo
neonazi argentino Frente Patriota y el
grupo neonazi uruguayo Movimiento
Joseph Goebbels. Argentina y Uruguay
son diferentes de México y otras
naciones latinoamericanas porque esas
dos naciones se identifican menos con
el concepto de cultura latinoamericana.
Aunque cada pais latinoamericano es
distinto, la mayoria de las personas
ven el concepto de América Latina
como un unificador regional basado
en una herencia mixta europea/
amerindia, legados del colonialismo
y una fuerte influencia de la herencia
espafola y, en el caso de Brasil, la
herencia portuguesa. Entonces, ;por
qué Argentina y Uruguay sienten que
no encajan en este modelo al igual que
México y las demds naciones
latinoamericanas? Argentinay Uruguay
son los paises latinoamericanos mds
europeizados, con su arquitectura,
idioma e identidad propia basada
mucho mas en la ascendencia europea
que en la ascendencia indigena. En
comparacion con otras nacionalidades
latinoamericanas, es mucho menos
probable que los argentinos vy

443) 963-1734,

*@,!i E;Eif-‘w:«

S wolfe st#Baltimore, MD 21231

uruguayos se identifiquen con la
herencia amerindia. Ademds, este
fuerte sentido de la herencia europea
no es sélo espanol. Mas de la mitad de
la poblaciéon de Argentina y Uruguay
se identifica como italiana, destacando
también la sueca, alemana, britdnica,
francesa, drabe y otras nacionalidades
europeas. Por eso, Argentina y
Uruguay son las naciones menos
hispanas de América Latina. Lo que
esto refleja es una historia inica con
la inmigracién europea. Los gobiernos
de Argentina y Uruguay buscaron
activamente inmigrantes europeos
como una forma de modernizarse en
los siglos XIX y XX. Los artifices de
este plan no querian que sus naciones
se convirtieran en otro México ni que
sus naciones se convirtieran en otro
Perd. Si bien los arquitectos de este
plan esperaban inmigrantes britdnicos
y alemanes, estas politicas atrajeron
a una gran cantidad de espanoles e
italianos. En general, la inmigracién
europea ha jugado un papel mas
importante tanto en Argentina como
en Uruguay que en México y las demads
naciones latinoamericanas. Ademads
de esto, Argentina y Uruguay todavia
tienen una de las poblaciones mas altas
de nacidos en el extranjero en América
Latina en la actualidad. Esto ha
dificultado que Argentina y Uruguay
se identifiquen con el resto de América
Latina, y mas facil que argentinos y
uruguayos se identifiquen con Europa.

i ]-!
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Los ganadores tienen responsabilidades.

Compruebe sus posibilidades de
ganar cualquier juego de la
Loteria Maryland antes de jugar.

Escanee para obtener mas :
consejos o visite
mdiottery.com/playresponsibly

Responsibly
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iSe Pagado por Una Hora de Compartir Sus
Opiniones!

Usted puede ser elegible para recibir $40 al participar en una
entrevista cognitiva de 60 minutos y compartir sus ideas y
opiniones sobre preguntas que pudieran estar en una encuesta
nacional.

Para ver si es elegible para este estudio, complete un breve cuestionario en
< https://research.rm.census.gov/jfe/form/SV_55vFXy9WpDbl3Aqg >, o comuniquese con
Marcus Berger, 301-763-8335, <census.participa@census.gov> para obtener mas informacion.

Mencione el codigo [ENCUESTA] cuando llame o envie un correo electrénico

También puede acceder el cuestionario de
elegibilidad al escanear el siguiente cédigo:

CUnited States®

ensus

Bureau
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Las Clinicas de futbol del Real Madrid estan pautadas para este 10 de Julio y
hasta el dia 14 en el Goucher College para ninos y nifias de 6 a 17 aflos que
quieran aprender la metodologia del Club con y sin balén, ademas de ser
vistos por los entrenadores. Para mas informacion visita rmfclinicsusa.com.
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META LANZA MAS
HERRAMIENTAS DE

PARA INSTAGRAM

“En lo que nos enfocamos es en una especie de conjunto de
herramientas para apoyar a padres y adolescentes sobre cémo
pueden participar mejor en experiencias seguras y apropiadas en

linea”, dijo Diana Williams.

La empresa matriz de Instagram y
Facebook, Meta, estd agregando algunas
nuevas herramientas de supervision
parental y funciones de privacidad a
sus plataformas, ya que las empresas de
redes sociales enfrentan un escrutinio
cada vez mayor sobre sus efectos en la
salud mental de los adolescentes.

Pero muchas de las funciones requieren
que los menores, y sus padres, opten por
participar, lo que plantea dudas sobre
la eficacia de las medidas. Instagram,
por ejemplo, ahora enviard un aviso a
los adolescentes después de que hayan
bloqueado a alguien, alentdndolos a
dejar que sus padres «supervisen» su
cuenta. La idea es captar la atencion
de los niftos cuando podrian estar mads
abiertos a la orientacion de los padres.

Si un adolescente opta por participar,
el sistema permitird a los padres
establecer limites de tiempo, ver a
quién sigue su hijo o por quién es
seguido y ademds les permite realizar
un seguimiento de cuanto tiempo pasa
el hijo en Instagram. No permite que los
padres vean el contenido del mensaje.
Instagram lanzé herramientas de
supervision parental el afio pasado
para ayudar a las familias a navegar
por la plataforma y encontrar recursos
y orientaciéon. Un punto conflictivo
en el proceso es que los nifios deben
registrarse si quieren que los padres
supervisen sus cuentas. No estd claro
cuantos usuarios adolescentes se han
suscrito y Meta no ha revelado ningun
numero.

Arreglos
de ropa

CONFECCION DE PRENDAS . DOBLADILLOS
CIERRES Y BOTONES « DESCOSIDOS
REDUCCION Y AUMENTO DE TALLAS

Senora Toni / Costurera

443 522 4608

maguinonez0224@gmail.com

& @ m miigé\:n- Y

Esto, dice Meta, «ayudara a los padres
a comprender qué tan bien su hijo
adolescente conoce estas cuentas y
ayudara a generar conversaciones fuera
de linea sobre esas conexiones».

Meta  también  estd  agregando
herramientas de supervisiéon parental
ya disponibles en Instagram y en
productos de realidad virtual para
Messenger. La funcién de suscripcion
les permite a los padres ver cudnto
tiempo pasa su hijo en el servicio de
mensajeria e informacién como sus
listas de contactos y configuraciones
de privacidad, pero no con quién estin
chateando, por ejemplo.

Tales caracteristicas pueden ser utiles
para las familias en las que los padres
ya estdn involucrados en la vida y las

actividades en linea de sus hijos. Los
expertos dicen que esa no es la realidad
para muchas personas.

“En lo que nos enfocamos es en una
especie de conjunto de herramientas
para apoyar a padres y adolescentes
sobre como pueden participar mejor
en experiencias seguras y apropiadas
en linea’, dijo Diana Williams, quien
supervisalos cambios de productos para
jovenes y familias en Meta. “También
estamos tratando de crear herramientas
que los adolescentes puedan usar para
aprender a administrar y reconocer
como pasan su tiempo. Asi que cosas
como ‘tomar un descanso’ y ‘modo
tranquilo’ por las noches”.

Fuente: AP

Foto crédito: Thibault Camus
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COMETIO LA CORTE UN
ERROR “SUPREMO”

SOBRE LA “ACCION

AFIRMATIVA™
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hispana

Por José Lépez Zamorano
Para La Red Hispana
www.laredhispana.com

La polémica decisién de la Suprema Corte
de Justicia de excluir al factor racial como
una delas consideraciones paralaadmision
a universidades devel6 nuevamente las
profundas divisiones de Estados Unidos
en temas sociales.

Un sondeo de la cadena ABC muestra que
un 52% de los adultos estadounidenses
respaldo el fallo, comparado con 32% que
Se opuso.

Las divisiones se extienden a lo largo de
lineas raciales: La mayor parte de blancos
no-hispanos y asiaticos estuvieron de
acuerdo, los latinos estan divididos
por la mitad, mientras que 52% de los
afroamericanos rechazd el dictamen del
maximo tribunal.

El argumento central del presidente de
la Corte, el juez John Roberts es que un
estudiante debe ser tratado en funcién de
sus experiencias como individuo, no en
funcién de la raza”

En su opinidn, los programas de admisién
de Harvard y Carolina del Norte, asi como
de otras universidades han concluido
erréneamente, que la identidad de un
individuo no son los desafios superados,
las habilidades desarrolladas o las lecciones
aprendidas, sino el color de su piel. Como
era de esperarse, Donald Trump y Ron
DeSantis le aplaudieron a Roberts.

En la otra esquina, para los detractores
de la medida, es obvio que la decision de
los 6 jueces conservadores de la Corte
Suprema profundiza la inequidad en el
acceso a la educacion superior y coloca a
los estudiantes hispanos y afroamericanos
en clara desventaja frente a otros grupos
étnicos y raciales,

La tinica magistrada de origen hispano
del tribunal Sonia Sotomayor, quien es
ella misma producto de los resultados
de la accién afirmativa dejo en claro
que el fallo exacerba la segregacion y
subvierte la garantia constitucional de
igual proteccion, al afianzar atin mas la

www.LatinOpinionBaltimore.com

desigualdad racial en la educacién.

En mi opinion, el fallo de la Corte refleja la
miopia de los magistrados conservadores
para entender que la mayoria de los
estudiantes que provienen de las minorias
fueron educados en sistemas locales

educativos carentes de recursos, por
corresponder a cddigos postales donde el
ingreso de las familias determina la calidad
de la experiencia educativa.

Para muestra un botén: Tanto las
academias del ejército, la Marina y de la
Fuerza Aérea practican explicitamente
la accién afirmativa en sus programas de
admision, lo cual ha resultado en mayor
diversidad dentro de las fuerzas armadas
de Estados Unidos.

Molesto por el fallo, el presidente Biden
instruy6 al Departamento de Educacién
para que analice qué practicas ayudan
a construir cuerpos estudiantiles mas
inclusivos y diversos y qué practicas frenan
eso, como las admisiones heredadas.
También dej6 en claro que los colegios
y universidades deben continuar con su
compromiso de apoyar, retener y graduar
a estudiantes diversos.

Es cierto que el fallo de la corte dejé abierta
una puerta: la raza pueda ser considerada
siempre y cuando sea un factor en la
experiencia vital de un solicitante de
ingreso a una universidad, es decir si el
origen étnico o racial de un estudiante lo
ayudo a formar su caracter o aspiraciones.
Y eso se debe plasmar en los ensayos de
ingreso.

Estados Unidos ya tuvo su primer
presidente afroamericano y esperemos
que no pasen muchos afios antes de
qué tenga a una presidenta o presidente
latino. Mientras tanto es importante
recordarle a la corte y a las instituciones de
educacion superior que la discriminacién
todavia existen en este pais y que es
responsabilidad de todos aliviar, no
profundizar, la inequidad social.
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TU VOZ EN MARYLAND

DEGLARACIONES

DE IMPUESTOS
MODIFICRDAS

Por Brooke Lierman
mdcomptroller@marylandtaxes.gov
taxhelp@marylandtaxes.gov

Enlace Hispano: tlee@marylandtaxes.gov

Pagina Web: www.marylandtaxes.gov

iSaludos y Feliz Julio!
Mientras celebramos la independencia de
nuestra nacion mientras disfrutamos de estos
dias de calor y frescura en el verano, quiero
asegurarles que la Contralorfa contintia
alcanzando nuestra meta de construir
comunidades mds equitativas, resilientes y
prosperas. Como Contralora de Maryland,
me complace comunicarme con usted
nuevamente y darle informacién importante
sobre sus impuestos.
Todos somos humanos y, a veces, cometemos
unerror cuando presentamos unadeclaracion
de impuestos. Puede ser un error matematico
o nos falté incluir algun ingreso o alguna
otra informacion vital. Esto puede ser muy
incomodo y nos deja preguntandonos si se
debe presentar una declaracion de impuestos
enmendada.
Labuena noticia es que es posible que no tenga
que presentar una declaracién enmendada
para corregir un error matematico o si
olvidé adjuntar un formulario o un anexo.
El Servicio de Impuestos Internos (IRS)
corregira el error matematico mientras
procesa su declaracion y se lo notificard por
correo. Si le faltan formularios o anexos, el
IRS le enviard una carta.
Los contribuyentes deben presentar un
formulario enmendado si hay un cambio en:

« El estado civil

o Nimero de dependientes

« Ingreso

o Adiciones y restas al ingreso

o Deducciones

o Crédito Tributario por Ingreso del

Trabajo (EITC), Crédito Tributario

Individual, Comercial y Créditos

Tributarios Reembolsables

« Responsabilidad fiscal
Para presentar una declaraciéon de impuestos
enmendada, los contribuyentes deben
usar los Formularios 1040-X Federal o
502X para Maryland de la declaracién de
impuestos al ingreso individual enmendada
para corregir un formulario de declaracién
presentado anteriormente o para cambiar
los montos previamente ajustados por el IRS
o0 la Contraloria. Los contribuyentes pueden
presentar electrénicamente una declaracién
de impuestos modificada de Maryland solo
si la declaracién de impuestos original se
presentd electronicamente. Un reembolso
enmendado solo se emite mediante cheque
en papel, incluso sila declaracién enmendada

LI COMPTROLLER
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se presento electronicamente.

Si esperaba un reembolso, no debe presentar
una declaracion enmendada antes de que
se haya procesado la declaracion original.
Por lo general, el IRS emite la mayorfa
de los reembolsos en menos de 21 dias
para declaraciones electrénicas. Algunas
devoluciones tienen errores y pueden
necesitar mds tiempo para su revision y
procesamiento.

Es importante tener en cuenta que debe
presentar su Formulario 502X modificado de
Maryland electrénicamente para reclamar o
cambiar la informacion relacionada con los
créditos tributarios por ingresos comerciales
del Formulario 500CR. Los cambios
realizados como parte de una declaracion
enmendada estan sujetos a auditorfa
hasta por tres afios a partir de la fecha de
presentacion de la declaraciéon enmendada.
También puede haber otras excepciones.

La mayoria de los cambios en su declaracion
federal daran lugar a cambios en su
declaracién de Maryland y necesitard la
informacion de su enmienda federal para
completar su declaracion enmendada
de Maryland. Por lo tanto, es importante
completar primero su declaracién federal. La
ley de Maryland requiere que sus ingresos y
deducciones se ingresen en su declaracién
de Maryland exactamente como se informa
en su declaracion federal. Asi como todos
apreciamos que alguien revise la precision
de nuestro trabajo, lo mismo ocurre con su
declaracion enmendada. Todos los articulos
informados en su declaraciéon de Maryland
estardn sujetos a verificacion, auditoria y
revision por parte de la Oficina del Contralor.
Si estd modificando su declaracién federal,
adjunte una fotocopia del Formulario federal
1040X y cualquier anexo revisado a su
Formulario 502X de Maryland. Si el IRS ha
aumentado su impuesto, debe informar este
aumento a la Division de Administracion de
Ingresos de Maryland dentro de los 90 dias
posteriores a la determinacion final del IRS.
Quiero expresar mi sincero agradecimiento
por la oportunidad de servirle y brindarle
actualizaciones  esenciales  sobre  sus
impuestos. Si tiene alguna pregunta, necesita
mas informaciéon o necesita asistencia
personalizada, no dude en visitar el sitio web
dela Oficina del Contralor en marylandtaxes.
gov o comuniquese con nuestra linea de
ayuda al 1-800-MDTAXES.
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ESCALA CON CALA

DISFRUTAR PARA

CREAR MAS

Por Ismael Cala
www.IsmaelCala.com
Twitter: @cala
Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala
Periodista, escritor,
productor, presentador
de radio y televisidn.

Mientras me preparo para viajar a
Republica Dominicana, en donde estaré
a finales de esta semana moderando
el primer “Congreso Iberoamericano
contra el Burnout: Toma una pausa’,
liderado por mi querida Maria Méndez
a través de la fundaciéon VIAHR, quiero
compartirte la siguiente reflexion.

Uno de los temas principales que se
tratardn en este evento tiene que ver con
la importancia de disfrutar y descansar,
sin que esto se vea como una pérdida
de tiempo o una muestra de que somos
perezosos.

El hecho de disfrutar no es una opcion,
sino una necesidad esencial para
desarrollar nuestra creatividad y ser
mds productivos en todos los ambitos de
nuestra vida. ;Cudntas veces nos hemos
perdido en medio de la vordgine de
nuestras responsabilidades sin siquiera
permitirnos un momento de pausa y
deleite? Es hora de cuestionarnos y
reflexionar sobre la importancia de
incorporar el disfrute en nuestra rutina.
La pausa es necesaria para poder seguir
adelante. Una muestra de ello fue la
confesion de un cantautor tan laureado
como Alejandro Sanz, quien hace poco
reconocié no sentirse bien a mitad de
una gira de conciertos que pueden llegar
a ser extenuantes.

Entonces, ;por qué seguimos dejando
de lado el disfrute en nuestra vida
diaria? ;Por qué nos negamos a darle
importancia a esos momentos que nos
llenan de alegria y nos hacen sentir
vivos? Es momento de tomar conciencia
de que el disfrute no es un lujo, sino una
necesidad bésica para alcanzar nuestro
maximo potencial.

Permitanse disfrutar de las pequeias
cosas, de un paseo por la naturaleza,
de una conversacién amena con un ser
querido, de la lectura de un buen libro
o de una tarde de risas con amigos. No
esperen a tener tiempo libre, jhagan
del disfrute una prioridad en sus
vidas! Recuerden que el descanso y el
disfrute son el combustible para nuestra
creatividad y productividad. Ademas,
no olviden que es en el ocio cuando
se produce la verdadera intensidad
creativa.

sQué estds haciendo para incorporar
el disfrute en tu vida diaria? ;Estas
permitiéndote momentos de pausa y
descanso? La vida no se trata solo de
trabajar, sino de disfrutar cada instante,
de encontrar el equilibrio entre el
esfuerzo y la recompensa.

No postergues mas el disfrute, jhazlo
parte esencial de tu camino hacia el
éxito y la plenitud!

&)
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Las salidas a comer fuera se disparan con el buen
tiempo. Esto provoca cambios en los horarios de
comidas y en la propia alimentacion.

No caigas en ese error y mantén una dieta equilibrada.
i¥ no olvides la frutal Ademés de sus propiedades
nutricionales, te ayudaran a mantenerte hidratado.

Este es uno de los mejores consejos de salud para
sobrevivir al verano que podemos darte.

f . ot
) MANTENTE AGTIVO/A.

Mucha gente, con la llegada del calor, cae en el
sedentarismo, lo que les provoca un aumento
considerable de peso y, por lo tanto, un empeoramiento
de su salud. No hay excusas: sal a pasear o correr un
rato cada dia, aunque sea a Ultima hora de la tarde.

J HORATATE

Los golpes de calor no perdonan, y la tinica manera de
evitarlos es mantenerse bien hidratado. Asi que ya
sabes, vayas donde vayas, botella de agua en mano.

Y si te apetece cambiar, opta por bebidas refrescantes
como las granizadas.

Cuidado con las bebidas con mucho azicar, porque
son contraproducentes.

4 tmenon aconot
No trates de hidratarte con bebidas alcohdlicas porque
no vas a conseguirlo. El motivo es muy sencillo:
"el alcohol contribuye justo a lo contrario, es decir, a la
deshidratacion", lo que en verano puede suponerte un
problema grave.

Como ves, disfrutar del verano con un estado de salud optimo es muy facil,
iSolo tienes que seguir estos 10 Consejos de Salud!

-

5 promepeTe oeL soL

Todos hemos escuchado este consejo de salud alguna
vez, pero no siempre tomamos las precauciones
necesarias. Utiliza protector solar antes y después de
la exposicion al sol.

Lo mas recomendable es unos 30 minutos antes de
exponernos al sol y si estamos al aire libre debemos
volver a ponernos proteccion cada dos horas y
después del bano.

Las horas mds aconsejables para tomar el sol de
manera segura, son al comienzo cel dia desde las
9 am hasta las 12 pmy al final del dia, a partir de las 5
de la tarde, ya que los rayos del sol inciden de forma
perpendicular y podemos exponernos a €l sin riesgo de
sufrir quemaduras.

Solo te llevara un minuto evitar las enfermedades en la
piel, jno te la juegues!

) CUIDADD CONEL AGUA DE LA PISGIA

El agua de las piscinas lleva cloro y, al abrir los ojos
debajo del agua, nos arriesgamos a sufrir molestias o
irritacion  Para prevenirlo, procura cerrar los ojos
cuando bucees, 0 al menos hazlo con unas gafas que
te protejan.

/ CHEQUEA EL ESTADO DE LOS ALIMENTOS

Los huevos, la carne, el marisco, etc. son solo algunos
de los muchos alimentos que se deterioran con el
calor. Aseglrate de que estén en buen estado antes de
consumirlos. Y jojo! Cuidado con las cremas vy la
mayonesa, ya que en mal estado pueden causar
intoxicaciones graves.

U DEDICATE TIEMPO A TI MISMO

Tan importante es la salud fisica como la mental.
Dedicate un tiempo a ti mismo y a tus aficones y, sin
duda, te sentirds mucho mejor. De verdad, este es otro
de los consejos de salud que tienes que aplicar si o si
este verano.

O weom

£ Quién dijo que en las vacaciones no hay estrés?
En cualquier momento puede surgir un imprevisto que
trastoque todos tus planes. Tomate tu tiempo para
meditar y no dejes que el estrés te supere.

10 ovenve g

A veces, el calor es tan insoportable que no deja
dormir. Seguro que aBuna vez te ha pasado, ;verdad?
Y el cansancio es el mayor causante de la fatiga y la
debilidad fisica, Para solucionarlo, procura tomar
suficiente agua (lo recomendable son "minimo" 8 vasos
diarios) y dormir en un lugar ventilado.

De lo contrario, no podrés descansar como es debido.

U ,I _
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Cuando me extiendo junto al mar, -

existe el agua y su palpitacion

j
y un cielo azul cuya profundidac

es demasiado grande para mi.

Sentir el mar, su lentitud viviente,
es la magnificencia y el olvido,
pero sentir la vida de los camaradas

en ser el camarada de uno mismo.

El cielo inmovil tiene su razon, lo sé,
pero la razén que hay en nosotros =
existira aun cuando este cielo

haya sido borrado por el viento y el fri

ALCANCE A LA

COMUNIDAD
HISPANA DE
BALTIMORE

Social Media

E-newsletter
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i iversion bajo el sol
.Buscas un dia de diver :
o te verano? Sandy Point

con tu familia es ‘ ,
State Park podria ser justo lo que tenllaas
en mente. El tesoro de 786 acres en

costa noroeste de la bahia de Chesazeake
ofrece algo para todos. Las personacar
estan invitadas a nadar, Pescar, pesSus
cangrejos, hacer un picnicy |anza\7r.00 -
botes desde el parqué dgsde llas d. ’
hasta el atardecer, los siete dias de

semana.

Es una actividad popular en Sandy Point. La playa publica
para nadar de una milla de largo brinda horas de diversién y
hermosas vistas del puente de la bahia de Chesapeake. Se
pueden alquilar sillas de playa y sombrillas, y los bafos y las

duchas facilitan la preparacion para el viaje de regreso
a casa.

Refrescarse en la Bahia de Chesapeake

Otros aventureros pueden optar por lanzar sus anzuelos
desde el muelle de pesca y pesca de cangrejos en el area del
puerto deportivo del parque.

¢Pensando en un picnic? Sandy Point lo tiene cubierto. Puede
empacar su propio almuerzo o pedir su refrigerio favorito en el
puesto de comida. Puede instalar su propia parrilla y cocinar
en la gran area de picnic cubierta de hierba y libre de alcohol
que es un lugar de reunién popular en un calido dia de verano.

Sandy Point cuenta con 12 refugios que se espera que estén
disponibles para alquiler en julio solo con reserva anticipada.

= i :____:_ ' A J - j 3

TOUR DE OBSERVACION DE AVES
EN DRUID HILL PARK

’%Audubon |

SABADO, 22 DE JULIO 2023
8:00AM-9:30AM
EASTERNBALTIMORE, MARYLAND.

Patterson Park
Audubon Center

/

iGRATIS!

LUGAR:

Druid Hill Park

3001 East Drive.
Baltimore, MD. 21217

Druid Hill Park es el parque grande mas antiguo de Baltimore
y alberga 745 acres de bosques, campos y un gran lago.

Alli se han documentado 189 especies de aves, incluidas las
oropéndolas de Baltimore que anidan y las garzas nocturnas
de corona amarilla.

jLos expertos de Audubon nos guiaran en la busqueda de
amigos aviares! No se necesita experiencia.

Si desea pedir prestados binoculares, marque la casilla en el
formulario de registro o envienos un correo electrénico a
baltimore@audubon.org; Necesitaremos un aviso de al
menos 72 horas para el préstamo de binoculares.

Relnase en 3001 East Drive

iTodas las edades y habilidades son bienvenidas!

4

*Con tamafos de grupo limitados,

le pedimos que no se registre para |
mas de un recorrido por mes, para
dejar la oportunidad disponible

para otros.*
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¢Quieres ahorrar$$ <
entu Se!llll'o? UN BUEN VECINO

AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione 8766 Philadelphia Rd

. . . Rosedale, MD 21237
este aviso y reciba un regalo gratis. Tel: 410-866-8333

www.stephaniezowens.com

Aceptamos licencia de otros
paises y pasaportes.

), -
Prueba de residencia con \

seguro de inquilinos. ’

1944 York Rd
Lutherville, MD 21093
J Tel: 410-832-8777

)
]
® gi( www.stephanieinsuresme.com
S @

Stephanie Zannino Owens Agente Dos oficinas para servirte

Auténticas Arepas Venezolanas en Baltimore!
siguenos en Instagram !.

‘ _ AN Pl . §
Hechas con Amor y auténtico sabor criollo Venezolano!

www.LatinOpinionBaltimore.com e v i
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Programa Social
para Adultos Mayores

Comiendo Juntos es un programa para Adultos Mayores en la Ciudad
de Baltimore. Este programa es facilitado en colaboracién por la Casa
de Assisi de La Iglesia de San Patricio y el Departamento de Salud de la
Ciudad de Baltimore.

El programa proporciona comidas nutricionales, actividades sociales,
informacioén, educacion, entretenimientos y variedades de servicios para
adultos hispanos de la tercera edad.

El programa es gratis para todos los residentes hispanos de la Ciudad
de Baltimore que tengan 60 anos o mas. El programa se reune dos
veces al mes de 12:00 pm - 3:00 pm en el Salén de la Iglesia de San
Patricio localizado en 1728 Bank Street, Baltimore MD 21231.

Si usted quiere tomar parte en este programa o necesita

mas informacion por favor llame al sefior José Jimenez al

410-396-1337 o por correo electronico a
jose.jimenez@baltimorecity.gov

LLACE (Folelt (RSELIESE ~  BALTIMORE
|

ITU-38G155T SEPARIMERT

& ' | www.LatinOpinionBaltimore.com
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