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¢HUELE |
A GAS "
NATURAL? (3

SALGA RAPIDO Y LLAME AL
9110, 877.778.7798
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Si detecta el olor a huevo podrido del gas natural, su primer

movimiento debe ser siempre hacia la puerta. Vaya a un lugar seguro, E_,EI’:‘&E

al menos a 100 pies de distancia, y llame a BGE las 24 horas del i

[=]

dia, los 7 dias de la semana, incluso los fines de semana vy feriados.

Estaremos alli para verificarlo, sin costo para usted.

ENCIENDA (0 ABRA UNA BUSQUE
APAGUE NADA VENTANA LA FUENTE

An Exelon Company
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Baltimore es una ciudad deportiva llena
de fanaticos acérrimos, instalaciones
deportivas incomparables y algunas de
las mas grandes leyendas deportivas de
todos los tiempos.

Tuve el honor de ayudar a dar la
bienvenida a la delegacion de la Copa
Mundial de la FIFA 2026 a Charm City el
fin de semana pasado y estoy encantado
de que hayan visto el M&T Stadium en
todo su esplendor.

La diversa historia, patrimonio y gente
de nuestro destino son evidentes en
nuestros distintos vecindarios y paseos
maritimos. jCompartimos la visién
de la FIFA de hacer de este evento
mundial una celebracién de #diversity
y #inclusion en beneficio de todo el
mundo!

Unase a nosotros para ayudar a construir
un nuevo mercado de futbol en los
Estados Unidos y haga de Baltimore uno

de los 10 candidatos finales visitando:
https://Inkd.in/gXQRc6EH.

oo SNEWSY

BIENVENIDA A LR DELEGACION DE
LA COPA MUNDIAL DE LA FIFA 2026

Fotos cortesia de Visit Baltimore

——

OCTUBRE 2021

EL JEFE DE LA DEA EN WASHINGTON
EMITE UNA ALERTA DE SEGURIDAD
PUBLICA: AUMENTO PELIGROSO DE
PILDORAS DE PRESCRIPCION FALSAS
QUE CONTIENEN FENTANILO

Jarod Forget, Agente Especial a Cargo de la
Division de Washington de la DEA emitié
una alerta de seguridad publica advirtiendo
a los residentes de Maryland, Virginia
y Washington, DC sobre el alarmante
aumento en la letalidad y disponibilidad
de pildoras recetadas falsas que contienen
fentanilo en nuestra zona. Esta alerta de
seguridad publica de la DEA busca aumentar
la conciencia publica sobre un aumento
significativo en todo el pais de pildoras
falsificadas producidas en masa por redes
de drogas criminales, comercializadas
engailosamente como pildoras recetadas
legitimas y matando a residentes
desprevenidos a un ritmo sin precedentes.
Estas pildoras falsificadas han sido
incautadas en cantidades sin precedentes
y han causado sobredosis mortales en
todo el drea de los tres estados. En lo que
va de afio se han incautado més de 9,5
millones de pildoras falsificadas (mds que
en los dos ultimos afos, combinados).
La DEA Washington estd viendo pildoras
falsificadas  fabricadas ilegalmente por
carteles de la droga mexicanos y hechas para
parecer medicamentos opioides recetados
reales, como oxicodona (Oxycontin®,

www.LatinOpinionBaltimore.com

Percocet®), hidrocodona (Vicodin®) y
alprazolam  (Xanax®); o estimulantes
como anfetaminas (Adderall®). Estas

pildoras falsificadas se estan fabricando
tan bien que no se pueden diferenciar de
las pildoras legitimas, fuera de las pruebas.
Los andlisis de laboratorio de la DEA
revelan que el 40% de las pildoras
falsificadas con fentanilo contienen una
dosis potencialmente letal (al menos dos
miligramos de fentanilo). Una dosis mortal
de fentanilo es lo suficientemente pequefia
como para caber en la punta de un lépiz.
Estas pildoras falsificadas ahora son
ampliamente accesibles en toda el area local
¥, a menudo, se venden en las redes sociales
y plataformas de comercio electrénico y se
comercializan paramenoresyadultosjévenes.
“Estos crteles estdn comercializando para
nuestros niflos y adultos jévenes en nuestra
drea. Estan causando muertes por sobredosis
fatales en victimas involuntarias en toda
nuestra 4rea, de todos los antecedentes
y estilos de vida * dijo el agente especial
a cargo (SAC) Jarod Forget. “Sélo una
vida perdida por este terrible peligro es
demasiada. Solo UNA pastilla de fuentes
ilegitimas puede matar, y lo ha hecho. Y

estamos dedicados a educar al publico sobre
este tema, para ayudar a mantener seguros
a los residentes y familias de nuestra area ".
La gran mayoria de las pildoras falsificadas
que ingresan a los Estados Unidos se
producen en México, y China esta
suministrando productos quimicos para
la fabricacién de fentanilo en Meéxico.
SAC Forget estd concentrando recursos
y trabajando con socios del area para
acabar con estos narcotraficantes violentos
que causan el mayor dafio y representan
la mayor amenaza para la seguridad y
la salud de todos los residentes del area.
Hoy, la Division de Washington dela DEA estd
alertando al publico sobre este peligro para
que las personas tengan la informacién que
necesitan para protegersey protegerasushijos.
La crisis de sobredosis de drogas en los
Estados Unidos es una seria amenaza para la
seguridad publica con tasas que actualmente
alcanzan el nivel mas alto de la historia. Los
traficantes de drogas estan usando pildoras
falsas para explotar la crisis de los opioides
y el abuso de medicamentos recetados en
los Estados Unidos, lo que trae muertes por
sobredosis y violencia a las comunidades
estadounidenses. Segun los Centros para el
Control y la Prevencién de Enfermedades
(CDC), mas de 93.000 personas murieron
a causa de una sobredosis de drogas en los
Estados Unidos el afio pasado. El fentanilo,
el opioide sintético que se encuentra con
mayor frecuencia en las pildoras falsificadas,
es el principal impulsor de este alarmante
aumento de muertes por sobredosis. Las
intoxicaciones por drogas que involucran
metanfetamina, que se  encuentran
cada vez mas comprimidas en pildoras
falsificadas, también contindan aumentando

a medida que las pildoras ilegales que
contienen metanfetamina se generalizan.
El trifico de drogas también estd
indisolublemente ligado a la violencia. Solo
este afio, la DEA incaut6 mas de 2.700 armas
de fuego en relacién con investigaciones de
trafico dedrogas, unaumentodel 30 por ciento
desde 2019. La DEA se mantiene firme en su
mision de proteger a nuestras comunidades,
hacer cumplir las leyes de drogas de EE.
UU. Y llevar ante la justicia a los ciudadanos
extranjeros y nacionales. delincuentes que
obtienen, producen y distribuyen drogas
ilicitas, incluidas las pildoras falsificadas.
Esta alerta no se aplica a los medicamentos
farmacéuticos legitimos recetados por
profesionales médicos y dispensados por
farmacéuticos autorizados. La cadena de
suministro de recetas legitimas no se ve
afectada. Cualquiera que obtenga una
receta en una farmacia autorizada puede
estar seguro de que los medicamentos que
recibe son seguros cuando se toman segiin
las indicaciones de un profesional médico.
La emision de la Alerta de seguridad publica
de hoy coincide con el lanzamiento de la
Campafia de concienciacién publica Una
pildora puede matar de la DEA para educar
al publico sobre los peligros de las pildoras
falsificadas. La DEA insta a todos los
estadounidenses a estar atentos y conscientes
de los peligros de las pildoras falsificadas y a
tomar solo los medicamentos recetados por
un profesional médico y dispensados por un
farmacéutico autorizado. La DEA advierte
que las pildoras compradas fuera de una
farmacia autorizada son ilegales, peligrosas
y potencialmente letales. Para obtener mas
informacion, visite:
https://www.dea.gov/onepill

o oran Comuntar
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LA|FITNESS jive

Kenneth Gray representante de
LA Fitness quien con amplia
experiencia y excelente pedagogia
conduce y entrena a muchos
miembros del gimnasio quienes
expresan su gratitud al ver los
excelentes resultados de los
entrenamientos. LA fitness en
Yard 45, Baltimore.
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MOUNT CLARE

COMMUNITY COUNCIL

PROUDLY DIVERSE AND THRIVING

Excelente comida y gran atencion.
528 Cranbrook Rd., Cockeysville MD 21030
443-330-5860 / 443-330-5868
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Consejo Comunitario de Mount
Clare y José Leopoldo Resendiz,
vicepresidente de la comunidad
de Mount Clare en plena accién
llevando Recursos Latinos a la

Kintira Barbour, Presidente del Y l

":Si SE PUEDE!",
EL ALARIDO DE
CIENTOS DE
MIGRANTES
ANTE EL
CONGRESO DE
EEUU

Al grito de "iSi, se puede!", cientos de
migrantes se concentraron el pasado
21 de septiembre frente al Congreso
de Estados Unidos para dejar claro que
no van a renunciar a su suefio de una
reforma migratoria y que es hora de que
los democratas cumplan las promesas
que llevan afnos haciéndoles.

www.LatinOpinionBaltimore.com

comunidad hispana del oeste
de la ciudad junto al Senador

La protesta duré unas cuatro horas:
comenzo en un parque cerca de la sede de
una de una de las agencias del Gobierno
estadounidense encargada de detener y
deportar a migrantes y terminé frente
a la piscina reflectante del Capitolio de
Estados Unidos, donde los activistas
erigieron un escenario. (EFE)

Antonio Hayes destacando asi la

INMIGRACION

INMIGRACION

El presidente de México, Andrés Manuel
Lopez Obrador, sefaldé que existen
condiciones "inmejorables” para suscribir
junto con Estados Unidos un buen convenio
para el desarrollo de América Latina y el
Caribe y enfrentar el fendmeno migratorio
con desarrollo, bienestar y empleo,
especialmente en paises de Centroamérica.

#mvul‘ll‘ll‘ll'u

INMIGRACION

INMIGRACION

LOPEZ OBRADOR
VE CONDICIONES
"INMEJORABLES"
PARA QUE

EEUU APOYE EN
MIGRACION

"Hay condiciones inmejorables como
para suscribir un buen convenio para
el desarrollo de América Latina y el
Caribe y en particular con los paises
de Centroamérica", dijo el mandatario
durante su conferencia de prensa matutina
desde Palacio Nacional, el pasado 22 de
septiembre. (EFE)

INMIGRACION

pCon orazn Comuntao |
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El presidente de México, Andrés
Manuel Loépez Obrador, sefialé que
existen condiciones "inmejorables"” para
suscribir junto con Estados Unidos un
buen convenio para el desarrollo de
América Latina y el Caribe y enfrentar
el fenémeno migratorio con desarrollo,
bienestar y empleo, especialmente en
paises de Centroamérica.

"Hay condiciones inmejorables como
para suscribir un buen convenio para
el desarrollo de América Latina y el
Caribe y en particular con los paises
de Centroamérica”, dijo el mandatario
durante su conferencia de prensa
matutina desde Palacio Nacional, el
pasado 22 de septiembre. (EFE)

La activista indocumentada Maru Mora

Villalpando anuncié que logré que el
Servicio de Inmigracién y Control de
Aduanas (ICE) utilizara la “discrecion
fiscal” para cerrar el caso que seguia
contra ella desde 2018, desistiendo asi de
su deportacién y dandole la oportunidad
de seguir con su solicitud de residencia

EXPULSAN R INMIGRANTES
HAITIANOS EN FRONTERA

Un estudio realizado por la Oficina de Nuevos
Americanos del condado Miami-Dade, sobre
las personas que nacieron en otros paises y
hoy son residentes de este condado, muestra

Durante el transcurso de este mes
de septiembre, Estados Unidos
comenzard a recibir a los primeros
menores del plan de acogida
de nifilos y adolescentes de El
Salvador, Guatemala y Honduras
que recientemente reactivo la
administracion del presidente Joe
Biden.

La informacién fue suministrada por
la subsecretaria de Estado adjunta de
la oficina de poblacion, refugiados
y migracién, Marta Youth, quien
indicé que los mencionados menores

CONOCIDA
ACTIVISTA
LOGRA QUE

IGE RETIRE

LA ORDEN DE
DEPORTACION EN
SU CONTRA

permanente.

Mora Villalpando ingres6 a Estados
Unidos en 1996 con una visa de turista y se
quedd en el pais de forma indocumentada.
A través de los afos su trabajo la convirti6
en una voz reconocida en la defensa de
los inmigrantes en la costa oeste de los
Estados Unidos. (EFE)

INMIGRACION

INMIGRACION

MENORES CENTRORMERICANOS DEL PLAN DE ACOGIDA
SERAN RECIBIDOS POR GOBIERNO ESTADOUNIDENSE

INMIGRACION

corresponderian a los casos pendientes
tras el fin del programa en 2018.
Desde que Biden orden6 en marzo
volver a poner en marcha esta
iniciativa se han reabierto 1.400
casos y de acuerdo a lo sefialado por
Youth "parece que este mismo mes
empezaran a llegar algunos”.

Como parte del programa de Menores
Centroamericanos (CAM, en inglés),
el Gobierno de EE.UU. retine con sus
padres a aquellos nifios y adolescentes
que sigan en Centroamérica, siempre
y cuando se cumplan una serie

INMIGRACION

INMIGRACION

INMIGRACION

ESTUDIO REVELA LA
IMPORTANCIA DE LA
INMIGRACION EN EL
DESARROLLO ECONOMICO
Y SOCIAL DE MIAMI-DADE

la importancia de los inmigrantes en el
desarrollo econémico del area.

De acuerdo con el estudio, no solo se trata
delaportequerepresentanlostrabajadores
agricolas y de la construccién, sino que
entre los inmigrantes hay propietarios de
negocios, y estan creciendo en el campo
médico, la tecnologia y otras industrias.
“Pocos lugares en los Estados Unidos
son un ejemplo del sueilo americano
tan claro como Miami-Dade’, dijo la
alcaldesa Daniella Levine Cava.

Levine Cava destacé los reveladores
datos del estudio, en el que se dio a
conocer que en el condado hay 1.500,000
inmigrantes, es decir un 54.7% de la
poblacién. (Univision)

INMIGRACION INMIGRACION

de requisitos sus progenitores
residan legalmente en territorio
estadounidense.

La subsecretaria indicé que han

trabajado para completar los pasos
legales que han permitido pasar a
una segunda etapa, que incluye la
aceptacion de nuevas solicitudes a
partir del 21 de septiembre.

Youth apunt6 que el tiempo de espera
entrela presentacidn delasolicitud yla
respuesta por parte de las autoridades
estadounidense oscilaba entre 12 y 14
meses anteriormente. (EFE)

INMIGRACION INMIGRACION

USCIS EXIGIRA
LA VACUNA
ANTICOVID A LOS
SOLICITANTES
DE RESIDENCIA
PERMANENTE

El Gobierno estadounidense requerird a los
solicitantes de residencia permanente y de
otros tipos de visa estar vacunados contra la
covid-19 a partir del 1 de octubre, anunci6
el Servicio de Ciudadania e Inmigracién
(USCIS).

De esta forma, USCIS "actualiza" su guia
de politicas y pedira a los solicitantes
sujetos al examen médico de inmigracién
que completen la serie de vacunas
anticovid (ya sea de una o dos dosis, segin
el fabricante del suero) y proporcionen la

L Corazon Comunitari

documentacién pertinente.

El requisito entra en vigencia el 1 de octubre
y se aplicard de manera prospectiva a todos
los Formularios I-693 firmados por los
médicos "en esa fecha o después".

En general, las personas que piden
convertirse  en  residentes  legales
permanentes, entre otros solicitantes,

deben someterse a un examen médico para
demostrar que estdn libres de cualquier
condiciéon que los harfa inadmisibles
por motivos relacionados con la salud, y
deben documentar los resultados en el
Formulario I-693.

La regla excluye a los nifios solicitantes
de visa de inmigrante, para quienes no se
recomiendan las vacunas contra la covid-19
debido a su edad, y a las personas que por
motivos de salud no pueden recibir la
vacuna. (EFE)

También estardn exentos los solicitantes
de residencia permanente de paises donde
las vacunas contra la covid-19 "no estin
disponibles".

Ademas se consideraran exenciones para
solicitantes con objeciones religiosas o
morales para recibir la vacuna.

www.LatinOpinionBaltimore.com
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TAX SOLUTIONS

’ Taxes electronicos, federales,
estadales, personales y para negocios

Realizados por preparadores de
Impuestos altamente calificados

ATENCION: Lo ayudamos a obtener
su numero de ITIN GRATIS, soélo
tiene que traer su PASAPORTE

Lo ayudamos en 24 horas a registrar
su compaiia INC y LLC. Tambien su EIN

Mas de 20 anos de experiencia
Refiere a un nuevo

cliente y obtén
Abierto los siete dias de la semana.
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3400 Eastern Ave. Baltimore, MD 21224

410-276-1920
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Servicio Publico

iCONOZCA SU NUEVO CONTENEDOR!

EQUIEN ES ELEGIBLE PARA RECIBIR UN CARRO DE
RECICLAJE DE LA CIUDAD?

Solo los clientes de residuos solidos residenciales de la Ciudad
(aquellos que reciben servicios de basura proporcionados por la
Ciudad) son elegibles para recibir un carrito de reciclaje.

¢CUANDO SE RECOGE EL RECICLAJE EN MI AREA Y A QUE
HORA DEBO COLOCARLO PARA LA RECOGIDA?

Puede encontrar su dia de reciclaje llamando al 311 o
consultando el sitio web de la Ciudad. El reciclaje debe
colocarse la noche anterior a la recoleccién o no mas tarde de
las 6 a.m. del dia de recoleccion programado. Asegurese de que
el carro sea accesible para la tripulacién y no bloquee la acera.
La ubicacion de la coleccién no esta cambiando en este
momento.

¢QUE TIPOS DE RECICLABLES SE RECOGEN AL LADO
DEL BORDE DE LA ACERA?

Recolectamos estos materiales reciclables vacios y secos en la
acera:

- Botellas, frascos y jarras de plastico

- Latas de aluminio

- Latas de acero/hojalata

- Periodico

- Carton (aplanado)

- Papel de oficina mixto, correo basura, etc.
- Frascos y botellas de vidrio

¢QUE NO SE DEBE RECICLAR EN MI CARRITO?

Basura, desechos de jardin, mangueras, cables, cadenas,
receptaculos de comida manchados, espuma de poliestireno,
ropa, alfombras, toallas y zapatos. La chatarra se puede llevar
a uno de los centros residenciales de entrega de la ciudad o a
un reciclador de chatarra.

¢PUEDO RECICLAR BOLSAS DE PLASTICO O ENVOLVER EN MI
CARRITO?

No. Las bolsas y envoltorios de plastico provocan atascos en
los equipos en las instalaciones de procesamiento de reciclaje
y pueden danar a los trabajadores. Estos articulos se pueden
llevar a las tiendas minoristas o supermercados participantes
locales para que los entreguen para reciclaje.

¢DONDE DEBO GUARDAR MIS CARROS DE RECICLAJE Y
BASURA?

Guarde sus carritos detras o al lado de su casa. Si se guarda
frente a la casa, aseglrese de que no esté bloqueando la
acera.

ECUAL ES EL TAMANO DEL CARRO QUE SE ENTREGARA?

Los residentes recibiran un carrito de reciclaje de 65 galones. Este
es del mismo tamano que su bote de basura municipal verde. Si
desea solicitar un contenedor mas pequeno de 35 galones, puede
solicitar uno llamando al 311, usando la aplicacion o visitando el
sitio web del 311.

¢SE ASIGNARAN LOS CARROS A UN HOGAR ESPECIFICO?

Si. En el frente de los carros de reciclaje habra un coédigo de
seguimiento. Este cédigo se asociara con un hogar especifico.
DPW alienta a los residentes a dejar el identificador en el
carrito para que, si se pierden, puedan regresar a su ubicacion
original.

UN CARRO DE RECICLAJE FUE ENTREGADO A MI CASA,
PERO NO LO QUIERO. {LO RECUPERARA?

Le recomendamos encarecidamente que utilice su contenedor
durante al menos un mes. Si después de ese tiempo descubre
que el contenedor es demasiado grande, llame al 311 para
solicitar la exclusion voluntaria.

EQUE HAGO CON MI ANTIGUO BOTE DE RECICLAJE?

Los residentes pueden guardar contenedores para otros usos
domésticos o almacenamiento adicional. También se pueden
desechar como desechos voluminosos en los cinco centros
residenciales de entrega.

Para encontrar las ubicaciones de los centros de entrega, visite:
publicworks.baltimorecity.gov/solid-waste/drop-off.

¢TENGO QUE PONER MIS RECICLABLES EN MI CARRITO?

Si. El reciclaje debe colocarse suelto en el carro de
reciclaje. No bolsas de plastico. El reciclaje almacenado en
bolsas de plastico se considera contaminacion, ya que las
bolsas atascan el equipo en los centros de reciclaje.

EQUE PASA SI MI CARRITO ES ROBADO O DANADO?

A cada carrito se le asignara una direccién.
Si pierde o le roban su carrito,
[lame al 311 para que DPW
pueda resolver las inquietudes
y hacer arreglos para reparar o
reemplazar su carrito.

BaLriugng et vz - PARA APRENDER MAS Financiado en parte
TN T MALTWAOM | ! por

UI’ “ gmg visite publicworks.baltimorecity.gov/residential-recycling-carts (-\ THE RECYCLING
P ollameal 311 ~~2 PARTNERSHIP
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14 ANOS AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD
HISPANA DE BALTIMORE Y ANNAPOLIS

ABOGADOS EN
ACCIDENTES DE AUTOS

¢Tiene dolor y no sabe qué hacer después del accidente?
Llamenos y nosotros podremos ayudarle

SERVICIOS DE INMIGRACION

¢Tiene preguntas, y casos pendientes o documentos
en proceso con el Servicio de Inmigracion?
Comunicate con nosotros para ayudarte

HONESTIDAD COMPROBADA .,

2031 Eastern Ave Balumore MD 21231 = _
38 Lee St'Annapolls M[] 21401

301=943=3095 ! Robert L. Frank

www.abogado.lawyer: &atgeado
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ENTREVISTA CON:

JANET ARCE

CASI 30 ANOS AYUDANDO
AL NECESITADO A TRAVES
DE SU FUNDACION

Numerosos programas de atencidén a
personas vulnerables son llevados a cabo
por esta admirable mujer, cuya misién ha

sido la ayuda al préjimo, “de todo corazén”

Por Marbelia Girén

Centenares de familias reciben alimentos semanalmente.

La puertorriquefia Janet Arce tiene 29
aflos trabajando para la comunidad mas
vulnerable de la ciudad de Baltimore
desarrollando una loable labor. Su madre
le ensenné desde pequena, en su isla natal,
el gran valor de siempre ayudar al préjimo.
“Me decia que si vefa a alguien con hambre
le diera de comer, la idea era ayudar al
necesitado’, afirmo.

De esta manera, Arce comenzd su
magnifica labor dando de comer a
personas en las calles. “Como era madre
soltera pensaba céomo voy a empezar,
porque queria hacerlo en grande. Veia
a una persona sin hogar y le compraba
comida. Le decia a mi pastor que queria
alimentar a la gente, pero como son
muchas personas cémo lo voy a hacer y
¢él me decia lo vas a lograr, vas a hacerlo’,
indico.

En un principio coloc6 una mesa cerca

de unos jornaleros y comprd comida de
buena calidad. “Me llevé una mesita de mi
casa y la coloqué cerca del carro, con pan,
jamoén, queso y café caliente. Luego, tuve la
idea de pedir prestada la iglesia y empecé
a pedir comida, arroz, frijoles, pollo, que
cocinaba hasta para unas 350 personas,
hasta que no me pudieron prestar la iglesia.
Entonces, pedi comida ya preparada y la
llevaba a las calles, no teniamos mesas pero
cada colaborador la ponia en la parte atras
del carro y comenzamos a servir. Fue un
resultado tan grande, que comencé a pedir
donaciones de mesas, hasta que pudimos
conseguir unas 25, donde serviamos no
solamente comida latinoamericana sino
africana y de otros paises que comenzaron
a unirse. Ya era un bufete internacional’,
refiri6 al destacar que llegaron a alimentar
hasta 600 personas, por unos 15 afos.

Janet Arce relaté que durante el ano 2006

hubo una gran redada de inmigraciéon en
Baltimore en la que arrestaron a numerosas
personas. “Muchas mujeres vinieron a
pedirme ayuda y pensé que tenia que hacer
algo por los hijos de padres deportados,
me comuniqué con todos mis contactos,
publicando lo que estaba pasando. Era
noviembre y me dije que no iban a tener
algo que comer para el Dia de Accién de
Gracias, y conseguimos 116 pavos para el
mismo nimero de familias y las ayudamos
con la cena. Luego llegd Navidad y empecé a
pedir regalos. Pudimos recolectar unos 550,
para ese primer evento y desde ese afio nacié
el programa de Navidad para los hijos de
padres deportados, que no ha parado desde
hace casi 15 afios’, sefiald.

Asi mismo, destacé que la fundacién a
su cargo no trabaja con ningun tipo de
fondos o donaciones gubernamentales.
“Mi reputacién, mi labor ha conquistado
corazones, he llamado la atencién de
personas que creen en mi misién de ayudar
al préjimo’, expreso.

Refirié que los programas de la fundacién
se han extendido con el paso del tiempo.
“Hago el evento de Regreso a la Escuela,
Accién de Gracias, Navidad, El Dia del
Amor, Pascuas y Programa de Verano,
entre otros. También, entregas de alimentos
semanal de 800 familias. Trabajamos con
victimas de violencia doméstica, victimas de
abuso sexual, jovenes adictos, personas con
problemas mentales, madres a temprana
edad, familias que llegan de la frontera y
aquellas con nifios con problemas especiales,
asi como con personas con enfermedades
mortales. De igual manera, amueblamos
hogares cuando las familias acaban de llegar
de la frontera, ayudamos a las madres que
apenas tienen sus hijos recién nacidos con
formulas lacteas, productos para bebés,
panales y cunas’, apunto.

Por si eso fuera poco, la fundacion Janet
Arce también celebra el dia de la Herencia
Hispana con la comunidad para conservar
las raices culturales. “Mensualmente nos
reunimos en un desayuno familiar para

Con Corazon Comunitario

mantener las familias unidas y tener un
tiempo especial, ya que muchos padres
trabajan mucho y es muy poco el tiempo
que comparten en una mesa. Tenemos un
grupo de familias que han tenido accidentes
y los ayudamos con alimentos hasta que el
proceso del caso es abierto’, agregé al acotar
que este aflo se enfocaran en atender en
Navidad a los nifios que perdieron a sus
padres por el Covid-19.

Al ser consultada sobre si necesita mas ayuda
para realizar su labor asegur6 que siempre
hace falta. “Pero, le doy gracias a Dios que
ninguin proyecto me ha fallado y que hemos
recibido lo suficiente para alcanzar la meta”.
Como mensaje a la comunidad hispana,
Janet Arce recalcd que siempre debe estar
unida. “Faltamos de unidad, de interés y
es triste que esos servicios que damos a
personas necesitadas se consideren una
competencia. Tienes que tener corazon
para trabajar con gente necesitada, porque
el proceso es largo. No es suficiente con
dar una lata de leche a los nifios, hay que ir
mas adelante. Por ejemplo, hay que detectar
que tipo de problemas tiene la persona, si
es victima de violencia doméstica, abuso
sexual o problemas mentales. Las familias
llegan con un cargamento encima, no es dar
un regalo o dar una lata de leche, es conocer
un poco mas y buscar una solucién a cada
situaciéon. Si es necesario, buscar ayuda
profesional y espiritual, porque creo que sin
Dios no podemos lograr nada’, concluyo.
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ENTREVISTA CON:

DOCTORA
ARLENE TYLER

LLAMA A UACUNARSE
CONTRA EL GOVID EN
PROXIMAS JORNADAS
DEL BALTIMORE
MEDICAL SYSTEM

La directora de 8 clinicas dentro de
escuelas publicas en la ciudad de
Baltimore, resalté la importancia

de vacunarse contra el Covid, como

alta medida de prevencion

La doctora Arlene Tyler, especialista
en pediatria, directora de 8 clinicas
que existen dentro de escuelas publicas
de primaria y secundaria, en la ciudad
de Baltimore, informé que alli prestan
los mismos servicios médicos que
en los centros de salud regulares de
Baltimore Medical System. “A todos
los estudiantes que se matriculan con
nosotros les podemos dar todos los
servicios en las escuelas para que no
falten a clases y los padres no tengan
que faltar al trabajo. A los que no tienen
seguro o el mismo es insuficiente, no
tienen que pagar nada, pues recibimos
ayuda del gobierno para poder atender
alas personas mas vulnerables”, apunto.
Refiri6 que en Baltimore Medical
System prestan servicios de salud y de
psicologia. “Tenemos cinco centros
médicos. Para ser paciente de nosotros
tienen que llamar a la central para
registrarse y que le den una cita. A veces,
si necesitan una cita de inmediato,
porque tienen sintomas de Covid o
algo asi, deben notificarlo a la central y
solicitar la cita urgente”, afirmo.

www.LatinOpinionBaltimore.com

Por Marbelia Girdn

Jornadas de vacunacion anti Covid
En cuanto alas vacunas contra el Covid,
la doctora Tyler refirié que todas las
personas pueden acudir a las clinicas,
aunque sean pacientes o no, totalmente
gratis y en tal sentido, se llevaran a
cabo dos jornadas de vacunacidn, los
dias 9 y 30 de octubre. “Recomiendo
que todos se vacunen lo mds pronto
posible. Las familias enteras se pueden
vacunar incluyendo a nifios mayores de
12 afos. No tienen que tener seguro.
Solo se requiere algun documento de
identidad. También les damos premios
a las personas que se vacunan, de un
certificado por 25 ddlares, con los
cuales se puede pedir comida en varios
restaurantes, a través de una aplicacién
por internet’, explicé tras sugerir
que busquen informacién sobre las
vacunas, ya que hay muchos mitos y los
que no se vacunan son los que se estan
enfermando gravemente.

Asimismo, hizo un llamado a aquellos
pacientes que no han acudido a las
citas para la segunda dosis, para que no
dejen pasar la oportunidad de evitar los

riesgos de contagio y transmisién del
virus a familiares y a otras personas.

Orientacién a adolescentes

Por otra parte, acoté que en Baltimore
Medical System también orientan a
los adolescentes en asuntos de salud
y sexualidad. La doctora Tyler indicé
que les hacen saber la importancia de
realizar exdmenes, entre los mismos la
prueba de VIH, como una rutina anual
a fin de conocer su estado de salud.
“Esto lo hacemos en el centro y en las
clinicas como parte de los cuidados de
salud que prestamos. Cuidar la salud
es importante, hacerse los chequeos
fisicos anualmente, hacerse las pruebas
de sangre. Las pruebas de VIH se
hacen a los jovenes voluntariamente,
las recomendamos, son confidenciales,
solamente decimos a los padres los
resultados con sus permisos”, asevero.
Ademas, resalté que en las clinicas
ayudan a todos los pacientes sin
importar de dénde vienen y cudl seguro
tienen. “Trabajamos con 35 diferentes
idiomas, tenemos varios intérpretes

en los centros médicos, tanto
personalmente como por internet. Nos
aseguramos que independientemente
del idioma que hablen les podemos
garantizar educacién y los servicios
que necesitan”, preciso.

Finalmente, afirmé que su objetivo
principal como doctora es asegurar
que sus pacientes y sus familias estén
en buen estado de salud. “Quiero
prevenir enfermedades crénicas y
especialmente la infeccién por Covid,
que he visto ha afectado a bastante
de mis pacientes. Quiero que todos
mantengan los habitos necesarios
para evitar que se enfermen, asegurar
que mantengan la rutina de ponerse
tapabocas, lavarse las manos, que se
vacunen si tienen la edad adecuada y
mantengan el distanciamiento social.
También quiero aconsejar que si estan
enfermos se mantengan en sus casas,
en cuarentena y que busquen lugares
donde se puedan hacer las pruebas,
que todavia hay sitios donde son gratis,
para evitar que sigan transmitiendo el
virus”, culminé.

Con orazn Comuntao |
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:Qué es el virus del papiloma
humano?

Los virus del papiloma
humano (VPH) son un

grupo de mas de 200 virus
relacionados y algunos de

estos se transmiten por

las  relaciones  sexuales
vaginales, anales u orales.

Hay dos grupos de VPH de
transmision sexual: de riesgo

bajo y de riesgo alto.

Los VPH de riesgo bajo casi

no causan enfermedades. Sin
embargo, algunos tipos de

VPH de bajo riesgo producen
verrugas en el area de los
genitales, el ano, la boca o la
garganta.

Los VPH de riesgo alto

causan varios tipos de cancer.

Hay alrededor de 14 tipos de

VPH de riesgo alto

Dos de estos, el VPHI16 y el
VPH18, causan la mayoria de

los canceres relacionados con

el VPH.

La infeccién por el VPH es frecuente:
casi todas las personas que son
sexualmente activas se infectan por
el VPH a los pocos meses o afios de
iniciar la actividad sexual. Alrededor
de la mitad de estas infecciones son
por un tipo de VPH de riesgo alto.

El VPH causa infeccién tanto en los
varones como en las mujeres. Tanto
los varones como las mujeres se
pueden infectar por el VPH y tener
canceres por VPH.

Las infecciones por el VPH de riesgo
alto persistentes causan cancer: a
veces el sistema inmunitario no logra
controlar las infecciones por el VPH.
Cuando una infeccién por el VPH de
riesgo alto contintia durante muchos
anos, tal vez produzca cambios
celulares. Si estos cambios no se

tratan, empeoran con el tiempo y se
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CANCERES QUE CAUSA
EL VIRUS DEL

PAPILOMA HUMANO (VPH)

VULVA !

convierten en cancer.

La vacuna contra el VPH previene
el cancer: las vacunas contra el VPH
previenen infecciones por los tipos
de VPH que causan enfermedades.
Mediante estas vacunas se evitan
muchos canceres relacionados con el
VPH vy casos de verrugas genitales.
:Qué tipos de cancer causa la
infeccion por el VPH?

Las infecciones por el VPH de riesgo
alto que duran mucho tiempo a veces
causan cancer en las partes del cuerpo
en que el VPH infecta las células.
Por ejemplo, en el cuello uterino,
la orofaringe (parte de la garganta
detras de la cavidad oral que incluye
el tercio posterior de la lengua, el
paladar blando, las paredes laterales
y posteriores de la garganta, y las
amigdalas), el ano, el pene, la vagina
y la vulva.

Se confirma que la
vacuna contra el
virus del papiloma
humano previene el
cancer de cuello
uterino

la vacuna es

32 cuando

En particular,
mas efice las ninas
se vacunan antes de los 17

drnos,

los cambios precancerosos
en las células debido a una
infeccién persistente por el
VPH causen sintomas. Por
eso, es importante hacerse
los examenes de deteccién
del cancer de cuello uterino
de forma habitual. En
otras partes del cuerpo,
las lesiones precancerosas
a veces causan sintomas,
como picazén o sangrado. Si
la infeccién por el VPH se
convierte en cancer, el cdncer
quizds cause sintomas, como
sangrado, dolor o hinchazén
de  glandulas.  Obtenga
mds informacién sobre los
signos y sintomas de los
canceres de cuello uterino,
vagina, vulva, pene, ano y
orofaringe.

Prevencion de la infeccion
por el VPH mediante
vacunas.

:Como se transmite el VPH?

El VPH se transmite con facilidad
en una pareja sexual. Se transmite
mediante el contacto intimo de piel
con piel, incluso por contacto sexual
vaginal con el pene (vagina-pene),
contacto sexual anal con el pene
(ano-pene), contacto sexual oral con
el pene (boca-pene), contacto sexual
oral con la vagina (boca-vagina) y el
uso de juguetes sexuales o de otros
objetos durante la actividad sexual. La
infeccion se transmite con facilidad en
una pareja sexual. El uso de condones
y barreras bucales disminuye Ila
probabilidad de transmision del VPH,
pero no la impide por completo.
:Causa sintomas la infeccion por el
VPH?

En general, la infeccién por el VPH
de riesgo alto no causa sintomas. En
el cuello uterino, no es comun que

LATIN,ORINION,

Asesor sobre
Practicas de Vacunacién
(ACIP) de los CDC recomienda
la vacunacidén contra el VPH para
prevenir nuevas infecciones por el
VPH, ademds de canceres y otras
enfermedades que se relacionan con
el VPH.
La vacunacién contra el VPH
ofrece proteccién eficaz contra las
nuevas infecciones por el virus. La
vacunacion es preventiva y no sirve
para curar si la persona ya se infecto.
La vacuna contra el VPH no se usa
para tratar las infecciones por el
VPH ni las enfermedades que causa
este virus. La maxima proteccién de
la vacuna contra el VPH se obtiene
al vacunarse entre los 9 y 12 afios de
edad. Se calcula que la vacunacién
contra el VPH previene hasta el 90
% de los canceres relacionados con
el VPH.
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£ o P ESPECIAD
EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD HISPANA DE BALTIMORE:
PRIMERR FERIA DE RECURSOS LATINOS DE MOUNT CLAIRE
FUE PRESENTADA POR EL SENADOR ANTONIO HAYES
JUNTO A SU ESPOSA DOCTORA JENNY DIAZ

Gran exito de la comunidad Hispana de Mount Clare
en la feria de Recursos Latinos Comunitarios 2021 de
Baltimore.

Esta iniciativa fue impulsada por la Doctora Jenny Dias de Hayes en colaboracion con
los vecinos, la Universidad de Maryland y sus diferentes facultades junto a Care First, el
Departamento de Servicios Sociales de la ciudad de Baltimore y la Oficina de Empleo
de la alcaldia de Baltimore entre otras organizaciones presentes.

Senador Antonio Hayes, staff Escuela Derecho Univerdad de Maryland, Doctora Jenny
Dias, organizadora del evento.

Derrell Frazier y Domenique Miller. Mental Health Association of Maryland junto a '
nuestro Director Erick Oribio. Abraham Lopez Trejo, Patterson Park Audubon Center.

Lian Miguel Oly Castiglia, Cesar Maerinez, Marita Cinthia Sanchez-Quifiones y Kolbi

Scholtz. Angela P. Mcintyre. Stennett.

'S www_LatinOpinionBaltimore.com
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Erick Oribio Director Latin Opinion Baltimore, Senador Antonio Hayes, Doctora Jenny Dias y Emma Dams Editora

Digital Latin Opinion Baltimore.

Battimore City
Department of
Social Services

Cassandra Cox, Dorisell Thomas Dept. of Social Services.

Rodney Elliott y M.K. Huffman / Escuela de Farmacia
de Universidad de Maryland.
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CareFirst BlueCross BlueShield. Bonnie Downing,
Community Relations Associate y Isabel Robinson,
Manager Medicaid Marketing.
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Radha Balagga, Asthma Parikh, Melisa White Valencia
de la Escuela Odontologia University of Maryland.

JABYLAME

Y LAND
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UNIVERSITY
FRANCIS KING C
cCcHOOL OF LAW

Beverly Winstead, Fasika Delessa, Krystal Jarvis, Jessica
Hutchinson. Law School University of Maryland.

Erica Miller.
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realiza este mercado al detal con gran variedad de prod
o locales y artesanales, aparte de los precios sin c

E que se encontraran en el lugar donde se percibe un
MPAHADA atmosfera internacional. Estd abierto todos los sdbados“de
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Merritt Dworkin, Gerente General y
Coordinadora de Farmers Market.

Miguel Angel Palacios, Miguel's Minis Hot Donufs.
Donna, Alicia, Aranea, Bobbie Gryphen. Mexico. Luis Martinez, The Pretzel Twist. El Salvador.

'S www_LatinOpinionBaltimore.com



e SNEWSY

-"I'_OCTUBRE 2021

Los Hispanos son Esenciales para el
Crecimiento y Desarrollo del Pais

Ultimamente, se escucha mas a menudo
esta idea de que el mercado hispano poco
a poco se ha convertido en uno menos
relevante. Las predicciones que se estan
realizando sobre este grupo demografico
tan influyente y vital son sorprendentes
debido al impacto que todavia mantienen
los hispanos a lo largo de distintos
sectores e industrias del pais.

Este argumento se basa en el hecho
de que, debido a que la inmigracion
ha disminuido, mds temprano que
tarde, no va a haber necesidad de
separar a los hispanos de otros
grupos demograficos, ya que muchos
eventualmente se asimilarfan vy
pasarian a formar parte de la cultura
americana.

Esta tendencia la podemos observar
en algunas industrias, como por
ejemplo el sector de mercadeo.
Algunas marcas ya han adoptado esta
postura y eliminado los esfuerzos
multiculturales de sus  planes
estratégicos.  Pero, irdnicamente,
existe una oportunidad gigantesca
dentro de este grupo, pero, solo si,
logramos comprender que, para poder

O OlLatinOpinionB

ser exitosos con este grupo, hay que
enfocarse en el pasado para entender
su influencia sobre el futuro de los
hispanos en los Estados Unidos.

Sin lugar a duda, la poblacién hispana
es una de las mas matizadas de Estados
Unidos. Hay mas de 62 millones de
hispanos en los Estados Unidos, los
cuales representan diferentes paises,

culturas, dialectos, tradiciones,
costumbres, cocinas e incluso
preferencias de consumo. Durante

afos, se ha intentado crear una
férmula Unica que aplique para todos
los hispanos, pero, lamentablemente,
no ha sucedido.

Pero, hay algo que a menudo une a
los hispanos: un vinculo emocional y
un sentido de nostalgia por aquellas
tradiciones que son representativas
de su infancia, educacién, y vida

familiar. Hoy en dia, una gran
mayoria de  hispanoamericanos,
independientemente de su
aculturacidn, asimilacién o

generacion, tienen productos en sus
hogares que estan fuertemente ligados
a sus raices y brindan confort y

o Latin meiun Baltimore
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seguridad. Algunos se han convertido
en anécdotas o memes divertidos sobre
"como saber si fuiste criado por una
mama hispana" en las redes sociales en
los ultimos aios.

Tomemos, por ejemplo, Mistolin, un
liquido de limpieza para todo uso que
es tan popular que a menudo es usado
en las redes sociales para sefialar la
huella de una mamd hispana en el
hogar. También existen los potes de
Country Crock, no solo reconocidos
por su mantequilla, sino también
por su uso alternativo en los hogares
hispanos como recipiente para las
sobras.

Y, por supuesto, el ejemplo mas icdnico
de todos: Vicks VapoRub (Vi Vapu
Ro0), la cura medicinal imprescindible
que se usa para muchos mas que su
proposito original entre los hispanos
en los Estados Unidos.

La ultima década ha marcado el
comienzo del grupo demografico mas
extenso y de mas rapido crecimiento
del pais: los jovenes latinos nacidos
en Estados Unidos. A pesar de ser
predominantemente de habla inglesa,

@L:Hﬂ Opinion Baltimore

emmaiiatinopinionbaltimore.com

un estudio de Pew Research demuestra
que seis de cada diez contindan
hablando espaifiol con frecuencia, se
consideran latinos y estdn ansiosos
por adoptar y retener los elementos
basicos de su cultura.

No nos cabe duda de que los
hispanoamericanos se van a asimilar
a la cultura americana cada vez mds
y mas. Pero, el deseo de preservar y
mantener sus raices y tradiciones a
largo plazo sigue siendo una prioridad
para ellos. Esta es nuestra oportunidad
de ayudarlos a mantener sus raices y
las tradiciones que hacen de la cultura
hispana una magica e imprescindible
que es representativa de la diversidad
e inclusion de nuestro pais.

Hay que invertir en esta poblacion.
No es solo lo correcto, sino también
necesario. A través de este vinculo
emocional que muchos hispanos
mantienen con los simbolos de su vida
familiar e infancia, podemos continuar
manteniendo y atraer con éxito a este
grupo unico de consumidores y seguir
siendo parte de sus hogares durante
muchas generaciones por venir.
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ARELY MORALES

““MI GRAN SUENO ES PODER
CONTAR HISTORIAS QUE
INSPIRAN DE NUESTRA

COMUNIDAD”

Ganadora de un premio Emmy como
productora y reportera esta exitosa
comunicadora estara de visita en Baltimore.

Arely Morales, corresponsal boliviana de
entretenimiento, quien vive actualmente en
Virginia, Estados Unidos, gané el pasado 8 de
agosto su primer premio Emmy, en la Gala
virtual de los Capital Emmys 2020, en la categoria
de Arte y Entretenimiento, como productora y
reportera, para el Noticiero de WFDC/Entravision
Univision, de Washington DC.

Afirmé que dicho premio constituyd para ella una
de las mas grandes satisfacciones que ha tenido
en su vida. “Fue un gran esfuerzo de trabajo y de
mucha disciplina. Después que gane el Emmy
para mi fue una satisfaccién total, senti que ya
habia realizado un gran suefio en este pais, me
senti muy feliz obviamente”, enfatizo.

Al ser consultada sobre sus proyectos y a que
se dedica actualmente, Morales respondié que
después de haberse ganado el Emmy se planted
otras metas y dejo el trabajo en el noticiero de
Univisién. “La pandemia nos afect6 a todos y me
enfoque en ir a la universidad para obtener mi
titulo de Arte en Comunicacién. Me quiero ver no
s6lo en el area de entretenimiento, sino en noticias.
Actualmente estoy estudiando y estoy haciendo
proyectos en forma independiente en el 4rea de
comunicacion y al mismo tiempo estoy tratando
de involucrarme con la comunidad latina. Mi gran

Biografia:

Por Marbelia Girén

suefo es poder contar historias que inspiran de
nuestra comunidad’, indicé.

Al respecto, refiri6 que participara como
presentadora en un evento que se llevara a cabo el
domingo 3 de octubre, en 4100 Eastern Avenue,
en Baltimore, denominado, The Latino Cultural
Festival. “Es un evento donde es destacada la
cultura latina, la cultura hispana. Van a estar
representaciones de toda  Centroamérica,
Sudamérica y el Caribe. Todos van a mostrar sus
culturas, en baile, canto, comida y artesania. Voy
a ser la presentadora y me siento muy feliz de que
hayan tomado en cuenta mi nombre, porque una de
las cosas que me encanta es estar con la comunidad,
siempre llevando en alto las raices latinas, porque
creo que en este pais hay que resaltarlas. No hay que
olvidar de dénde venimos. Es un evento donde van
muchas familias para conocer las distintas culturas
que hay en este pais’, expreso.

A la comunidad latina, tanto la que reside en
Estados Unidos, como en otros paises, Arely
Morales sefialé que toda la lucha a efectuar vale
la pena aunque no se vean los resultados a corto
plazo. “Los resultados se veran siempre que seamos
disciplinados. En este pais las cosas empiezan
desde abajo; con mucho esfuerzo y trabajo se
pueden hacer los suefios realidad”, concluyo.

ama, actualmente es corresponsal

De nacionalidad Boliviana, Arely independiente de noticias vy

nacido en esa gran tierra, llena de
riquezas, cultura, belleza y arte.
Virginia le ha abierto las puertas,

www.LatinOpinionBaltimore.com

Morales esta orgullosa de haber contenidos  informativos vy

entretenimiento.
Madre orgullosa y sobreviviente
de cancer, destaca que su lucha

consolidandola como una mujer inspira a nunca rendirse y a Contactos:

llena de energia y trabajadora para  siempre seguir adelante en cada Inst , Youtube Channel:
la comunidad latina. adversidad. nstagram. Arely Morales Pérez
Es periodista, presentadora de La comunidad latina la ha @arelypmorales i _

television, productora, empresaria, visto crecer en cada una de sus Eacalbenk Linkedin:

ganadora de un Capital- Emmy en actividades, siempre amando vy ’ linkedin.com/in/
Univision Washington DC en la  cuidando a los animales, de igual @ArelyMoralesv

categoria Arte y entretenimiento, forma ha sido testigo de su deber Tl arely-morales-p-
como productora y reportera. civico, mediante voluntariado para 36ab27125/

Siempre activa haciendo lo que ayudar ala gente mds necesitada. @ArelyMoralesp

- GonorzonComntato_
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ESCALA CON CALA

EL CAMINO

SOBRE EL
DESTING

Por Ismael Cala
www.CalaBienestar.news
WhatsApp: +1305 360 9940
Twitter: @cala

Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala
Periodista, escritor, productor,
presentador de radio y
television.

Estos dias en Santiago de Compostela me
han servido para reflexionar acerca de la
importancia del camino por encima del
destino.

;Cuantas veces no nos sentimos
impacientes por compararnos con otros
y no ser capaces de ver que cada persona
tiene sus propios tiempos? Vivimos
presionados por el ritmo que impone
la sociedad y vamos por ahi apurados
en lograr una lista de metas (aunque
siempre es bueno tenerlas claras) sin
disfrutar el proceso.

Exactamente lo contrario es lo que nos
invita a hacer el camino de Santiago.
Aunque en esta oportunidad solo caminé
5 kilémetros, lo estoy disfrutando ya que
me ha servido para conectar con mi ser
consciente.

Esto afio la Iglesia Catolica celebra el
jacobeo, esto sucede cuando el 25 de
julio cae dia domingo y representa una
ocasién aun mas especial que sucede
solamente 14 veces cada siglo.

Si bien al comienzo de su historia, la
motivacion de quienes realizaban el
camino de Santiago era netamente
religiosa, hoy en dia ha evolucionado
para albergar la mayor cantidad de
propdsitos como hacer deporte, reto
personal, promesas, entre otros.

Hoy en dia, esta peregrinacién se ha
transformado en una experiencia de

vida reconocida como Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO y para 2019,
batia récords de afluencia, superando
la cifra de 300 mil peregrinos al afio
llegados desde todas partes del mundo.

Si bien la pandemia ha afectado la

cantidad de caminantes estos dos
aflos, me alegra pensar que pronto
este destino turistico estara totalmente
recuperado, para seguir siendo muestra
de hermandad y paz.

Y es que ese peregrinaje no siempre es
temporal, es asi como me encontré con
un establecimiento de dos venezolanos
que hicieron de Galicia su nuevo hogar
y en donde puedes degustar exquisiteces
de esa region. Esto demuestra que “el
camino” convoca a todo aquel que recibe
el llamado.

Sea cual sea tu inspiracion, el camino
de Santiago viene a recordarnos que
cada paso que damos es digno de ser
celebrado pues nos acerca a ese destino
que queremos alcanzar.

Cada uno de nosotros puede proponerse
hacer el camino de Santiago de manera
intima y personal. Esto es, disfrutar
cada minuto de la vida, que es un regalo,
enfocados en el aqui y en el ahora,
esperando llegar a ese destino que
nos trazamos pero que siempre puede
evolucionar un poco mas y cambiar de
ruta una vez que lo alcancemos.

www.LatinOpinionBaltimore.com
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MAL TRATO A
LOS HRITIANOS

LAS IMAGENES SE HICIERON VIRALES
EN LAS REDES SOCIALES A LA
VELOCIDAD DE LA LUZ.

R
hispana

Por José Lépez Zamorano
Para La Red Hispana
www.laredhispana.com

Agentes montados de la Patrulla como aberraciones y deslindar
Fronteriza embistieron con sus responsabilidades. Si los agentes
caballos a un pequefio grupo de fronterizos en los dos incidentes no
inmigrantes indocumentados, actuaron por érdenes superiores, o

empobrecidas familias haitianas que
buscaban cruzar el rio Grande desde
Meéxico, en busca de asilo en Estados
Unidos, tierra de migrantes.

En las inmediaciones del incidente,
otro agente fronterizo, con un latigo
en la mano, jaloneaba de su playera
a un joven inmigrante de color, que
caminaba descalzo en la ladera de
una colina para intentar ingresar a
territorio estadounidense en busca de
refugio.

Las imdgenes son perturbadoras.
Un grupo de fragiles seres humanos
tratando de ser acorralados como
animales. Entre el pequefio grupo de
migrantes haitianos habfa mujeres
y menores de edad con una altura
que apenas rebasaba las patas de los
caballos.

Aligual que las imagenes de un agente
fronterizo mexicano en Chiapas, que
pisote6 la cabeza de un inmigrante
haitiano para intentar frenar su
ingreso a territorio mexicano, es
imposible no sentirse conmocionado
por el trato cruel que otros seres
humanos pueden infringir a algunos
de los mas vulnerables entre nosotros.
Es verdad que todos los paises gozan
del derecho de preservar la integridad
de sus fronteras y de definir la politica
migratoria que refleje sus intereses
nacionales. Pero el respeto a los
derechos humanos es una prerrogativa
universal y nadie tiene autoridad para
violarlos sin pagar las consecuencias,
morales y legales.

Las primeras reacciones de los
gobiernos de Estados Unidos y de
México eran necesarias: realizar
una investigacion de los incidentes,
denunciar las acciones de sus agentes

sus acciones no formaban parte de
ningin protocolo oficial, deben ser
separados de sus cargos.

Las escenas son lamentablemente s6lo
la punta de un Iceberg migratorio
que sigue creciendo. Otros 12,000
inmigrantes, la mayoria haitianos,
contintan hacinados debajo del
puente internacional en Del Rey,
Texas. Estados Unidos puso en marcha
su repatriacion, pero devolverlos a
su pais de origen no representa una
solucion duradera para el problema.
Y Estados Unidos sigue enviando
mensajes contradictorios al mundo.
La verdadera soluciéon al problema
del desplazamiento migratorio tiene
que ver con mejorar las condiciones
de vida en los paises expulsores de
migrantes, pero también en que
existan rutas realistas para migrar
legalmente a Estados Unidos.

Bajo ciertas categorias de visas, la
migracion legal de Estados Unidos
hacia México por parte de ciudadanos
mexicanos puede demorar mas de
100 anos.

Y justo cuando la posibilidad de
una reforma migratoria estaba mas
cerca que nunca, un tecnicismo
parlamentario impidi6 llevarla a
votacion.

Estados Unidos se ufana de su
excepcionalismo. Pero poco de qué
presumir mientras mantenga una
politica migratoria que permite que
millones de trabajadores esenciales
indocumentados pongan la comida
en nuestra mesa y vivan como
personas de segunda, sin rutas para
regularizarse, y que no adopte una
politica humanista y digna para
quienes busquen refugio.

o Gorazon Comuntaro
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Fulton Bank, un “Com-
munity Bank” o banco
local comunitario, re-
cientemente abrié sus
puertas, junto a la inaugu-
racion del Centro Comer-
cial Yard 56, ubicado en

la Eastern Avenue, frente
al hospital Johns Hopkins
Bayview. Ubicada en el
medio de Greektown y de
Bayview, esta entidad ban-
caria se encuentra en medio
dos vecindarios en los que la
mayoria de sus residentes son
hispanos. La atencién es per-
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CLINICA PARA CONTRIBUYENTES DE
BAJOS RECURSOS

Tipos de Disputas Que Manejamos:

v" Alternativas de cobro de deudas
tributarias (ofertas en compromiso,
acuerdos de pago a plazos y situacion

de emergencia)

Licencia de conducir, registro de vehiculo
y tenencia de licencia profesional debido
a deuda tributariaAudits

Audiencias y casos de apelaciones
Crédito tributario por ingreso del trabajo
(EITC) negaciones

Liberacion de gravamenes o impuestos
Robo de identidad fiscal

Reclamos de reembolso

Casos del Tribunal Fiscal de Maryland
Cancelacion de ingresos por deudas

Y muchas otras cuestiones

ASENEEEN

AN N NN

Informacion del contacto:

Teléfono: (410) 706-3295

Direccidn: 500 W. Baltimore St. Baltimore, MD 21201

Sitio web: https://www.law.umaryland.edu/Programs-and-Impact/Clinical-
Law/Requests-for-assistance/Low-Income-Taxpayer-Clinic/

SPANISH & ENGLISH CLASS
4 WEEK PILOT PROGRAM
WEDNESDAYS 9:30-11 A.M.
9/22,9/29,10/6 & 10/13
ONLY 30 SPOTS AVAILABLE
FIRST COME FIRST SERVE

ENROLL TODAY
INSCRIBESE HOY

PROGRAMA PILOTO

DE 4 SEMANAS EN ESPANOL e INGLES
MIERCOLES 9: 30-1 a.m.

22 y 29 de septiembre,

A\
6 y 13 de octubre
/\

solo 30 cupos disponibles
Se le sirve en orden de inscribirse A

701 RAPPOLLA STREET BALTIMORE MD
21224

ADJACENT TO JOHN RUHRAH SCHOOL
AL LADO DE LA ESCUELA JOHN RUHRAH
CONTACT BLANCATAPA@YAHOO.COM
443.531.9082

G o Comian
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PROTEGEMOS ANUESTRA COMUNIDAD

JUNTOS

DE PARTE DE LOS DELITOS MOTIVADOS POR 0DIO
1-800-CALL-FBI  tips.fbi.gov
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Royal Farms brinda a la comunidad de Baltimore,

para comodidad de todos, tecnologia de primera
en materia de autolavado, estacién de servicio y un
amplio establecimiento, donde se puede degustar un
delicioso pollo, que constituye la estrella de la casa. ARM S

Todos los servicios se prestan con las nuevas medidas
Real Fresh. Real Fast. |

de bioseguridad, a fin de proteger a los clientes, junto
a permanentes y excelentes ofertas para el desayuno o
almuerzo. La atencion del personal se caracteriza por
su eficiencia, amabilidad y esta acorde con los cambios
demogréficos de nuestra ciudad. Si usted no habla inglés,
los empleados estan capacitados
para atenderlos y suministrarles
lo que estin buscando. Sin lugar
a dudas, Royal Farms cubre las
necesidades de la region.

Para mas informacion:

5801 Eastern Ave / (443) 884-2216

Linsey Caraballo, Gerente General de Royal Farms en Yarrd
56 siempre atendiendo con un sonrisa.

PUYANG &

Retociare: W

% ESTA CONTRATANDO:
CONTHALZ . SERVICIOS LEGALES
Dishwasher ' DE INMIGRACI

Cookserver ' N
-Abogados de Inmigracio
Food Runner 9 9 5
72800 Boston St.
u primera consulta es gratis!
2809 Boston St. | ' ora =
de 10am a 5pm > Residencia Permanente > DACA = '
por Familia 41 LT . Inicial y renovaciones
> Res:denp% Permam.’nte > Perdén Provisional a
o 1y LLAMA YA por Erlﬂoleadores | la Presencia llegal
Sophla s > Naturé;‘ffacién ya sy > Todos los Casos de
Ciudadania i Inmigracién

CLEANING

SERVICES iy - TN
Y PREGUNTA POR ELIZABETH ‘\j Espaifol: 443.401-6322
—'A —— - 77 Victor Ramirez
| o I

) \1
3 S
Y )
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Puyang & Associates, LLC

5602 Baltimore National Pike # 208, Baltimore, MD 21228
Teléfono (410) 747- 7575 English)
www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com
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Es posible que las preocupaciones
se centren menos en uno mismo,
dedicando o prestando mayor
atencion a los demas - pareja o
compafieros -. Por otro lado y
en funcién de la situacion, también podria darse
el caso de tener diferente punto de vista con algun
compaiero o colaborador, y esto fuera motivo de
alguna discrepancia o desacuerdo, que en algun caso
extremo, podria llevar a alguna discusién o ruptura.

CANCER

21 de junio — 22 de julio

21 de marzo — 19 de abril

Los asuntos del hogar, familia,
raices, origenes, vinculos
emocionales y vida privada serfan
algunos asuntos posibles en
estas fechas. Podria darse algun
acontecimiento relacionado con el hogar o que
afecte a los sentimientos mds privados e intimos.
Por alguna circunstancia en el hogar o personal, es
posible que los sentimientos puedan verse afectados
y repercutir de alguna forma en la vida privada.

LIBRA

23 de septiembre — 22 de octubre

Asuntos  relacionados  con
la personalidad, la forma de
proyectarse, cuidados en el
aspecto personal, comienzos
o la toma de alguna iniciativa
podrian estar presentes. En el caso de que se
produjeran actitudes y acciones importantes,
podrian contribuir a que se adquiera mas
conciencia de uno mismo y a reafirmar mas las
cualidades personales.

CAPRICORNIO

22 de diciembre - 20 de enero

Las ambiciones sociales, la imagen
e influencia en la sociedad,
los objetivos, la vocacion, y el
progenitor normalmente la madre,
(en ocasiones el padre) alguno de
estos factores podrian estar presentes durante algunos
dias en estas fechas. No siempre se estd en disposicion de
ofrecer la imagen o de conseguir los logros o ambiciones
que se desean, pero en estas fechas se podria estar més
interesado en conseguirlo.
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Las obligaciones personales para
conseguir los propdsitos pueden
hacerse notar mas, indicando que
ademds del deseo y delasaptitudes,
estas necesitarian ser desarrolladas

20 de abril — 21 de mayo

a través de la dedicacion, la organizacion, el método
y un plan de trabajo. odo este proceso de elaboracién
hace darse cuenta o ser mas consciente de hasta
donde alcanzan las cualidades o habilidades, y donde
estan las limitaciones -la realidad.

LEO

23 de julio — 22 de agosto

Desplazamientos, comunicacion,
estudios, escritos, y hermanos.
Alguno o varios de estos asuntos
podrian  estar  relacionados

= con esta lunaciéon. Es posible
que la mente se encuentre algo mas activa de lo
habitual con ciertas ganas de aprender o adquirir
nuevos conocimientos. Los asuntos de tramites de
Escritospapeles también podrian tener su presencia,
renovaciones carnets, firmas, etc.

ESCORPIO

23 de octubre - 22 de noviembre

Esta lunacién puede ser mas
propicia para sopesar las cosas,
que para tomar decisiones
importantes. Es posible que
surja algin contratiempo o
aplazamiento. Segin el caso particular, parece
mas propicia para la solidaridad, el sentido de
identificacién o compromiso con el entorno o con
algun fin benéfico. Podria haber cierta necesidad
de aislamiento o misticismo.

ACUARIO

21 de enero - 18 de febrero

Los intercambios culturales,
la filosofia de la vida, la mente
creativa y abierta a nuevas
perspectivas y posibilidades, los
viajes largos, estudios superiores,
podrian ser algunos de los asuntos en este periodo.
Es posible que durante estas fechas la organizacion
y el orden no fuera el interés prioritario, sino que
se podria tender mas a cultivar el sentido mas
intuitivo, cultural y abierto a la vida

-"I'_OCTUBRE 2021
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21 de mayo — 20 de junio

La expresion mas jovial y
natural, el poner de relieve la
personalidad, las peculiaridades,
el ocio y la creatividad, serian
algunos de los asuntos que
podrian estar mds presentes durante estas fechas.
No siempre se esta en disposicion de expresarse
como se desea, pero posiblemente en estas fechas
haya posibilidad de sentirse con mds fuerza o
capacidad para que asi sea.

VIRGO

23 de agosto — 22 de septiembre

Este periodo se podria caracterizar
por la busqueda de los valores
o cualidades personales con los
que poder tener un sentimiento
més cabal de uno mismo, asi
como la economia. Este sentimiento personal también
influenciara en la auto-estima que puede verse afectada
6 motivada, segin lo a gusto que se esté con uno mismo.
La economia podria resentirse o coincidir con varios
pagos pendientes o nuevos considerables.

SAGITARIO

23 de noviembre - 21 de diciembre

El circulo de amistades, las
ilusiones, proyectos o esperanzas,
los lugares de esparcimiento
colectivo, el interés por los avances
sociales o la integracion en grupos u
organizaciones sociales, podrian ser alguno de los temas
en estas fechas. También podria ser buen momento para
conocer amistades y darse a conocer en grupos, o en
otros casos algunas diferencias podrian llevar a disentir
con alguna amistad o personas de algin grupo.

PISCIS

19 de febrero - 20 de marzo

El' compartir, los vinculos al
intercambiar con los demds, la
intimidad, la fusién con los otros,
B sexo, tabues, miedos, crisis, los

= #8 instintos menos conscientes, el
final y el principio de algo, serfan algunos de los asuntos
que podrian darse en esta lunacion. En estas fechas los
deseos e instintos mas primarios podrian salir a flote,
todo ello abarcaria la sexualidad si como el sentido de
pertenencia y dependencia de los otros.

08 06 66006 50606 &

www.LatinOpinionBaltimore.com
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Iglesia Nuestra Senora de
Fatima

Domingo: 10:30 amy 7pm
6400 E. Pratt St.
Baltimore. MD 21224

CIESERELE )

Corazon de Jesus
Domingos

7:30am - 9:30am - 11:30am
600 Conkling St.
Baltimore, MD 21224

Nuestra Senora de Pompei
Domingo: 9:30 amy 12 m
3600 Claremont St.
Baltimore. MD 21224

Lunes - Sabados
12 mediodia

Domingos
9:30 a.m. y 11:30 a.m.
“Sélo en Inglés”

Horarios de Misas
¥y

Iglesia Santa Rita

Domingo: 9:00 am y 11:15 am
(Solo en Inglés)

3 Dunmanway,

Dundalk. MD 21222

Iglesia Sagrado Corazon de Maria
Domingo: 7:30 am y 10:30 am
(Sélo en Inglés)

6736 Youngstown Ave,
Baltimore, MD 21222

Iglesia San Patricio
Domingos

7:30am - 9:30am - 11:30 am
319 Broadway,

Baltimore. MD 21231

Nagcional
Jj Tadeo ~

512 W. Saratoga St.Baltimore, MD 21201

Horarios de visitas a la tienda de
regalos y horario de oficina del
Santuario:

Domingo
9:00 a.m - 3:00 p.m.

Lunes, Martes, Miércoles, Jueves y
Viernes

9:00 a.m - 3:00 p.m.

Sabados

9:00 a.m - 3:00 p.m.

El Santuario es Accesible para
Discapacitados.

E Tu Opinion
2L Rado

www.LatinOpinionBaltimore.com
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EL OBISPO AUNILIAR
VEALGO, BRUCE LEWANDOWSKI EN
GAALGO. REUNION CON FELIGRESES
o i DE LA IGLESIA DE FATIMA

sospicnnsns n I-As El Obispo Auxiliar de la Arquididcesis
AUTORIDADES LOCALES roaris con miembros de n glesis de
Fatima delaParroquia Sagrado Corazén
de Maria, para recibir una peticion

I.I.AME nl dirigida .al.Obispo de Baltimore W%l!iam

Lori, solicitando explorar la posibilidad
1_800_492_84" de traer de regreso al Padre Mariano
Varela, quien fue separado de su cargo

9 de parroco de manera poco usual, ya

onl. que no tuvo tiempo de despedirse de

los feligreses, causando conmocion.
La Exitosa gestion del Padre Varela
ha sido sin precedente comentaron
los congregantes. El Obispo Auxiliar
Lewandowski al final de la reunion,
se comprometio a entregar la peticién
firmada por mds de 300 parroquianos
quienes ansiosamente esperan la
respuesta del Obispo Lori y su
. pronunciamiento sobre esta solicitud
- que sin duda alguna pone de manifiesto
s el acontecer religioso de la comunidad

I.atln 0“'“'0“ mlclal Me[lla Pa“ner Hispana en Baltimore y el sentir de los

miembros de la iglesia.

CEQO/President

Erick Oribio

Email:
Erick@erickoribio.com

= Frie .‘!‘. - Te recuerdo como eras en el altimo otoiio.
Yn snv Lﬂ S Eras la boina gris y el corazdén en calma.
nHu UInmcESI En tus ojos peleaban las llamas del crepusculo.

Y las hojas caian en el agua de tu alma.

Asistente Ejecutiva
Marina Colomine
Email:

Marina@latinopinionbaltimore.com "
Phone: Alpegla:d.a a mis b’razos comlo una enred;ildera, - > |
410 522 0297 as nojas recogian tu voz lenta Yy en calma.

Hoguera de estupor en que mi sed ardia. 1
Fax: Dulce jacinto azul torcido sobre mi alma. : \
410 522 0298

Siento viajar tus ojos y es distante el otofno:
boina gris, voz de pajaro y corazon de casa

m “ I“: R Qv’ll‘l! " n hacia donde emigraban mis profundos anhelo

y caian mis besos alegres como brasas.

Latin Opinion Newspaper is a publication of
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OPINION, LLC
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Radio Station - Advertising Agency
Marketing Consultant - Public Relations

Cielo desde un navio. Campo desde los cerros.

17

Newspaper - Translation Mas alla de tus ojos ardian los crepusct

All published articles by Latin Opinion are of our absolutely property. Hojas secas de otono gil‘aban en tu alma. § ™
Latin Opinion Newspaper is not responsible for the opinions expressed in signed articles. ‘
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SUBASTA EL 7 DEOCTUBREA LATPM |
EN EL SITIO Y EN LINER SIMULTANER [ »«  JEsiHaREeu kil

1608,4610,4612 EASTERN AVE </ - Bartenders
BALTIMORE MD, 21224 Dishwasher

Oferta inicial de $ 600,000 * Depésito de $ 25,000 g Cookserver

CONTACTE A BRADEN DUNN AL: (717) 688-1453 Food Runner
| Aplica en persona en
braden@jhlauctioneers.com o 2809 Boston St.
W"ﬂ%‘f’ﬂﬂfﬁfmm JHL AUCTIONEERS de 10am a 5pm
-
CLEANIN SERVICES " [/ < Amozcon Habichucla
N Carne Guisada

i . Pemnil

. Chivo

o Moro

~ Servicio de Lfmpreza Prufesmnaf
443 983-0076 i

CGLEGID
TECNICO &
CAPACITACION

Guitarra
Acordeon de Teclas
Locucion

Maquillaje

Estilista y Peluqueria
Manicure y Pedicure
Como iniciar tu negocio

y Mucho Mas!
(410) 528-3499 (410) 528-3517

801 E Baltimore St. Baltimore, MD 21202

M GanCorin Comntao

www.LatinOpinionBaltimore.com
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StateFarm
cOuieres ahorrar $$
ell t“ seg“rﬂn UN BUEN VECINO

AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione 8766 Philadelphia Rd

. . - Rosedale, MD 21237
este aviso y reciba un regalo gratis. Tel: 410-866-8333

www.stephaniezowens.com

Aceptamos licencia de otros
paises y pasaportes.

b ’ —_—
Prueba de residencia con B 1544 York Rd

seguro de inquilinos. Sl Lutherville, MD 21093
: Tel: 410-832-8777

=
= 7{ www.stephanieinsuresme.com
S @

Stephanie Zannino Owens Agente ~ D°S oficinas para servirte

Lallegitimaly’genuina‘arepa
venezolana llegalalBaltimore
s gracias a AREP|Ss
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Todos los Sabados de 8:30 am a 12:30 pm en el Farmers Market de
Fells Point 800 S. Broadway y Thames Street, Baltimore, MD 21231.

P I- s A o b ¢ “Estaremos en el Festival de Fells Point, Sabado 02y
- Domingo 03 de Octubre de 8am a 8pm”.

Siganos en Instagram: @eatarepi

Ordene Online a través del website: www.eatarepi.com

< A R E p I ’ Email: BmoreAREPAS@gmail.com
8 - El auténtico sabor criollo venezolano en
ZU E\' nuestra hermosa ciudad portuaria.

GonrzonComntato_
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Puedo volver al trabajo
con seguridad...
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me puse la'y

Aacuna contra COVID-19.

iLa vacuna contra COVID-19 es su camino a un estilo de vida mas saludable! Con la ayuda de las clinicas gratuitas
de vacunacion de Baltimore Medical System puede hacer su parte para protegerse a usted y a otros. Se invita a las
personas de 12 ainos 0 mas a venir a nuestra ubicacién de Middlesex para recibir la vacuna Pfizer gratuita. No se
necesita hacer citas o una programacion. Los ninos de 12 a 17 aios necesitan el consentimiento de su guardian.

Me dio COVID-19, asi que
estoy seguro y no necesito
la vacuna.

O

No sabemos si esta a salvo de

un contagio con COVID-19 solo

porque ya lo tuvo. Ponerse la
vacuna contra COVID-19 lo
mantiene seguro.

\ /

Me puse la primera inyeccion
de la vacuna contra COVID-19,
asi que no necesito regresar
por la segunda.

O

La vacuna no lo infectara
con COVID-19. Puede ser que
le duela el brazo, se sienta
cansado, que tenga escalofrios
y mas después de ponerse la
vacuna contra COVID-19.

~ ~N

L]
Para estar a salvo de
l COVID-19, debe ponerse las
dos inyecciones, si se esta
| o de Moderna.

X
#

O

Lavacunamevaa
infectar con COVID-19.

Pongase'la’'vacuna &

Para mas informacion sobre la vacuna visite
bmsi.org/covid-19-vaccine.

El estado migratorio no afecta

vacunacién una vez que reciba

aplicando la vacuna de Pfizer

La vacuna contra
COVID-19 se produjo
muy rapido, entonces
no es segura.

O

su oportunidad de ponerse l
la vacuna. CDC no puede
monitorear su registro de |
G
la vacuna.

~ ~

La Administracion
de Medicamentos y
Alimentos de Estados
Unidos aprobé la vacuna
contra COVID-19 de Pfizer.
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Soy inmigrante y van a
compartir mi informacion
con el gobierno después de
que me ponga la vacuna.
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Baltimore
Medical System

www.LatinOpinionBaltimore.com




