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Tras cuatro días de gran tensión

Joe Biden electo 
presidente de 
Estados Unidos
Así lo hicieron saber las proyecciones de 
los principales medios de comunicación 
norteamericanos

El candidato demócrata Joe Biden se 
convirtió este sábado 7 de noviembre en 
el presidente electo de Estados Unidos, 
luego de haber conquistado el estado clave 
de Pensilvania, indicaron las proyecciones 
de las cadenas CNN, CBS y NBC.
Biden, el candidato presidencial que más 
votos ha ganado en la historia de Estados 
Unidos, superó la cifra mágica de 270 
compromisarios que necesitaba en el 
Colegio Electoral tras confirmarse que 
ganara en Pensilvania.
Su compañera de fórmula, Kamala Harris, 
hizo también historia al convertirse 
en la primera mujer elegida como 
vicepresidenta de Estados Unidos, además 
de la primera mujer de raza negra que 
llegará a ese cargo, cuando ambos asuman 
la Casa Blanca el 20 de enero.
La proyección llegó después de casi cuatro 
días de agónica espera en Estados Unidos, 
mientras los estados contaban el récord 
de papeletas enviadas por correo en las 
elecciones con más participación de la 
historia del país.
El presidente electo de Estados Unidos, Joe 
Biden, se declaró este sábado “honrado de 
haber sido elegido para liderar” el país, en 
un tuit después de que las proyecciones de 
los principales medios de comunicación le 
dieran la victoria.

“Estados Unidos, estoy honrado de que 
me hayan elegido para liderar nuestro 
gran país”, escribió Biden en Twitter poco 
después de que llegaran las proyecciones 
de todas las grandes cadenas de televisión.
“El trabajo que nos queda por delante 
será duro, pero les prometo esto: seré un 
presidente para todos los estadounidenses, 
tanto si votaron por mí como si no. Estaré 
a la altura de la fe que han depositado en 
mí”, añadió.
Biden acompañó su breve mensaje en 
Twitter con un vídeo que mostraba 
imágenes de decenas de estadounidenses 
y paisajes rurales y urbanos del país, 
al ritmo de la canción “America the 
beautiful” interpretada por Ray Charles.
Las principales cadenas de televisión 
hicieron la proyección poco antes de las 
11:30 hora de la costa este de Estados 
Unidos cuando Biden amplió su ventaja 
en Pensilvania a más de 30.000 votos sobre 
el republicano Donald Trump. (Tomado 
de EFE) 
Cuando Biden llegue al poder el 20 de 
enero, el que fuera vicepresidente con 
Barack Obama (2009-2017) tomará las 
riendas de una nación polarizada a niveles 
históricos, con fuertes heridas raciales 
y donde la pandemia ha provocado la 
muerte de más de 236.000 personas. 
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Salvar
Vidas

El Rastreo de Contactos 
es Confidencial y 

Aprenda más en covidlink.maryland.gov

Si recibe una llamada de  
MD COVID o del 240-466-4488 en 
el identificador de llamadas o en el 
mensaje de voz, por favor responda 
o devuelva la llamada a la brevedad.

Es el Departamento de Salud el que llama 
con información urgente sobre COVID-19 
para usted o alguien en su vivienda.
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Día de Muertos,
para vivir eternamente.

Varias naciones de América Latina 
celebramos el Día de los Muertos el 2 de 
noviembre. Es un día de convivencia familiar, 
en el que recordamos a nuestros ancestros. 
Recordamos sus vidas, los consejos que nos 
dieron, su forma de ser, lo que les gustaba y 
lo que no. 
Es la oportunidad, para millones, de conocer 
su árbol genealógico, de aprender sobre 
quienes integran la familia y, de esta manera, 
recordarlos en nuestras mentes y hacerlos 
vivir en nuestro corazón.
Este año ha sido de especial significado, por 
la pandemia del COVID-19. Además de 
arrebatarle la vida a miles de personas, nos 
ha quitado la oportunidad de acompañar a 
nuestros seres queridos en los hospitales e 
incluso de acudir a los cementerios, muchos 
de los cuales cerraron sus puertas por la 
pandemia.
Pero el virus no impedirá que pongamos 
altares en nuestras casas, ni que hagamos 
este ejercicio de recordar, conocer y hablar en 

familia sobre nuestros antepasados. Menos 
aún en el mes de noviembre, cuando en 
Estados Unidos se celebra una importante 
fecha de convivencia familiar: el Día de 
Acción de Gracias, festejado el último jueves 
de este mes.
Aparentemente nada tiene que ver una 
celebración con la otra, porque tienen 
raíces y manifestaciones distintas. Pero 
tienen algo muy importante en común: 
independientemente de la religión que 
profesen, de sus preferencias políticas y de 
su posición social, las familias se reúnen y 
recuerdan a sus ancestros, en el marco de una 
suculenta cena.
Por ello creo que los valores familiares 
entre México y Estados Unidos no son 
tan diferentes como se suele creer. Como 
sociedades, compartimos cosas muy 
importantes. Más ahora, que la población 
inmigrante ha crecido tanto y ha contribuido 
tanto al crecimiento de la economía y la 
cultura de esta gran nación. 

En la Sección Consular de la Embajada de 
México, todas y cada una de las personas 
que trabajamos allí –una vez concluida 
nuestra jornada laboral- dedicamos con gran 
esmero parte de nuestro tiempo a reunir, 
armar y montar un Altar de Muertos. Lo 
inauguramos el 2 de noviembre y puede verse, 
con detalle, en la sección de videos de nuestra 
cuenta de Facebook: @Consulmexwas. Les 
invito cordialmente a que vean este video 
de 11 minutos, para “trasladarse” a México y 
disfrutarlo.
Este año, además, dedicamos el altar a 
las personas que, desafortunadamente, 
perdieron la vida a causa de la pandemia en 
esta región de los Estados Unidos. Varias de 
sus familias, generosamente, nos enviaron las 
fotografías de su seres queridos y allí están 
colocadas, con respeto y cariño.  
Esa es la magia del Día de Muertos: vivir 
y revivir México, con respeto y cariño. Esa 
es, también, la magia de morir cuando 
queremos firmemente –parafraseando al 
gran compositor de México Lindo y Querido, 
Chucho Monge- “que digan que estoy 
dormido y que me traigan aquí”.
Sí, para que nos lleven a México a descansar 
eternamente, pero, también, para ser 
recordados y amados, y vivir así eternamente.

La diversidad es una de las mayores riquezas de nuestro mundo. Cuando emigramos 
a otros países, llevamos nuestras mochilas repletas de recuerdos, experiencias y 
conocimientos, pero también de creencias (religiosas o no), dogmas y posiciones 
adquiridas.

A veces, la mochila tiene sobrepeso. Y para avanzar, debemos quitárnosla y 
digerir todo lo que trajimos, ahora bajo la nueva realidad. Entonces, empezamos 
a aportar, aprender y desaprender, siempre desde la humildad.

Hay quienes emigran con mochilas doctrinales que contradicen una de las 
grandes conquistas de la humanidad: la libertad de expresión. El asesinato de 
un profesor en París, las agresiones contra iglesias en Francia y los atentados en 
Viena, son muestras intolerables de fanatismo que pretenden silenciar a los demás 
sobre ciertos temas.

Es evidente que Occidente está en la encrucijada de garantizar los derechos 
fundamentales y, al mismo tiempo, frenar el terrorismo. Intentar imponer una 
doctrina religiosa es todo lo opuesto a mi concepción de Dios. Yo creo en el Dios 
del amor, no en el del castigo o la amenaza.

El escritor Stefan Zweig aseguraba: “Aquellos que anuncian que luchan en favor de 
Dios, son siempre los hombres menos pacíficos de la Tierra. Como creen percibir 
mensajes celestiales, tienen sordos los oídos para toda palabra de humanidad”.

Y fíjate bien en “luchar”, porque ahí radica la clave, es un término que deberíamos 
reducir en nuestro vocabulario. La “lucha” nos priva de paz y libertad. Por ello, 

Por Ismael Cala
www.IsmaelCala.com
WhatsApp: +1 305 360 9940
Twitter: @cala
Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala
Periodista, escritor, 
productor, presentador de 
radio y televisión.

ESCALA CON CALA

Fanatismo versus libertad de expresión

prefiero hablar de “fuerza serena”, uno de los principios del liderazgo bambú.

Encuestas del instituto norteamericano Pew Research revelan que el terrorismo 
islamista también preocupa a los musulmanes. Muchas veces nos movilizamos 
por acciones ocurridas en Occidente, pero no por las matanzas de unos contra 
otros en Afganistán, como sucedió recientemente en la Universidad de Kabul. A 
los musulmanes les toca liderar, junto al resto del mundo, la fuerza serena frente 
a la violencia; pero también el reconocimiento pleno de la libertad de expresión. 
Una idea va estrechamente ligada a la otra.

De acuerdo con el ensayista George Santayana: “El alma humana puede desarrollar 
su vida ideal (...) en una unión dinámica con el mundo; y puesto que esta unión 
implica diferencia, ningún alma necesita siquiera intentar imponer su lenguaje 
ni sus costumbres a las otras partes de la naturaleza, ni renunciar o negar la 
originalidad de sus propias ideas y placeres”.

Rafael Laveaga
Jefe de la Sección Consular de la Embajada 
de México en Washington, D.C.
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¡Su primera consulta es gratis!

SeRvicios legales
de inmigración

-Abogados de inmigración-

Puyang & Associates, LLC
5602 Baltimore National Pike, Suite 208, Baltimore, MD 21228

(I-695 - Salida 15A (Ruta 40 East) - a dos cuadras)
Teléfono (410) 747-7575 (English); Fax (410) 747-4177

www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com

Línea en español 443-401-6322
Víctor H. Ramírez Olaya

Corte de Apelaciones de Maryland \ U.S. Corte de Distrito de Maryland
Corte de Apelaciones del Distrito de Columbia

Miembro de la Asociación de Abogados de Inmigración (AILA)

Naturalización y ciudadanía.
Peticiones de Residencia 
Permanente para cónyuges, hijos, 
padres, hermanos o prometidos.
Peticiones de Perdón Provisional a 
la Presencia Ilegal para familiares 
de ciudadanos estadounidenses.
Todos los otros tipos de casos de 
inmigración. 

Representación en las cortes de 
inmigración: deportación y 
cancelación de remoción, 
apelaciones, asilo y refugio o 
mociones para reabrir casos.
Aplicaciones de Certificado 
Laboral (PERM) por parte de 
patrocinios.
DACA, TPS y Permisos de Trabajo.
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Donald Trump rechazó la victoria de Biden: 

“La elección no 
terminó”
Aseguró que denunciará el fraude y recurrirá a la justicia

El presidente y candidato a la reelección 
de Estados Unidos, Donald Trump, 
rechazó el sábado 7 de noviembre la 
victoria de su rival, el ex vicepresidente 
Joe Biden, que proyectaron los principales 
medios del país y reiteró que “la elección 
no terminó”.
“Joe Biden no fue certificado como 
ganador en muchos estados, mucho 
menos en varios de los más disputados 
que irán a recuentos obligatorios, o en 
aquellos en los que nuestra campaña 
tiene desafíos legales legítimos y válidos 
que podrían definir al ganador final”, 
indicó el presidente estadounidense a 
través de un comunicado difundido por 
su equipo.
En el citado documento, Trump reiteró 
sus denuncias contras las autoridades 
electorales de Pensilvania -estado que le 
dio la victoria a Biden en las proyecciones 
de los medios- por falta de acceso al 
escrutinio, pese a que el Poder Judicial 
de ese distrito ya falló que no se está 
violando las leyes del proceso electoral.
“A partir del lunes, nuestra campaña 
comenzará a llevar a las cortes nuestro 
caso para garantizar que las leyes 
electorales se están cumpliendo y que 
el ganador legal sea electo. El pueblo 
estadounidense tiene derecho a una 
elección honesta”, subrayó Trump.  
Poco antes, Trump había vuelto a pedir 
que se “frene el recuento” en los estados 
que definirán los comicios ante “decenas 
de miles de votos recibidos ilegalmente”.
“Decenas de miles de votos se 
recibieron ilegalmente después de las 
20 el martes, día de las elecciones, 

cambiando total y fácilmente los 
resultados en Pensilvania y algunos 
otros estados”, escribió en un tuit. 
La estrategia de Trump desde las 
primeras horas luego de finalizada la 
elección es denunciar fraude y recurrir a 
la Justicia para frenar el recuento en los 
estados decisivos.
“Cientos de miles de votos fueron 
ilegalmente no permitidos de ser 
observados. Esto también cambiaría el 
resultado de las elecciones en numerosos 
estados, incluido Pensilvania”, apuntó.
“Todos pensaron que se ganó fácilmente 
la noche de las elecciones, solo para ver 
desaparecer esa ventaja masiva”, afirmó 
en referencia a que Biden pasó al frente en 
ese estado por más de 28.600 votos, luego 
de haber llegado a tener una desventaja 
inicial de más de 600 mil sufragios.
El viernes 6 de noviembre, un juez rechazó 
un pedido del Partido Republicano para 
modificar el escrutinio en Nevada, revés 
que se suma a los que tuvo el oficialismo 
en Georgia y Michigan, mientras que la 
Corte Suprema de Pensilvania denegó la 
solicitud de detener el conteo de votos.
Trump permaneció todo el día del 
viernes 7 de noviembre en la Casa Blanca 
y desde su campaña dejaron en claro en 
un comunicado que no reconocerán el 
triunfo demócrata, que “esta elección 
aún no terminó” y que, cuando concluya 
el recuento, el republicano “será reelecto”.
El mandatario estadounidense agregó 
que sus denuncias ya no se limitan “a 
ninguna elección en particular”. “Esto se 
trata de la integridad de todo el proceso 
electoral”, sostuvo. 
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“La adicción a los videojuegos presentan 
una sintomatología similar a la adicción 
de las drogas.”

Ante la nueva situación mundial generada 
por la pandemia de Covid-19, muchos 
padres han mostrado su preocupación 
por la cantidad de horas que pasan sus 
hijos jugando delante de una consola, 
tableta o cualquier dispositivo.
El confinamiento ha provocado que 
las consolas y las nuevas tecnologías se 
conviertan durante semanas en un medio 
de entretenimiento o de escape.
Un nuevo estudio confirmó que el 
confinamiento ha disparado como 
nunca el tiempo que pasamos con los 
videojuegos.
Son datos de un informe sobre eSports 
recopilados por el grupo especializado 
en uso de tecnologías decision science 
AcuityAds. El consumo en línea aumentó 

un 75% en España, Italia, China y Estados 
Unidos, los países, junto a Reino Unido y 
Francia, más afectados por la pandemia.

Cuándo y cuánto se debe jugar
Los niños menores de 7 años deben jugar 
entre una o dos horas diarias. Si tienen 
ocho años o más se recomienda que haya 
un diálogo sobre que es razonable. “Puede 
ser dos a tres horas, siempre y cuando 
el niño haga sus deberes escolares y no 
haya un deterioro en otras áreas”, indicó 
el doctor y psicólogo clínico Alfonso 
Martínez Taboas.
La Asociación Pediátrica Americana 
(APA) recomienda dejar jugar a los niños 
entre una y dos horas máximo al día o 
fines de semana. Por ello, es necesario 
poner normas en cuanto a que días y 
horas se puede jugar.
Los padres deben establecer rutinas y 
horarios, evitar que su hijo se encierre en 

su cuarto a jugar por horas, fomentar las 
actividades creativas y los juegos de mesa 
en familia e instarle a realizar ejercicio 
físico.

Señales de adicción y sus consecuencias
Los niños y adolescentes que juegan 
demasiado tiempo al punto de 
obsesionarse tienden a descuidar sus 
tareas académicas, empiezan a perder 
interés por otras actividades que antes 
practicaba, cambio en el estado de ánimo 
y comportamiento, y uso compulsivo de 
los videojuegos.
Según el psicólogo, esta situación trae 
problemas psicológicos, psicosociales 
y fisiológicos. Estas áreas empiezan a 
menoscabarse y a deteriorarse.
“La adicción a los videojuegos presentan 
una sintomatología similar a la adicción 
a las drogas. El uso adictivo de los 
videojuegos conduce a síntomas de 

depresión, ansiedad, inseguridad, soledad 
o fobias sociales”, señaló Martínez Taboas.
Añadió que “esto también provoca 
que el niño o adolescente engañé a los 
familiares”. Las personas con adicción a 
los videojuegos tratan de mentir sobre 
la cantidad de horas que dedican a jugar 
frente a la consola.

Otros síntomas del “gaming disorder” 
son:
• Síntomas de abstinencia cuando no 

se juega
• Perdida de la noción del tiempo
• Insomnio, descuido de la higiene y 

alimentación
• Incapacidad para parar de jugar 

cuando se fija una hora limite
• Complicaciones físicas como dolor 

de cabeza, musculares, tendinitis, 
sobrepeso, hipertensión y problemas 
de visión.

Aumenta el uso de videojuegos durante el confinamiento

WWW.LATINOPINIONBALTIMORE.COM
Todo unidos contra el coronavirus en

Visita la PÁGINA de MAYOR TRÁFICO HISPANO en CENTRAL MARYLAND
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VISITA NUESTRO PARTNER Y LEE NUESTRAS NOTICIAS

ADONDE

VA

EL

DINERO.

Gracias al apoyo de los jugadores de Maryland Lottery, este año pudimos generar más de $2,000 millones 
en ventas, otorgar más de $1,300 millones en premios y contribuir con casi $589 millones para apoyar 
al medioambiente, a las escuelas y a los programas de seguridad y salud pública de Maryland. Nada mal. 
Creemos que también hemos generado millones de sonrisas.

Juegue con responsabilidad. Para obtener ayuda, visite mdgamblinghelp.org o llame al 1-800-GAMBLER. Debe ser mayor de 18 años para participar.
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RECURSOS COMUNITARIOSRECURSOS COMUNITARIOS
Recursos de asistencia para inmigrantes
en el estado de Maryland:
Esperanza Center - Centro de apoyo
410-522-2668
430 S. Broadway Baltimore, MD 21231

COVID-19
Ayuda Para personas necesitadas con:
Alimentos, SNAP, pagar facturas de energía y 
obtener asistencia médica.
Lamar al centro principal
1-800-332-6347

Maryland Hunger Solutions
Asistencia de alimentos
410-528 0021 / 410 554 3740
711 W. 40th Street, Suite 360. Baltimore, MD 
21211 
info@mdhungersolutions.org

Public Justice Center
410 625 9409
201 N Charles St. Ste, 1200 Baltimore MD, 21201 

Health Care For The Homeless
Servicio médico, alojamiento y alimenticia 
gratuito: 410 837 5533
241 fallsway Baltimore MD 21202
Baltimore City Programa de Cancer
410 328 4673 / 443 401 2003 / 443 387 9905
443 955 412

Salud Mental y Emocional
Línea de prevención de suicidio: 1-800-273-8255

Línea de ayuda sobre abuso de sustancias / 
salud mental: 1-800-662-4357

Línea de ayuda de asalto sexual: 1-800-656-4673

Violencia domestica Hotline: 1-800−799−7233

Crisis Text Line: Text HOME to 741741

Línea directa nacional de abuso infantil 
Childhelp: 1-800-4-A-CHILD (1-800-422-4453)

Línea de crisis para veteranos: 1-800- 273-8255 
disponible en 170 idiomas.

Servicios de intervención en crisis y prevención 
de suicidio a jóvenes lesbianas, gays, bisexuales, 
transgénero: TrevorLifeline 1-866-488-7386.

House of Ruth: 
Línea en Español: (410) 889-7884 (Oprima 8)
House of Ruth Maryland, 2201 Argonne Drive. 
Baltimore, MD 21218
Ayudar a las víctimas de abuso doméstico, está 
disponible las 24 horas.

MARYLAND NETWORK AGAINST 
DOMESTIC VIOLENCE
4601 Presidents Drive, Suite 300Lanham, MD 
20706
Statewide Helpline: 1-800-MD-HELPS(Monday-
Friday, 9am-5pm) 
MNADV Office: 301-429-3601info@mnadv.org

Línea Nacional Contra la Trata de Personas: 
1-888-373-7888 
MENSAJE DE TEXTO: 233733
las 24/7 Se presta apoyo en más de 200 idiomas.
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NO HAGAS ESTO
NOSOTROS LO RECOGEMOS

“Somos especialistas en recoger TODO
lo que usted quiera botar en su casa”

Al mejor precio!! 
Llámenos ahora mismo  

(410) 501-7908 Gustavo

Sirviendo en Baltimore y condados vecinos

Twitter 
@LatinOpinionB

Instagram
@latinopinionbaltimore

Facebook 
@ LatinOpinionBaltimore

Linkedin
Latin Opinion

La página de mayor 
tráfico hispano en 
Central Maryland

Somos Tendencia 
Latinoamericana 

www.latinopinionbaltimore.com

WALKER MEWS APARTMENTS
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NUEVO ALCALDE
ELECTO DE

LA CIUDAD DE 
BALTIMORE

BRANDON
SCOTT

Kamala Devi Harris

La vice presidenta 
electa es de 
decendencia 
Asiatica y Caribeña
Nació el 10 de octubre de 1964 en 
Oakland, California.
Residencia actual: entre Los Ángeles y 
Washington.
Su madre, Shyamala Gopalan, fue una 
científica especializada en cáncer de 
mama que emigró de India en los años 
60 para estudiar un Doctorado en 
Endocrinología en la Universidad de 
California Berkeley. Murió en 2009.
Su padre, Donald Harris, nació 
en Jamaica y fue catedrático de la 
Universidad de Stanford. Se retiró en 
1998.
Tiene una hermana: Maya Harris, que 
trabajó para la campaña de Hillary 
Clinton.
Kamala se casó en 2014 con Douglas 
Emhoff, socio en DLA Piper y quien 

se dedica a la abogacía en la industria 
mediática y del entretenimiento.
Tiene dos hijastros: Cole y Ella Emhoff.
En 2019, consideró en declaraciones 
al diario The Washington Post que no 
se debería encajar a los políticos en 
compartimentos según su color o su 
historial.
“Mi punto era: yo soy quien soy. Y me 
siento bien con eso. Quizá tú tengas que 
descifrar, pero a mí me parece bien”.

La ley y el orden
Tras cuatro años en Howard, Harris se 
trasladó a la Universidad de California-
Hastings, para conseguir un título 
en Derecho y empezar su carrera en 
la Oficina del Fiscal de Distrito del 
condado de Alameda.

Se convirtió en fiscal de distrito -el 
máximo puesto en esa área- de San 
Francisco en 2003, antes de lograr ser 
la primera mujer y la primera mujer 
negra en ganar el puesto de fiscal 
general de California, el principal 
abogado y funcionario encargado del 
cumplimiento de la ley en el estado más 
poblado del país.

Incisiva y rigurosa en los 
interrogatorios
Harris anunció oficialmente el 
lanzamiento de su campaña al 
Senado en enero de 2015, en la que se 
enfrentó y derrotó en las primarias 
a un peso pesado del Partido: el 
exalcalde de Los Ángeles Antonio 
Villaraigosa.

En las elecciones de noviembre de 
2016, consiguió su escaño con una 
abrumadora mayoría. Después de 
su victoria, prometió proteger a 
los inmigrantes de las políticas del 
entonces presidente electo Donald 
Trump y para ello permaneció en el 
cargo de fiscal general hasta finales de 
2016.
Desde su llegada al Senado, la exfiscal 
general se granjeó el apoyo de los 
progresistas por su rigurosa e incisiva 
forma de interrogar a los nominados 
del presidente para distintos cargos, en 
especial durante las audiencias para la 
confirmación de Brett Kavanaugh como 
magistrado de la Corte Suprema o la 
de William Barr como fiscal general de 
Estados Unidos.

Harris no deja de acumular hitos: fue también la primera mujer y la primera mujer negra 
en lograr el puesto de fiscal general de California. En sus cerca de dos mandatos en ese cargo, 
Harris se ganó la reputación de estrella ascendente del Partido Demócrata, lo que le impulsó 

para convertirse en senadora por California en 2017.
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Por Marbelia Girón

Entrevista con:

Una gran conocedora de las 
necesidades de los inmigrantes 
es Jermín Laviera, oriunda 
de Maracaibo, Venezuela, un 
personaje digno de admiración, 
quien desde hace más de 30 años 
ayuda en Baltimore, Maryland, 
a este sector de la población con 
absoluta dedicación, mística y 
amor, a través de organizaciones 
caritativas de las cuales forma 
parte, lo cual permite calificarla 
como una heroína. 
Jermín Laviera llegó a Baltimore 
un 21 de junio de 1987, una 
semana después el 29 de junio 
se casó y al salir de la corte su 
esposo la llevó a un sitio donde 
él había aprendido inglés cuando 
llegó a la ciudad. “Me llevó ahí 
directamente, yo vestida de 
blanco, con un traje sencillo, pero 
lindo. La señora que estaba allí 
me atendió sorprendida porque 
había ido directamente de la corte 
acabándome de casar. Comencé 
en las clases de inglés y, a partir 

de allí, hace 33 años, estoy 
trabajando en ese centro”, afirmó.
Refirió al respecto, que muchas 
personas que emigran a los 
Estados Unidos llegan perdidas. 
“Hay muchas personas que ni 
siquiera saben el idioma español. 
Se les hace muy difícil. Tener 
que andar con un traductor al 
lado para que los puedan ayudar 
mientras levantan vuelo. Esa es 
la gente que tratamos de ayudar, 
no solamente yo sino es un 
grupo, los miembros del centro 
que ayudamos a todos. Somos 
una guía para ellos. No vemos 
raza, no vemos color, siempre 
los atendemos por igual. Pobre, 
rico o mediano, todos tienen 
un servicio porque todos somos 
iguales”, indicó, tras sostener que 
atienden gente que llega de todas 
partes del mundo. 
Laviera explicó que las ayudas 
dependen de las necesidades de las 
personas. “Algunas llaman porque 
tienen problemas con la corte, 

necesitan abogados, problemas 
con el seguro social, que tienen 
que llenar una aplicación de 
trabajo o llamar para una cita 
médica porque no entienden lo 
que dijeron, actas de nacimiento, 
todo lo que uno menos se imagina 
para lo que puedan llamar lo 
hacen”, relató.
Al ser consultada sobre que la 
inspiró a hacer tan loables labores, 
Laviera destacó que la necesidad 
de tanta gente. “Cuando me 
llaman para pedirme, por ejemplo, 
una cuna para un recién nacido o 
un par de zapatos para un hijo, 
ya sé con quién comunicarme 
para las donaciones. Eso es lo que 
me inspira a seguir trabajando, 
las necesidades de las personas, 
porque mucha gente no las ve 
aunque hay varias organizaciones 
que si trabajan por la comunidad 
y tenemos que dar gracias por eso, 
ya que tienen el mismo incentivo 
que uno tiene”, comentó.
Acotó que hace todo lo posible 

para ayudar a las centenares 
personas que se lo piden. “Si no 
puedo, lo inventó. Hay muchas 
personas que no saben ni llamar 
por teléfono, les da miedo, y 
aunque sepan español en lo que 
les hablan en inglés cuelgan el 
teléfono”, aseveró.
Por otra parte, recomendó a la 
gente tener mucha precaución 
ante la situación actual por la 
arremetida del Covid-19 en 
Baltimore. “Aquí está volviendo 
a salir el virus. Me preocupan 
los niños y sus madres porque 
pueden contagiarse. Por eso mi 
consejo es que cuiden mucho a 
sus hijos y que les den educación 
porque eso es muy importante, 
como dice un amigo mío, es un 
derecho que tenemos todos y no 
debemos dejar que nadie no los 
quite”, subrayó.

Contacto: 
Teléfono:
667 600 0921

Jermín Laviera
“Las necesidades de las 
personas me inspiran a 

trabajar”

Con 33 años de servicio en favor de los 
inmigrantes, Jermín Laviera ocupa un 

admirable lugar en el grupo de líderes 
de Baltimore que se dedica a ayudar a 

dicha comunidad
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Desde el primer día de decretada la 
Pandemia por el Coronavirus Covid-19, 
Janet Arce, a través de la fundación a su 
cargo que lleva su nombre, ha estado 
trabajando distribuyendo alimentos, 
medicinas y otras ayudas como asistencia 
a hospitales y traducción a la población 
latina de menos recursos de Baltimore, 
Maryland, labor encomiable, pues la 
efectúa sola, con la ayuda de sus hijas y 
voluntarios, sin recibir ningún tipo de 
apoyo gubernamental. 
Arce relató al editor jefe de Latin Opinion 
Baltimore, Erick Oribio, que lleva 
cuatro meses dedicada a dichas labores. 
“Estamos ayudando a la comunidad 
latina con alimentos. Llevo muchos días 
levantándome a las cinco de la mañana 
para poder llegar al lugar y poder obtener 
entre 150 a 300 cajas con alimentos, 
porque esa es la cantidad de personas que 
llegan a diario”, afirmó.
Agregó que para poder controlar al 
público comenzó a hacer citas y a darle 
instrucciones bien claras sobre la hora 
y manera de llegar al lugar, “que tengan 
las mascarillas puestas, mantener una 
distancia de seis pies y llegar a la hora en 
la que se les dio la cita”.
Reiteró que llega a las cinco de la mañana 
al sitio de distribución. “Ha sido un reto 
porque no cuento con transporte. Pido 
ayuda en Facebook todos los días para 
llegar al lugar de distribución y recoger 
las cajas. Entre tres a cuatro personas me 
ayudan a recoger los alimentos y llevarlos 
a la iglesia Salem”, indicó.
Asimismo, informó que los alimentos los 
donan las empresas --------------. “Ellos 
obtienen los alimentos de diferentes 
compañías y están encargados de 
distribuirlos a diferentes organizaciones 
e iglesias que están haciendo la misma 
labor que nosotros”, expresó.
Al ser consultada sobre la calidad de los 

productos, informó que son excelentes. 
“Los productos son frutas, vegetales 
y verduras, que ayudan mucho a la 
comunidad porque la necesitan y la 
solicitan porque tienen todo lo que usan. 
Se complementa con masa, frijoles, aceite 
y huevos”, precisó.
Janet Arce refirió, además, que 
diariamente reciben de 250 a 300 familias, 
las cuales asisten por cita dos veces a la 
semana. “También, todos los días llegan 
personas nuevas. Sobrepasan 50 las que 
llegan nuevas”, comentó tras mencionar 
que algunas personas están contagiadas 
con el Covid-19. 
Cabe destacar que el lugar donde Arce 
realiza esta gran labor humanitaria está 
ubicada en el código postal 21224, en 
las cercanías del hospital Jhons Hopkins, 
donde se concentra la mayor parte de 
contagiados de Baltimore, muchos de 
ellos latinos. 
En cuanto al comportamiento de los 
beneficiarios de dicho servicio sostuvo 
que siguen las normas y nunca ha tenido 
problemas con ninguno de ellos. “Yo les 
explico bien en el texto que van a llegar, 
hacer fila a seis pies de distancia, tener 
sus mascarillas, y ellos siguen las reglas. 
No he tenido problema con la seguridad. 
Todos mantienen su distancia y traen su 
mascarilla”, apuntó tras recalcar que para 
hacer tal tipo de labor es esencial el amor 
con que se realiza. 
Tienes que tener amor por la humanidad 
–continuó diciendo-, pasión por lo que 
haces y carácter. Tienes que educar y 
preparar a la gente con mucho amor, pero 
también el carácter es muy importante. 
Con mucha fe, Janet Arce pide a Dios que 
siempre se consigan todos los alimentos 
que su comunidad solicita. “A través de 
oraciones pido a Dios que nos ayude con 
lo que no hay y nos han pedido y siempre 
aparece”, enfatizó.

Otro punto que reveló Arce es que 
todo tipo de personas, de distintas 
condiciones sociales, acuden a recibir la 
caja de alimentos. “Igual llegan personas 
humildes, trabajadores, como aquellas 
que laboraban por ejemplo en una 
clínica con un doctor y fue cerrada por 
seguridad. Llegan personas que manejan 
taxis, que trabajan en hospitales, oficinas. 
Ha sido una situación que ha afectado a 
todos los seres humanos”, aseveró.
Por otra parte, manifestó que su mayor 
satisfacción es observar la alegría de los 
niños al ver el contenido de las cajas. 
“Cuando gritan con emoción, por 
ejemplo, que hay fresas o naranjas, digo 
que vale la pena lo que uno hace”, subrayó 
al decir que los adultos también comentan 
que ello es una bendición. 
En lo relativo a la asistencia a personas 
contagiadas por el Covid-19 en hospitales 
y a funerales, Janet Arce indicó que entre 
los casos que más la han impactado fue el 
de un señor al que se le murió la esposa. 
“No se murió de Covid-19 sino de cáncer 
y en el medio de esta crisis el señor se 
quedó con dos niñas, de cinco y tres 
años. También el de una señora latina, 
madre de dos niños, que en medio de una 
depresión intentó quitarse la vida cuatro 
veces hasta que se conectó conmigo y 
le dije que aquí no había tiempo para la 
depresión, que me iba a ayudar y trabajar 
juntas, no te vas a quedar sin comer ni te 
vas a quedar en la calle. Su preocupación 
era porque debía un mes de renta, no 
tenía nada para comer y al recibir el 
mensaje por parte de una maestra, me 
comuniqué con Facebook y en menos 
de media hora llegaron cinco familias 
con comida y se la llevamos a su casa”, 
puntualizó al informar que también tuvo 
el caso de una familia de once personas, 
algunas contagiadas de Convid-19 que 
recibieron alimentos y medicinas para un 

tratamiento adecuado.
En respuesta a las necesidades de la 
fundación a su cargo, Arce aseguró que 
el dinero no ha sido para ella esencial. 
“Siempre he tenido apoyo y las donaciones 
llegan. El obstáculo que tengo ahora es 
que me llamen y me digan que tienen 300 
cajas y no pueda arrancar porque no tenga 
transporte para recogerlas. El transporte 
es el reto más grande que enfrento. Las 
donaciones llegan pero el transporte es 
necesario”, recalcó.
Finalmente, señaló que a todas aquellas 
personas que deseen colaborar con la 
Fundación Janet Arce pueden enviar un 
texto al número 443-990-60-48. “A través 
de ese número se envían también los 
mensajes de texto a las personas que son 
beneficiadas con las cajas de alimentos 
y a los que las requieran pueden enviar 
un mensaje con la palabra ‘necesito’ y yo 
contesto con la información adecuada. 
Quiero agradecer a Dios sobretodo –
concluyó- y a los líderes que se han 
unido para apoyarme en esta misión. Me 
gustaría que fueran muchos más y que 
la comunidad tenga más unidad, ya que 
hace mucha falta. 

Contacto: 
La Fundación Janet Arce
Baltimore, MD 21224
443 990 60 48

Los interesados en solicitar dicha 
ayuda humanitaria deben enviar 
un mensaje de texto al número 
443-990-60-48, con la palabra 
“AYUDA” y se les dará una cita 
a la que deben acudir tomando 
todas las medidas de prevención de 
contagio del Covid-19.

Por Marbelia Girón

Durante esta Pandemia

La Fundación
Janet Arce

una bendición para
la comunidad latina

en Baltimore

Alimentos, medicinas, junto a apoyo 
asistencial, son distribuidos diariamente 

a familias latinas vulnerables, gracias a la 
loable labor efectuada y a la disciplina de 

la comunidad ante su bioseguridad
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Entrevista con:

“Me encanta servir a la comunidad”

En sus 28 años de servicio, Raúl Rivera se 
ha destacado por su vocación de ayuda a la 

comunidad, especialmente en estos últimos 4 años 
en la Policía de Baltimore

Raúl Rivera
enlace latino de la 

Policía de Baltimore

Por Marbelia Girón

Raúl Rivera es un personaje digno 
de admiración por su extraordinaria 
labor en favor de la comunidad 
hispana de Baltimore, Maryland. Es 
el oficial de la policía de dicha ciudad 
que se desempeña como el enlace 
latino para aquellos habitantes 
que necesiten de sus servicios ante 
cualquier eventualidad. Trabajo que 
hace con verdadera pasión y eficacia. 
Rivera tiene 28 años de servicio.  
Comenzó su carrera como policía 
estatal en Puerto Rico en 1993. 
Trabajó allí hasta el año 2006, casi 14 
años. “En el año 2006, se me presentó 
otra oportunidad porque me encontré 
en el aeropuerto a otro policía que se 
había graduado conmigo y me dijo 
que se encontraba en Baltimore. Yo 
iba a visitar a mis padres. En 1985 nos 
habíamos mudado a Estados Unidos, 
estudie la secundaria, luego estuve 
en la Navy (marina) y cuando salí en 
1992, fui a Puerto Rico. Mi interés 
siempre fue ser policía, apliqué y ahí 
fue cuando empecé”, relató.
Acotó que en el año 2006, cuando 
fue a visitar a sus padres, gracias al 
amigo mencionado anteriormente 
se le presentó la oportunidad de 
ingresar a la Policía de Baltimore. 
“Mi amigo me recomendó hacer el 
examen para ingresar a la Policía de 
Baltimore pues allí estaban buscando 
personal. Pasé el examen y comenzó 
el proceso de ingreso a la Policía de 
Baltimore y me ofrecieron el trabajo 
en mayo de 2006”, indicó.

En Baltimore
En tal sentido, refirió que en 
noviembre de 2006 se mudó a 
Baltimore y empezó a trabajar con 
la Policía de Baltimore. “He estado 
con la Policía de Baltimore hasta 
el presente. Trabajo en diferentes 
unidades. Empecé en Patrullaje, 
luego se dio una oportunidad de estar 
en Protección y Seguridad hacia la 

alcaldesa de la ciudad, allí estuve un 
tiempo hasta que ella tuvo que dejar 
el puesto. Pasé a Arrestos Especiales, 
luego en Protección y Seguridad 
hacia el fiscal de la ciudad y cuando 
él perdió su cargo me enviaron a 
Patrullaje otra vez. En los últimos 
cuatro años he estado en el Distrito 
del Sureste y desde hace tres estoy en 
Relaciones con la Comunidad. Soy el 
enlace de la comunidad latina con la 
Policía de Baltimore”, precisó.

Atendiendo a la comunidad latina
Como enlace de la comunidad latina 
con la Policía de Baltimore, Rivera 
atiende las necesidades de dicha 
población. “Asisto a las reuniones 
mensuales de las distintas comunidades 
que hay dentro de mi distrito. Cuando 
una persona emite una queja el 
policía patrullero la atiende, pero si 
hay que hacer algún seguimiento nos 
contactan directamente. El policía de la 
comunidad tiene más tiempo, porque 
no está en patrullaje continuo, para dar 
otro servicio más amplio, pueden ser 
problemas en la comunidad, incluso 
hasta el recogido de basura”, señaló.
Asimismo, explicó que hacen 
caminatas por la comunidad a modo 
de prevención del crimen. “Damos 
consejos para que la comunidad esté 
más segura. Entre los mismos, como 
asegurar las casas, como identificar 
señales para evitar ser víctimas de 
la delincuencia. Voy a tres escuelas 
y semanalmente hablo con los 
niños, para que no vean al policía 
como represor sino como amigo, 
como una persona a la que pueden 
acercarse y crear un lazo entre la 
comunidad  y la policía. No sólo 
estamos para impulsar la ley sino 
para servir, proteger y salvaguardar a 
la comunidad”, apuntó.

Su trabajo con los jóvenes
Rivera comentó que cuando empezó 

a trabajar con las escuelas se percató 
de la necesidad de los jóvenes latinos 
de contar con asesoría. “Ahí empecé 
a participar en un programa de 
mentoría en la escuela superior. Me 
encontré que las horas en un salón 
no eran suficientes y llevé a un 
grupo a un programa que se llama 
Los Exploradores de la Policía de 
Baltimore, así como a otro programa 
de Bienestar de la Salud. Creamos una 
rutina de ejercicios, una enseñanza 
básica de boxeo, levantamiento de 
pesas. Los estaba viendo alrededor 
de dos veces a la semana. Luego de 
la rutina de ejercicios y el boxeo nos 
sentábamos a hablar de cualquier 
problema que tuvieran durante la 
semana, los orientaba a ser mejores 
hombres y mujeres, pero después 
empezó lo del Covid y no nos hemos 
podido reunir mucho. Hemos 
empezado otra vez con cuatro de 
ellos y estamos haciendo el programa 
poco a poco”, indicó tras sostener 
que también realiza actividades los 
días feriados, como San Valentín, 
Navidad, Acción de Gracias.
Las puertas del distrito –continuó 
diciendo al respecto- yo las abro 
para la comunidad. Conmigo trabaja 
un pilar de la comunidad, Janet 
Arce, con quien tengo excelentes 
relaciones. Durante el año tratamos 
de hacer eventos donde invitamos 
a la comunidad latina. para que 
compartan con los policías del 
distrito, a fin de crear un mejor 
enlace.

Muchas satisfacciones
Rivera destacó que en sus 28 años 
como policía, la carrera le ha dado 
muchas satisfacciones. “Ha habido 
momentos difíciles, pero servir a la 
comunidad me ayuda mucho. Me 
encanta servir a la comunidad y 
especialmente en estos momentos a 
la comunidad latina, por ese miedo 

que tienen a su estado migratorio. 
Me encargo de decirle a la Policía 
de Baltimore que no podemos 
indagar en el estado migratorio 
de nadie. Muchas veces la gente se 
cohíbe de reportar algún crimen, en 
acercarse a la policía por ese temor, 
pero yo a través de las reuniones, 
trato de darles confianza para que 
en cualquier momento vengan a 
nosotros y busquen la ayuda que 
necesitan”, afirmó.

Planes
Por otra parte, Rivera hizo referencia 
a que está buscando ayuda legal para 
que los jóvenes que se encuentran 
indocumentados puedan realizar los 
trámites para regularizar su situación 
y puedan acudir a estudiar en las 
universidades y trabajar. “También 
quiero empezar a trabajar con los 
niños que vienen subiendo de la 
escuela elemental y la intermedia 
para que tengan mejores relaciones 
con la policía. Mi meta es volver a 
construir ese lazo entre la policía 
y la comunidad porque creo que 
la seguridad pública conlleva un 
trabajo completo con la comunidad, 
en integración. Muchas veces la 
policía no puede trabajar sola sino 
debe tener la cooperación de la 
comunidad”, subrayó.
Para finalizar, Rivera le pidió a la 
comunidad que le permita a la 
policía ser parte de la misma, “que la 
confianza sea mutua, es importante 
el diálogo entre la policía y los 
ciudadanos”.

Contacto:
Teléfono:
443-904-30-54
Email:
raul.rivera@baltimorepolice.org
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“Para mí es un orgullo trabajar para 
la comunidad de inmigrantes en la 

ciudad de Baltimore”

Su prioridad es facilitar la educación superior 
a los estudiantes latinos

Sheila Alvelo
Una destacada latina de 

Baltimore

Por Marbelia Girón

Sheila Alvelo, coordinadora de 
Operaciones de Admisiones y 
Reclutamiento del Baltimore City 
Community College, recientemente 
recibió un reconocimiento como 
latina destacada por parte de la 
Alcaldía de la Ciudad de Baltimore, 
durante el mes de la Herencia 
Hispana. 
Esta activista comunitaria nació en 
Río Piedras, Puerto Rico, y tiene 
más de 24 años viviendo en Estados 
Unidos y 5 en Maryland, 3 de los 
cuales en la ciudad de Baltimore.  
Está casada desde hace 20 años y 
tiene tres hijos. 
El cargo que desempeña Sheila 
Alvelo no refleja todo lo que 
hace para crear un ambiente 
acogedor y de apoyo para los 
estudiantes latinos.  Alvelo va más 
allá al ayudar a los cuidadores 
de estudiantes universitarios de 
primera generación a comprender el 
proceso de inscripción universitaria 
y se desempeña como una de las 
asesoras de la facultad del Club de 
Estudiantes Latinx Uni2. También 

ayudó a Latinx Uni2 a obtener 
fondos para compensar los costos 
de libros de texto para los miembros 
del club y a proporcionar cuatro 
becas Latinx Uni2 de $ 1,000, entre 
otras loables labores que realiza con 
gran dedicación día tras día. 
Su principal compromiso es facilitar 
acceso a la educación superior a los 
estudiantes inmigrantes, ayudarlos 
a construir un futuro brillante y 
brindarles nuevas oportunidades, lo 
cual la hace merecedora del citado 
reconocimiento, del cual afirmó 
estar muy agradecida por tan alto 
honor. 
“Para mí es un orgullo trabajar 
para la comunidad de inmigrantes 
en la ciudad de Baltimore. Cuando 
empecé a trabajar aquí me di 
cuenta que no habían muchos 
servicios para los estudiantes latinos 
que necesitaban ayuda con las 
aplicaciones del colegio, becas, ayuda 
financiera, para poder matricularse 
y darles la oportunidad de estudiar 
sus carreras. Con varios grupos 
comunitarios me dedique a buscar 

ayuda para los estudiantes y para mí 
es un placer que ellos puedan tener 
acceso a dichos beneficios. Es un 
trabajo bien gratificante ayudarlos 
para pagar sus estudios y sus libros”, 
afirmó. 
Al respecto, comentó que para los 
inmigrantes que no dominan el 
idioma inglés es difícil estudiar 
en Estados Unidos, pero que si ya 
han estudiado la secundaria en el 
país pueden seguir avanzando en 
lo relativo a su educación superior. 
“Cuando llegan de adultos es 
un poco más difícil, pero hay 
oportunidades de aprender a todo el 
que quiere”, recalcó.
Además, indicó que el proceso de 
adaptación es difícil porque muchas 
personas trabajan 40 o 60 horas a 
la semana y para ellos manejar un 
programa escolar es complicado. 
“Hay que dedicar tiempo para 
estudiar y hacer las tareas y es 
bien difícil para las personas 
que están trabajando a tiempo 
completo.  Yo les recomiendo que 
sigan trabajando, pero que también 

dediquen tiempo a estudiar inglés 
porque ello significa asegurarse más 
ingresos”, aseveró.
Al respecto, Alvelo informó que 
todos aquellos estudiantes que viven 
en Baltimore y se han graduado de 
secundaria tienen la oportunidad 
de continuar con su formación, 
ya que el alcalde de la ciudad está 
ofreciendo becas y matrículas gratis 
para ingresar al Baltimore City 
Community College a todos los 
estudiantes de la clase 2021. 
En cuanto a la educación a la 
distancia, impuesta tras la aparición 
del Coronavirus Covid-19, afirmó 
que la juventud se ha adaptado 
al mundo virtual porque nació 
en el mismo.  “Mi  mensaje es de 
esperanza para la comunidad de 
inmigrantes de Baltimore. Les pido  
que sigan estudiando, educándose. 
Los activistas comunitarios 
estamos para seguir mejorando su 
vida y para mí eso es muy positivo. 
Me siento orgullosa de trabajar 
para la comunidad de Baltimore”, 
finalizó.
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Votación decisiva en Estados Unidos

Más de 15 millones 
de latinos 
participaron en 
elecciones 2020
Los latinos salieron a votar en número récord

Este año el voto latino debutó como la 
mayor minoría en la jornada electoral 
de Estados Unidos y contribuyó a la 
victoria del presidente Donald Trump 
en el estado de Florida. 
“Esta elección la decidirá el voto 
latino”, afirmó recientemente María 
Teresa Kumar, presidenta de Voto 
Latino, organización sin fines de lucro 
que incentiva la participación electoral 
entre la comunidad hispana.
Por su parte, Juliana Cabrales, de la 
Asociación Nacional de Funcionarios 
Latinos Elegidos y Designados (Naleo), 
estimó que el número de latinos en 
esta elección habría superado los 15 
millones, por encima de los cálculos 
iniciales de esa organización, aunque 
lejos de los 32 millones que el Centro 
Pew estimaba que tenían la opción de 
votar y que los convertía en el segundo 
mayor grupo en el electorado, tras los 
blancos.
“Los latinos forman uno de los grupos 
electorales con mayor participación”, 
agregó Cabrales y dijo que “el voto de 
los latinos con edades entre 18 y 31 
años de edad se incrementó un 300 % 
desde 2016”.
Entretanto, Arturo Vargas, presidente 
de la Asociación Nacional de 
Funcionarios Latinos Electos y 
Nombrados (Naleo),  refirió que 
“cualquiera que sean los resultados se 
debe tener claro que los latinos salieron 
a votar en número récord”.
“La histórica participación de los 
latinos jóvenes señala que la próxima 
generación de la segunda minoría más 

numerosa del país y del electorado está 
comprometida e involucrada, y ansiosa 
por hacerse escuchar”, agregó.
Para Andrea Mercado, directora de 
New Florida Majority, las proyecciones 
que daban a Trump ganador en el 
estado no se ajustaron a las expectativas 
que tenían los grupos sociales, pero 
reconoció la gran participación que 
tuvieron.
Un sondeo de opinión divulgado por 
la cadena CNN indicó que en Florida 
Trump recibió casi el 50 % del voto 
latino, comparado con el 35 % que 
conquistó en 2016.
En ese estado del sur, los cubanos, 
venezolanos y nicaragüenses son 
muy numerosos en la población 
hispana y susceptibles a la propaganda 
“anticomunista” que desplegó la 
campaña de Trump.
Los cubanos que votaron por el 
presidente Donald Trump alegan que lo 
hicieron con la esperanza de conseguir 
cuatro años más de presión al Gobierno 
de Cuba.
“Este régimen (el de Cuba) solo sale 
del poder con presión sostenida”, 
afirmó Orlando Gutiérrez, dirigente 
de Directorio Democrático Cubano, 
organización en la Asamblea de la 
Resistencia Cubana.
En Florida, en el condado de Miami-
Dade, no solo los cubanos votaron 
por Trump, lo hicieron también 
los venezolanos, nicaragüenses, 
colombianos y otros latinos que lo ven 
como un luchador directo contra el 
socialismo.

DE TERRORDE TERRORDE TERRORDE TERROR
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Iglesia Sagrado
Corazón de Jesús 
Domingos
7:30am - 9:30am - 11:30am
600 Conkling St.
Baltimore, MD 21224

Iglesia San Patricio
Domingos
 7:30am - 9:30am - 11:30 am
319 Broadway,
Baltimore. MD 21231 
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Mereces la tranquilidad 
de tener un plan de salud.

Nuestros expertos están listos para ayudarte a obtener 
el seguro médico que necesitas y la tranquilidad que 
mereces. Inscríbete hasta el 15 de diciembre.

Ahora más que nunca, tener un seguro médico es esencial. 
Y como nuestros precios son los más bajos en años, es más 
asequible de lo que crees obtener un plan que cubra visitas 
médicas y de emergencia, pruebas y atención para 
COVID-19, cuidado de la salud mental, medicamentos 
recetados y más. Además, 9 de cada 10 personas que se 
inscriben obtienen ayuda �nanciera para pagar su plan.

MarylandHealthConnection.gov/es

hasta que “se terminen de resolver todos
los asuntos legales”

AMLO evita felicitar 
al presidente 
electo de Estados 
Unidos Joe Biden
Mientras el presidente electo de 
EE.UU., Joe Biden, ya ha recibido la 
felicitación de importantes líderes 
mundiales tras confirmarse este 
sábado su victoria en las elecciones 
presidenciales en EE.UU., el 
mandatario mexicano Andrés Manuel 
López Obrador (AMLO) se mostró 
cauto y evitó pronunciarse sobre quién 
fue el ganador de esos comicios.
“Vamos a esperar que se terminen 
de resolver todos los asuntos legales. 
No queremos ser imprudentes, 
no queremos actuar a la ligera y 
queremos ser respetuosos de la 
autodeterminación de los pueblos y 
respetuosos del derecho ajeno”, dijo 
el presidente mexicano en una rueda 

de prensa desde el estado de Tabasco, 
según informan medios locales.
AMLO se refirió con estas palabras a 
las acciones legales anunciadas por el 
presidente de EE.UU. Donald Trump, 
para revertir los resultados de las 
elecciones por supuesto fraude en 
las votaciones, algo de lo que no ha 
aportado ninguna prueba.
López Obrador aseguró que tiene “muy 
buena relación con los dos candidatos”.
“El presidente Trump ha sido muy 
respetuoso con nosotros y hemos 
logrado muy buenos acuerdos. Y 
le agradecemos porque no ha sido 
injerencista y nos ha respetado”, 
aseguró AMLO, según señala el diario 
El Universal.
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Una Ciudadanía Ejemplar

Por José López Zamorano
Para La Red Hispana

Las primeras elecciones estadounidenses de 
la era de la pandemia han arrojado muchas 
sorpresas, pero quizás la más importante de todas 
es la participación récord de la ciudadanía en la 
fiesta de la democracia, independientemente del 
candidato o candidata de su preferencia. Como 
bono, hasta el momento, las expresiones políticas 
de los votantes han sido abrumadoramente 
pacíficas y respetuosas. Esperamos que así se 
mantengan.
 
Que más de 150 millones de votantes hayan 
decidido hacerse escuchar a través de su voto, 
incluidos millones de ellos desafiando las filas 
maratónicas, las inclemencias climáticas y, 
peor aún, el riesgo de un posible contagio de 
COVID-19, no es un asunto menor. No sólo 
refleja la vocación cívica de este país, sino del 
reconocimiento de que en épocas de crisis 
nuestra voz, nuestro voto, es más valioso que 
nunca.
 
Habrá tiempo para desmenuzar detalladamente 
la participación latina en el proceso electoral 
del 2020, una vez que tengamos estadísticas 
confiables y estratificadas, pero las cifras 
preliminares apuntan en la dirección de una 
participación estelar de las mujeres latinas y 
de los jóvenes. Ojalá sea el principio de una 
tendencia que acelere la llegada a la meta de 
paridad entre nuestro peso demográfico y 
nuestro peso político.
 
He escuchado muchos comentarios del 
“problema latino” de Joe Biden, quien fue al 
parecer incapaz de mantener el apoyo hispano 
a Hillary Clinton en 2016, una razón que 
en parte le costó el triunfo en el estado de 
Florida. Pero es muy posible que el apoyo de 
otros latinos le permita dar una sorpresa en 
Arizona o Nevada.

En el caso del presidente Trump, las cifras 
tentativas sugieren que en algunos lugares 
logró acrecentar el respaldo que había obtenido 
de la comunidad latina en 2016. Las razones 
son variadas y no se puede descontar que, 
al menos hasta antes de la pandemia, sus 
políticas económicas (reducción de impuestos 
y desregulación económica) ayudaron a 
reducir la tasa de desempleo hispano a niveles 
históricamente bajos.
 
Pero desde el punto de vista de la participación 
cívica, lo importante es que nuestra 
comunidad vote, al margen del candidato de 
su elección.
 
Durante la jornada electoral del 3 de noviembre 
tuve la oportunidad de estar en la ahora llamada 
Black Lives Matter Plaza, que se ubica en el 
perímetro de seguridad de rejas metálicas que 
ahora rodea la Casa Blanca. La abrumadora 
mayoría de los ciudadanos que ejercían su 
derecho a la libertad de asociación y de expresión 
eran jóvenes de las minorías, tanto varones como 
mujeres.
 
Me impresionaron por su manera respetuosa de 
ser partícipes de la fiesta de la democracia: Con 
expresiones que reflejaban pasión e intensidad, 
pero siempre dentro de los márgenes de la 
legalidad. Ojalá ese modelo de comportamiento 
cívico de los jóvenes sea emulado por los líderes 
políticos de la nación y se apeguen a un respeto 
irrestricto a la voluntad popular, al estado de 
derecho y a la confianza en las instituciones 
políticas.

Para más información visita:
www.laredhispana.com

Poema 94Poema 94
El otoño de Madrid

«Madrid, si tanto tienes tanto vales

y aunque falto de encinas, te respiro

bebiéndole los vientos al Retiro

y al oro del crepúsculo en Rosales.

Con otoños románticos prevales

para permanecer en el suspiro.

¿Dónde vamos, Madrid? A octubre miro

y con sabor de soledad me sales.

Mientras el corazón amarillea

la tarde, que no el cuerpo, me pasea

por las tranquilidades del palacio.

Todo se finge rápido y urgente,

pero yo te recorro lentamente

que las cosas del alma van despacio.»

Luis López Anglada
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16 años sirviendo a la comunidad ininterrumpidamente
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¿Quieres ahorrar $$ 

Stephanie Zannino Owens Agente

8766 Philadelphia Rd
Rosedale, MD 21237
Tel: 410-866-8333
www.stephaniezowens.com

Dos oficinas para servirte

1544 York Rd 
Lutherville, MD 21093
Tel: 410-832-8777
www.stephanieinsuresme.com 

Cuando llame para una cotización mencione 
este aviso y reciba un regalo gratis.

Aceptamos licencia de otros
países y pasaportes.

AUTO CASA VIDA

Prueba de residencia con
seguro de inquilinos.

UN BUEN VECINOen tu seguro?
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CHILANGO’S Tequila Bar & Grill 

901 S Wolfe St, Baltimore, MD 21231 
(443) 963-1734
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