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LARRY HOGAN
CHAIR DELA
ASOCIACION
NACIONAL DE
GOBERNADORES

La buena gerencia de Hogan por
encima de los intereses partidistas y
por el bien de la sociedad como tal,
tuvo su reconocimiento al ser electo
Chair de la NGA.org.

[

El Senador de Maryland al con-
greso de los Estados Unidos Ben
Cardin, sostuvo una reunion con
proveedores de servicios a His-
panos en la iglesia Sagrado Cora-

$3000

POR TU AUTO VIEJO
VER PAG. 20

AUTOIE;?.!.‘N} Ly D CAR‘S

Fernando Armstrong, Director
Regional del Censo por 5ta vez

Fernado Armstrong tuvo un en-
cuentro estatal Hispano para unir
esfuerzos en esta tarea de todos.
Junto a representantes de diferen-
tes condados, Armstrong, estuvo
acompanado de altos funcionarios
del Censo. En la imagen, Julios

Maina, Gloria Aparicio Directora
de la Oficina Comunitaria de
la Universidad de Maryland y
moderadora del evento, Fernando
Armstrong con 10 estados dentro
de su jurisdiccién, Joske Bautista,
Daniel Jones y Thomas Coogan.

ORDEN EIEBII'I'WA ENAPOYO
A INMIGRANTES

Recientemente el Alcalde de la
ciudad Bernard C. Young, firmo
una Orden Ejecutiva en apoyo a
la comunidad inmigrante. Es de
recordar que el ID Parroquial es

P h armac y FARMACIA LAT

¢Tiene dolor y no sabe qué hacer
después de su accidente?

Llamenos antes de hablar con los seguros de autos

Nosotros le podemos ayudar.

301 -943-3095
2031 Eastern Ave. Balhmore MD 21231

aceptado en todas las dependen-
cias de la Alcaldia como identifi-
cacion legitima de la persona in-
dependientemente de sus estatus
migratorio.

INAEN HIGHLANDTOWN

VERPAG.S

z6n de Jesis en Baltimore con
preguntas y respuestas al publico
en su mayoria en temas migra-
torios y actualidad. Foto Joshua
McKerrow / Capital Gazette.

Sanabria & Assdci;\tes
Abogado

3315 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224

443-961-8161

ESTELA CHAVEZ
HONOR A QUIEN
HONOR MERECE
VER PAG 4

PSICOLOGIA AL DiA
JORGE LULO
VER PAG. 7

FESTIVAL HISPANO
DE SALUD Y
RECURSOS

VER PAG 4

ESCALA CON CALA
ISMAEL CALA
VER PAG 16

SIPGBITE

RESTAURANT

HOMEMADE COOKING SINCE 1948

2200 Boston St.
Baltimore, MD 21231
410-675-7077
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12 ANOS AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD
HISPANA DE BALTIMORE Y ANNAPOLIS ~ /

" ABOGADOS EN
ACCIDENTES DE AUTOS

¢Tiene dolor y no sabe qué hacer después del accidente?
Lldamenos y nosotros podremos ayudarle

SERVICIOS DE INMIGRACION

¢Tiene preguntas, y casos pendientes o documentos
en proceso con el Servicio de Inmigracion?
Comunicate con nosotros para ayudarte

HUNESTIDAD CUMPRUBADA

“043-3005
www.abogado.lawyer

Fundado en 1948
SIPGBITE il

RESTAURANT Se solicitan
Y TR Meseros y Meseras

$$$

La mejor Torta de Cangrejo

Especialidad en comida griega y mediterranea
Servimos desayunos, almuerzos y cenas
Desayuno frente al agua

Cervezas y vinos

DAY @ NITE

2200 Boston Street ‘L ' . . .
Baltimore, MD 21231 T El mejor omelette latino
(410) 675-7077 i o My A | de Baltimore

info@sipandbite.com
www.sipandbite.com

Abierto 24 horas
(a excepcion de 5:00 a.m.a 7:30 a.m.)
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Enmenos de 13
horas dos masacres
con tinte racista
estremecen a EEUU.

S

Dos tiroteos masivos en menos de 13
horas, 32 muertos y mas de 50 heridos.
Estados Unidos se estremecié este fin
de semana por un par de tragedias
similares, pero que ocurrieron a 1.574
kilémetros de distancia.

Dos jovenes, uno de 21 afios y otro
de 24, dispararon a mansalva contra
decenas de personas inocentes; uno,
en una tienda de Walmart en Texas, el
otro, en una zona de bares en Ohio.

El primer tiroteo masivo ocurrié en
una tienda Walmart en El Paso que

dejo al menos 20 muertos. El Segundo
tiroteo masivo en en una zona de bares
en Dayton, Ohio mueren 9 personas.

En la balacera de El Paso, sumando los
dos fallecidos confirmados el lunes, son
al menos 22 personas los muertos en lo
que las autoridades investigan como un
caso de “terrorismo doméstico”.

Mientras, en Dayton, otras 10 perdieron
la vida -entre ellos el atacante y su
hermana- en un suceso del que las
autoridades este lunes segufan sin
explicar las motivaciones.

Atencion de la

VISON GRATUITA,

ATENCION DENTAL A BAJO COSTO

« maryland
@ physicians care

managed care organization

EL NOMBRE EN EL CUAL PUEDE CONFIAR.

El 95% de los miembros nos aman. Creemos que usted también.

Sin

COPAGOS

POR MEDICAMENTOS CON RECETA

— ADEMAS —

Visitas de atencién primaria y de urgencia

Forme parte de la familia de Maryland Physicians Care y elija entre muchos
proveedores y centros de salud que conoce y en los que confia.

1-877-877-0997

MarylandPhysiciansCare.com

f BUSQUENOS EN FACEBOOK

HealthChoice es un programa del Departamento de Salud de Maryland.
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Seccién de

;SABADO L COHSUIIF%E

D E = Abogados dispuestos a escucharte

/| SEPTIEMBRE

o

2@1 Ot CONSULADOS MOVILES
MEXICO - EL SALVADOR

' 'S GUATEMALA - ECUADOR

SALUD DEL RINON

" EXAMENES DEVIH . exAMENES DENTALES

+ EXAMENES DE LA PIEL p .
HISPANIC « EDUCACION DE HIGIENE ORAL / DENTAL - EXMENES DE CANCER DE SENO
« VACUNAS CONTRA LA GRIPE (FLU)  CXAMENES DE PROSTATA
HEALTH FESTIVAL & < EXAMENES PARA DETECCION DB, Giaucoma * PODOLOGIA (CUIDADO DE LOS PIES)
, « GASTROENTEROLOGIA
RESOURC « CHEQUEO DE LA PRESION ARTERIAL

SABADO, 28 DE SEPTIEMBRE, 2019
10:00 AM - 3:00 PM

Jud]

Festival Hispanc HERITAGE COMMUNITY CHURCH
ecursos Co 8146 Quarterfield Rd. Severn, MD 21144
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Corte suprema da via libre a
Trump para usar fondos en
muro fronterizo

La Corte Suprema despejé el camino para
que el gobierno de Trump aprovechara
miles de millones de ddlares en fondos
del Pentdgono para construir secciones
de un muro fronterizo con México.

Los cinco jueces conservadores de la
corte dieron luz verde a la administracién
para comenzar a trabajar en cuatro
contratos que ha adjudicado con dinero
del Departamento de Defensa. La
financiacién de los proyectos habia sido
congelada por los tribunales inferiores.
Los cuatro jueces liberales de la corte no
habrian permitido iniciar la construccién.
La decisién de los jueces de levantar el
congelamiento del dinero le permite
a Trump avanzar en una importante
promesa de campafia de 2016 que se
dirige a su carrera para un segundo

mandato. Trump tuited después del
anuncio: “jGuau! Gran VICTORIA en el
Muro. La Corte Suprema de los Estados
Unidos anula la orden judicial de la corte
inferior, permite que el Muro Fronterizo
del Sur proceda. jGran TRIUNFO para
la Seguridad Fronteriza y el Estado de
Derecho!”

Inicialmente, un tribunal de primera
instancia congelé los fondos en mayo
y un tribunal de apelaciones mantuvo
esa congelacién en vigor a principios
de este mes. La congelacion habia
impedido que el gobierno utilizara
aproximadamente $ 2.5 mil millones en
dinero del Departamento de Defensa
para reemplazar las secciones existentes
del muro en Arizona, California y Nuevo
México con cercas mas solidas.
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ESTELA' CHAVEZ
HONOR A QUIEN HONOR MERECE =

Estella Chavez (]unto a nuestro director EI‘le Or1b10) es sin duda alguna una
genuina dama cubano americana, sirviendo a la sociedad de manera ejemplar por

varias décadas. Sincera admiracion.
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jSu primera consulta es gratis!
i)

PUYANG & ASSOCIATES, LLC

5602 Baltimore National Pike, Suite 208, Baltimore, MD 21228
(I-695 - Salida 15A (Ruta 40 East) - a dos cuadras)
Teléfono [410) 747-7575 (English); Fax (410) 747-4177
www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com

La Nueva Farmacia

de los Latinos en

Highlanditown

3404 Eastern Ave. Baltimore, MD 21224
Al lado opuesto del Banco de America en
la esquina de la Eastern Ave. y Highland Ave.

Tel: 410-522-1678
Fax: 410-522-1403

& Equipos Médicos Publico

% Prescripciones :

#* Reabastecimiento = COPIDS
de prescripciones E1 Fax

#+ Vitaminas

% Medicinas de venta libre

# Con o sin seguro

E3 Notario

Su socio confiable para la salud
Enviamos dinero a fodas las partes del mundo

Horario

Lunes a viernes:
F:00 arm a &:00 pP2m
Sabados:

2:00 am a 3:00 pm
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bmorelatinx@gmail.com
www.latinopinionbaltimore.com
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Por Jorge Lulo
Jorgelulo.blogspot.com
Psicélogo Clinico
+58-414-275-83-89

sEpoca de vacaciones o de castigo?

“Nunca castigue a sus hijos, nunca

»

Lejos de castigarlos haganles entender que
usted estd de su lado y apuesta a ellos.

Es emocionante ver la efusividad de
los adolescentes que se graduan de la
escuela secundaria y lo demuestran
en su celebracion “Prom”, muy felices
de saber que habrian logrado, uno de
los peores retos de todo adolescente,
La escuela secundaria “El  high
school”.

Pero estan los otros, el lado oscuro
de la adolescencia, los que no se
graduaron o aprobaron el afio, les
espera unos meses de humillacion,
de agresiones verbales y en muchos
caso agresiones fisicas, castigados,
sin cel, sin internet, sin redes
sociales, sin poder ver o visitar a sus
amigos, eso es un infierno paraellos,
es un crimen de lesa humanidad,
use la empatia. Imaginese usted, que
todos sus compaifieros se graduaron
y usted no! ya eso conlleva un
sufrimiento y es un castigo de por si,
ademas en el hogar, (que es donde
se deben apoyar y motivar), ocurre
todo lo contrario! y es donde mas te
humillan, te insultan, te vejan, y te
quitan toda tu vida.

Sefora, sefor, siéntese y hable
con su hijo, como padre, amigo,
consejero, digale que usted lo ama y
que confia en ¢él, hagalo ya y digale
que le va a devolver todo lo que le
habia quitado, para que él sepa que
es un triunfador y que su familia lo
apoya, en las buenas y en las malas,
que él sepa que debe sacar su high
school para su bien.

Recomendaciones:
1) No pierda la calma, ni como
padre ni como hijo.
2) Digale “QUE LO AMA” y que
confia en él.
3) Analicen él porqué del fracaso
y corrijan.
4) No lo castigue de ninguna
manera, ni moral, ni fisica, ni en
especies.
5) Que su hijo sepa que, si él
quiere y se lo propone, lo lograra.
6) Que nunca deje de intentarlo,
debe culminar esa face “el high
school”.
7) Es en los fracasos donde mas
debemos apoyar a nuestros hijos.

Cuando su hijo vea y entienda que
usted vive para él y que todo lo que
usted hace es por él, para que sea feliz
y triunfador; también es necesario
que él observe lo mismo en usted, que
usted también es feliz y triunfador
y que comanda un hogar donde
siempre hay armonia, ahi él cambiara
y triunfara.

Jévenes, no se desanimen, si no
fue en esta, sera la proxima. Exito
muchachos!

No dejen de reconocerle a sus padres
sus sacrificios y lo mucho que los
aman, buscando siempre lo mejor
para sus hijos, si te quitaron el castigo,
debes honrarlos triunfando.

A triunfar campeones!!

Movilicese.
Vigje Mdas Rapido. ¢
Trasbordo Gratuito. X

Descargue CharmPass.
Su Nueva Forma De Pago.

CONTABILIDAD
*~ Notario Publico
Traducciones
Intérprete
HACCP Plan
ITIN

Taxes 443-934-5700

REGISTRACION
DE NEGOCIOS

TE AYUDAMOS A REGISTRAR TU NEGOCIO DESDE CERO
S7Z00 @D onnelIFStRBaltim one/iM DR2x1224)

CORTES
Rayos
PEINADCS
KERATIRNA

vilet We'itirec)
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También se hard el anungg,oﬁmal

de su postulacion pam’”g]gg!@q

y el lanzamiento de su cainpana,

‘

El evento inchuye un
anfitrién entretenimiento

2900 Liberty Heights Ave
,“ Baltimore MD 21215
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Incidente de seguridad
de datos de Equifax:
Lo que debe saber

En septiembre de 2017, Equifax anuncié
un incidente de seguridad de datos que
expuso la informaciéon personal de 147
millones de personas. Bajo un acuerdo
resolutorio presentado hoy, la compaiiia
ha aceptado el pago de hasta $425 millones
de dolares para ayudar a la gente afectada
por el incidente de seguridad de datos.

Si usted fue afectado por el incidente de
seguridad de datos de Equifax, todavia no
puede someter su reclamacion. Eso lo va a
poder hacer pronto. Pero si puede suscribirse
para recibir actualizaciones por email sobre
este acuerdo en ftc.gov/es/Equifax.

(sNo esta seguro si usted ha sido afectado
por este incidente? El sitio web para hacer
las reclamaciones tendra una herramienta
que le permitira verificar. Suscribase para
recibir actualizaciones por email para
saber cuando ésta herramienta estara
disponible).

Beneficios disponibles si fue afectado por
el incidente

Si usted fue afectado por este incidente de
seguridad de datos, puede ser elegible para
solicitar lo siguiente:

1. Monitoreo de crédito gratuito o un pago
en efectivo

Usted puede recibir por lo menos 4 afios
de monitoreo gratuito de parte de las tres
compaiiias de informes del consumidor
(Equifax, Experian, and TransUnion).
Encima de eso, usted puede recibir hasta
6 anos mas de monitoreo gratuito de su
informe de crédito de Equifax. En total son
10 afios de monitoreo de crédito gratuito.
(Aquellos consumidores menores de edad
son elegibles para aun mdas tiempo de
monitoreo de crédito gratuito).

Si usted ya tiene un servicio de monitoreo
de crédito que continuara por al menos 6
meses y decide no inscribirse en el servicio
de monitoreo de crédito gratuito ofrecido en
el acuerdo, podria ser elegible para recibir un
pago en efectivo. La cantidad que obtendrias
dependera en la cantidad de reclamaciones
presentadas.

2. Compensacion y pagos en efectivo
También podria ser elegible para recibir
compensacion y pagos en efectivo hasta
$20,000:

Por el tiempo que invirtié en lidiar con el

\ O
Jo
P
—

incidente de seguridad de datos, puede
recibir una compensacion de $25 délares por
hora por un méaximo de 20 horas

Para cubrir los gastos que haya pagado
protegiendo o recuperando su identidad,
como por ejemplo el costo de congelar o
descongelar su informe de crédito o por
pérdidas sufridas por cargos no autorizados
asus cuentas

Hasta 25% del costo de los servicios de
monitoreo de crédito o de identidad que
le haya comprado a Equifax entre el 7 de
septiembre del 2016 y el 7 de septiembre del
2017

3. Servicios de recuperacion de la identidad
gratuitos

Usted podria ser elegible para recibir
servicios de recuperacién de la identidad
gratuitos por al menos 7 afios que podria
usar si alguien le roba su identidad o si sufre

El incidente de seguridad de datos de Equifax —
Un acuerdo resolutorio global

Un acuerdo por mas de

‘5575000000 dolares

Servicios gratuitos de monitoreo
de crédito y robo de identidad

Estrictos requerimientos
de seguridad de datos

s informacidn en ftc.gov/es/Equifax

e

DL O AT | AT ey

Aqui estd lo que deber saber acerca del acuerdo.

un incidente de fraude.

Préximos pasos

El proceso de reclamaciones comenzard
después de la aprobacion de la corte. Para
aprender mas sobre el acuerdo, visite ftc.
gov/es/Equifax. Actualizaremos esta pagina
cuando tengamos mas informacion.

También puede suscribirse para recibir
actualizaciones por email sobre este acuerdo.

Si usted fue afectado por el incidente de
seguridad de datos, podria recibir un correo
electronico después que la corte apruebe
el acuerdo. Esta notificacion le dard mds
informacidn sobre el acuerdo, los beneficios
disponibles para aquellas personas afectadas,
y detalles sobre como solicitar los beneficios
disponibles bajo el acuerdo.

® Pa: ara au

/ IR 3
ECOMPRAMOS w

-ESOLVEMO

DE(DINERO INMEDIATAMENTE

. También te ofrecemos: e Pagamos y vendemos a los mejores

e Notario Publico
¢ Todo tipo de repar

s MTA

ion en Joyeria

precios de Baltimore

* Servicio Fax y Copias .~ -
e Baterias para Relojes a'$5 y n

garantia de por wda\

5509 Harford Road - 410 254 1110

www.championpawnandjewelry.com

CON CORAZON COMUNITARIO

“Negocio del Ario en Maryland” RIKAEULGIIIIODLENTHDTERE ]



CENTRO DE AUTOAYU DA
DE LOS TRIBUNALES DE

MARYLAND

Llame a un abogado o escribale para hablar

sobre su caso civil

Lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 8:00 p. m.

e arrendador/arrendatario e asuntos familiares (divorcio,
custodia, manutencion de

e pequefasy grandes demandas
menores, tutela)

e cobro de deudas

e ejecucion hipotecaria

e devolucion de propiedades

, e eliminacion de antecedentes y
e ordenesde pazyde restriccion de acceso a ellos

proteccion

410-260-1392 CHAT: mdcourts.gov/selfhelp

¢A quiénes podemos ayudar? Podemos
ayudar a personas con problemas legales, pero
no a familiares, agentes o empresas, incluidas

CHATEE
las empresas unipersonales, sociedades de ﬂrﬂ.‘lﬂm"‘
responsabilidad limitada (LLC) , tercerosy N '

representantes personales.

Los abogados del centro de autoayuda no lo representaran ante el
tribunal. Este servicio se brinda con el fin de ayudarlo a representarse

a si mismo.

mdcourts.gov/selfhelp
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3508 EASTERN AVE.
BALTIMORE, MD 21224
410-675-1485

26 DE JULIO AL 11 DE AGOSTODE 2019

facebook

Slguenos en
Facemomo
i Latin Opinion Baltimore
Dale | &1 Me gusta |

W

& = :
- Ll 12201¢

Stephanie Zannino Owens, Agente o StateFarm-:

410-866-8333 / 410-832-8777 www.stephaniezowens.com

&766 Philadelphia B.d Rosedale, MD 21237
“Necesito un profesional de seguros bilingiie. jLlimame hoy!™

1544 York Rd Lutheralle, MD 21093
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SALUD

Mientras Europa atraviesa olas de calor,
América del Norte, Centroamérica y el
Caribe también podrian experimentarlas.
La situacién podria agravarse entre julio
y agosto, y provocar danos en la salud
humana.

Washington, DC, 12 de julio de 2019
(OPS)- Ante las olas de calor que
afectan actualmente a Europa y ante las
predicciones sobre la ocurrencia de este
fenémeno en diferentes partes de las
Américas, la Organizacion Panamericana
de la Salud/ Organizacién Mundial de
la Salud (OPS/OMS) insta a los paises
de la region a preparase, debido al dafo
que pueden ocasionar en la salud de las
personas, causando incluso la muerte.

Efectos de las olas de calor en la salud

El calor puede causar sintomas severos,
como el agotamiento por calor y golpe
de calor (condicién en la que la persona
presenta pérdida del conocimiento,
ademds de piel caliente y seca, debido a
fallas del organismo para controlar las altas
temperaturas). La mayoria de las muertes
por calor se deben al agravamiento de
enfermedades cardiopulmonares, renales,
endocrinasy psiquiatricas. Otros sintomas
leves incluyen edemas en miembros
inferiores, erupcion en cuello por calor,
calambres, dolor de cabeza, irritabilidad,
letargo y debilidad.

Las personas con enfermedades cronicas
que toman medicacién diaria tienen
mayor riesgo de complicaciones y muerte
durante una ola de calor, asi como los
adultos mayores y los nifios.

La respuesta al calor depende de la
capacidad de adaptacion de cada persona

y los efectos graves pueden aparecer
repentinamente, por lo cual es muy
importante estar atentos a las alertas
y recomendaciones de las autoridades
locales.

Como prevenir los efectos del calor
e Inférmese sobre alertas y predicciones

meteoroldgicas.

e Evite exponerse al sol entre las 11 AM
y 4 PM.

e No deje nifios o ancianos en vehiculos
estacionados.

e Evite hacer ejercicios o actividades
intensas al aire libre sin proteccin.
Consuma agua cada 2 horas, atin sin tener
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e Mantenga la vivienda fresca cubriendo
las ventanas durante el dia y usando aire
acondicionado o ventilador en las horas
de mas calor.

e Si tiene enfermedades crénicas y usa
medicamentos, consulte con su médico.

Qué hacer en caso de presentar signos
y sintomas de agotamiento por calor
severo o golpe de calor:

e El golpe de calor es una urgencia médica
con riesgo de muerte. La persona debe
recibir cuidados en un hospital.

e Detenga toda actividad fisica.

e Llame una ambulancia de
inmediata.

e Muévase o mueva a la persona afectada
a un sitio fresco.

e Humedezca la cabeza y el cuerpo,
y ventile a la persona para reducir la
temperatura.

forma

Signos de alerta en casos severos:

Agotamiento por calor
e Sudor abundante

e Piel fria y palida

e Temperatura < 40° C
e Mareos o desmayos

e Dolor de cabeza

e Respiracion acelerada
e Pulso rapido y débil

Golpe de calor

e Piel seca, roja y caliente
¢ Temperatura > 40°C

¢ Dolor de cabeza severo
® Inconsciente o en coma
e Pulso rapido y fuerte.

m House of
Ruth Maryland

brindamos a las victimas:

servicios legales y otros y
nos aseguramos de que estas
continiien con su vida.

Para mas informacion visite:
www.hruth.org
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Comenzaron las redadas masivas.
La mas grande en

Funcionarios de inmigracién de Estados
Unidos anunciaron que las redadas en siete
plantas de procesamiento de alimentos en
Mississippi resultaron en 680 arrestos.

El Director Interino de Inmigracién y
Control de Aduanas (ICE, por sus siglas
en inglés), Matthew Albence, dijo a The
Associated Press que el recuento de
arrestos de las redadas del miércoles serfan
las mayores realizadas en una década vy
probablemente las mas grandes en un solo
estado.

Las autoridades dicen que alrededor de 600
agentes fueron desplegados en las plantas,
rodeando los perimetros para evitar que los
trabajadores huyeran.

Los allanamientos se produjeron en
pequeiios pueblos cerca de Jackson con una
fuerza laboral compuesta principalmente
por inmigrantes latinos.

Las ciudades afectadas incluyen Bay Springs,
Cartago, Cantén, Morton, Pelahatchie y
Sebastapol.

La mayor redada planeada recientemente
buscaba arrestar a hasta 10.000 personas
en una semana. Pero ICE no ha dejado de
detener a inmigrantes. En el afio fiscal de
2018 arrest6 a 160.000 personas (440 al dia),
y deportd a 256.000 (700 al dia). Es decir, en
una semana normal, detiene a mas de 2.000

migrantes y deporta a casi 4.000. Cifras muy
similares a las anunciadas para esta super-
redada.

En junio de este afio, el presidente, Donald
Trump, habia anunciado en su cuenta en
Twitter las redadas, que entonces fueron
suspendidas porque, segin el mandatario,
él acordd con el liderazgo demdcrata en el
Congreso suspenderlas para dar tiempo
a negociaciones sobre fondos para la
vigilancia fronteriza.

Semanas después, Trump anuncié con
mucho bombo una serie de redadas
nacionales pero, de los més de 2,000
individuos y familias con ordenes de
deportacion y en la mira de la Oficina de
Inmigracién y Aduanas (ICE), los agentes
sOlo arrestaron a 35, segun cifras difundidas
hoy.

Durante una conferencia telefénica con
periodistas, el director interino de ICE, Matt
Albence, dijo que, en el marco de la llamada
“Operacién Resoluciéon en la Frontera”
(“Operation Border Resolve”), sus agentes
arrestaron a 35 individuos.

De ésos, 18 eran parte de unidades
familiares y los 17 restantes eran individuos
“colaterales” también detenidos en las
operaciones policiales de la semana pasada.
Sin embargo, segtin el propio Departamento

la ultima década

de Seguridad Nacional (DHS), estas
operaciones estaban dirigidas a poco mas
de 2,100 individuos y familias que ya habian
agotado sus recursos dentro del debido
proceso y tenian oOrdenes de deportacion
finales de un juez de Inmigracién.

A la defensiva, Albence rechazé que
la operaciéon haya sido un fracaso,
tomando en cuenta que miembros
del Congreso y activistas de grupos
defensores de los inmigrantes han estado
activando aconsejando a los inmigrantes
indocumentados como evitar la deteccién y

detencién por parte de agentes de ICE.
“Esto es apenas el comienzo de la operacion’,
afirm6 Albence, quien aseguré que la
“Operaciéon Resolucion en la Frontera”
continuard en las proximas semanas, pero
evadio dar detalles.

“Le dimos a estas familias en febrero
pasado la oportunidad de entregarse
y reportarse a su oficina local de ICE
para arreglar su salida ordenada
desafortunadamente, sélo el 3% de esos
individuos, es decir 65, se reporté a ICE
para ese proceso’, se quejo.

ESCALA CON CALA

Creer para ver: un nuevo paradigma

Hoy quiero hablar de fisica cudntica. No me he equivocado de tema,
no han hackeado mi columna, ni pienso escribir un tratado denso.
Simplemente, la fisica cudntica esta presente en nuestra vida mas de lo
que nos percatamos. Hay una frase que uso en mis conferencias, muy
relacionada con el tema en cuestidén: «primero tenemos que creer para
poder ver». Y cualquiera diria: «;no es mucho el cambio desde la frase
original de ‘ver para creer’?».

sPuedo crear con la mente mi propia realidad? De ser asi, jes una
habilidad que puedo aprender y usar para convertirme en quien quiero
ser y crear la vida que quiero vivir?

La respuesta a tales interrogantes esta en el terreno de la fisica cudntica.
«Cudntico» proviene de «quantum», unidad elemental de energia, emitida
o absorbida por atomos o moléculas. La fisica cuantica es una disciplina
que intenta explicar y entender lo que no se ve, lo que no se puede medir,
que son todas esas particulas que componen nuestra realidad.

Si pudiéramos ver un atomo bajo un microscopio, apreciariamos una
especie de vortice donde giran los quantums y fotones. De hecho,
veriamos un vacio, porque los dtomos no poseen materia fisica, solo
energia. De ahi que muchos maestros espirituales, como el Dalai Lama,
estén tan interesados en unificar esta ciencia con la espiritualidad:
somos energia y, como tal, debemos elevar nuestra propia conciencia si
queremos modificar nuestra realidad.

A diferencia de la fisica tradicional (territorio de lo exacto y de leyes
inamovibles),la fisica cuantica se manejasobrelabasedelaincertidumbre.

Por Ismael Cala
@cala

Periodista, escritor,
productor, presentador de
radio y television, autor
inspiracional y conferencista

Desde alli se nos presenta un nuevo paradigma: «Creer para ver».

Asi, de manera inconsciente, realizaremos acciones que generardn
una realidad alineada con nuestro mundo interior; o sea, con nuestra
creencia. Para cambiar la vida y crecer, es preciso cambiar tus creencias
sobre la naturaleza de la existencia.

;Coémo selogra? Primero, haciéndonos conscientes de que el pensamiento
construye la realidad. Luego, hace falta conocer y cuestionar nuestras
creencias, asi como su validez para nosotros en la actualidad. Por ultimo,
es necesario ser disciplinado y observar atentamente nuestros didlogos
internos y la carga emocional que le otorgamos.

De esta manera, iremos forjando una nueva realidad acorde con lo que
anhelamos y merecemos.
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Notificacion para Conocimiento Publico

PLAN DE MODERNIZACION DE PEAJES DE LA MDTA (Autoridad de Transporte de Maryland)

La Autoridad de Transporte de Maryland (MDTA, por sus siglas en Inglés); la agencia del Estado propietaria,
que financia, opera y mantiene las instalaciones de los peajes de Maryland, propuso, el 25 de Julio de 2019,

el Plan de Modernizacién de Peajes que se muestra a continuacion. Los cambios propuestos bajo el plan no
incrementan las tarifas de cobro de peaje y resultaran en més de $28 millones en ahorros para los clientes, a
lo largo de un periodo de 5 afios.

El plan propuesto es parte de un nuevo sistema que dara nueva forma a las practicas de recoleccion de
peajes en Maryland; brindard un mayor valor para los clientes, hara méas justas las tarifas de cobro de

peajes y atendera la retroalimentacion por parte de los clientes, la cual era imposible de obtener debido a
limitaciones de tecnologia. Los cambios propuestos se aplicaran a las instalaciones de peaje de la MDTA,
incluyendo el Tnel de Fort McHenry, el Tinel de Baltimore Harbor, el Puente Francis Scott Key, la Autopista
John F. Kennedy Memorial, el Puente Thomas J. Hatem Memorial, el Puente William Preston Lane, Jr. (Bay), el
Puente Harry W. Nice Memorial/Mac Middleton, La Inter Municipal Intercounty Connector (ICC) y los carriles
de Peaje Express de la I-95 (ETL).

Plan de Modernizacion de Peajes Propuesto
El plan propuesto para la modernizacion de peajes incluye:

® Proporcionar un nuevo método de pago de peaje (Pago-por-Placa de Registro). Crea un método de pago
para clientes no frecuentes o para aquellos que no desean tener una cuenta de E-ZPass®. Los clientes
pagaran a medida que pasen, mediante el registro de su placa y de su tarjeta de crédito. No se requiere
tener un monto prepagado. El sistema de Pago-por-Placa esta disponible para todos los tipos de vehiculos.

= Las tarifas de peaje se proponen a la tarifa actual de contado (cash) de todas las instalaciones,
excepto las de la ICC y la ETL.

= Los rangos de las tarifas de peaje parala ICC y la ETL, se propone que sean por lo menos un 20%
inferiores a los rangos del VideoToll actual (Pago-por-Factura) y 25% superiores a los rangos del
E-ZPass actual. Por ejemplo, los rangos de tarifas para vehiculos de dos ejes en la ICC o la ETL serian:

Croiotoioviie | MouwsPeo | fuedohmsrico | fovumo |
Actual: E-ZPass $0.22 a $0.35 $0.17 a $0.30 $0.07 a $0.30
[ Nuevo/Propuesto: Pago-por-Placa | sozsasoas | sozasoss | soovasods |
Actual: Pago-por-factura (VideoToll) $0.33 a $0.53 $0.26 a $0.45 $0.11 a $0.45

® Reducir las tarifas de peajes para clasificaciones de vehiculos nuevas y extendidas. Las clasificaciones
de vehiculos nuevas y extendidas que se proponen alinearan las tarifas del peaje con el uso y desgaste
asociados que esos vehiculos tienen en las instalaciones de la MDTA. La clasificacion para motocicletas
se expandira para incluir todas las configuraciones de motocicletas. Se crearian nuevas clases para
vehiculos de 3y 4 ejes “livianos” que remolquen trailers de uno o dos ejes.

= Las tarifas de peajes parala ICCy la ETLy las tarifas de peajes para todas las otras instalaciones para
las clasificaciones de vehiculos nuevas y extendidas, se reducirian en un 50% para motocicletas, 25%
para vehiculos livianos de 3 ejes, y 17% para vehiculos livianos de 4 ejes. Por ejemplo, un vehiculo
liviano de 3 ejes enel:

Tinel Bay Bridge, Fort McHenry, Tinel Baltimore Harbor, Puente Francis Scott Key
Método de Pago Tarifa Actual Tarifa Nueva

E-ZPass, Efectivo y Pago-por-Placa (Nuevo método de pago) $8.00 $6.00
Pago-por-factura (VideoToll) $12.00 $9.00

® Proporcionando un 15% de descuento por pronto pago en el Pago-por-Factura (VideoToll) a los clientes que
acumulen un VideoToll en cualquier instalacion de la MDTA y de manera proactiva, proporcionen su pago
dentro de un nimero predeterminado de dias.

Las tarifas de peajes propuestas para cada clasificacion de vehiculos se pueden verificar en:

mdta.maryland.gov/TollIModernization/Home.

Comentarios del Piblico

Los miembros del ptblico podrén enviar comentarios para el registro oficial acerca del Plan de Modernizacion
de Peajes alrededor de las 5:00PM el 3 de Octubre de 2019, visitando mdta.maryland.gov/TollModernization/
Home o por escrito a: MDTA Toll Modernization Comment, 2310 Broening Highway, Baltimore, MD 21224.

Audiencias Piblicas

Se llevaran a cabo nueve audiencias puablicas por parte de la MDTA. Toda la informacion presentada estara
disponible para ser observada previo a las audiencias en mdta.maryland.gov/TollIModernization/Home. En las
audiencias el pablico tendré la oportunidad de:

® Revisary discutir el Plan de Modernizacién de Peajes propuesto con el personal
de la MDTA; y

® Comentar para el registro oficial a través de testimonios privados, testimonios piblicos o de comentarios
escritos.

Las audiencias se llevaran a cabo de 6:00 — 8:00 PM (6:00-6:30 PM en forma abierta; 6:30-8:00 PM testimonios
puablicos/privados) en las siguientes fechas. Se presentara la misma informacion en cada localidad. Se
otorgaran tres minutos por persona al plblico para dar testimonios. Las localidades seran accesibles para los
individuos con discapacidades. Se podran proporcionar, por solicitud, intérpretes para Lenguaje de Sefias,
Intérpretes de idiomas diferentes al Inglés, subtitulado en tiempo real y aparatos para apoyo al escucha. Los
individuos que requieran estas facilidades o ayudas auxiliares deberan contactar a la MDTA a través del 410-
537-1000 (711 para servicios de MD Relay, equipo de comunicacion para personas con limitaciones auditivas)
a mas tardar tres dias habiles antes de la fecha en que deseen asistir.

Martes, 3 Sept. Lunes, 9 Sept. Lunes, 16 Sept.
Perryville High School Patapsco Arena Havre de Grace Activity Center
1696 Perryville Road, Perryville, MD 21903 3301 Annapolis Road, Baltimore, MD 21230 351 Lewis Lane, Havre de Grace, MD 21078

Miércoles, 4 Sept. Martes, 10 Sept. Martes, 17 Sept.
Dundalk Middle School High Point High School Piccowaxen Middle School
7400 Dunmanway, Dundalk, MD 21222 3601 Powder Mill Road, Beltsville, MD 20705 12834 Rock Point Road, Newburg, MD 20664

Jueves, 5 Sept. Jueves, 12 Sept. Jueves, 19 Sept.
Gaithersburg Middle School Kent Island High School Severn River Middle School
2 Teachers Way, Gaithersburg, MD 20877 900 Love Point Road, Stevensville, MD 21666 ~ 241 Peninsula Farm Road, Arnold, MD 21012

‘ Maryland La Junta Directiva de la MDTA planea considerar el tema para la accion final en

. Transportation

Authority una reunion publica durante el préximo otofio. Los detalles de la reunion y el plan

MDTA final aprobado seran publicados en mdta.maryland.gov.

Dellunesia sabado,de 9:00am|a 5:00pm.

Arre_grlfam'os problemas con taxes,
ncom tax; itin numbers,

para negocios y personales; s6lo por $50.

Hacemos corporaciones de negocios por $100.
Carta de poder, permiso de viaje

para menores, cartas para walfare,

affidavit para emigracion, por $20.

Traducciones de actas de nacimiento,
cualquier otro tipo de documento,
titulos, diplomas, por tan sélo $20.

Boletos aéreos para cualquier
lugar del mundo a abajo costo.

Licencia internacional $40.
Transfers de carro (tablillas) $186.

Te vendemos tu casa, y te ayudamos
a conseguir la casa de tus suenos.

Envio de dinero a todas partes del mundo.

También venga y pague sus billes aqui.
y por si fuera poco hacemos taxes todo el ano.

ViS itaHOS ya" habla inglés y esparol.
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Fells Point Tag & Title

Gran apertura en el corazon de
la comunidad hispana

Ya no tiene que ir al MVA

Titulo original / Nuevo registro
Cambiar o realizar correccion

del historial del vehiculo

Titulos nuevos / Placas temporales
por 30 dias

Transferencia de registro
Transferencia y renovacion

de registro

Titulo solamente

Duplicados de registro del vehiculo
Reemplazo de placas / Renovacion
Renovacion de registro Stand Alone
Pagos de multas / Flag fee
Duplicados de titulos

Placas sustitutas / Stickers
Aplicacion para carros chocados
Placas nuevas (Solo registro)
Devolucion de placas
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Se solicita persor}al,
empleo de inmediato.

Horario
Lunes a viernes
de 9:00 am a 7:00 pm
Sabado

de 9:00 am a 3:00 pm

Aceptamos

pagos con
Visa, Mastercard,
Discover, American
Express, Cash, Apple
Pay, Tarjeta de Débito
y Money Order.

Contacto:
Yvonne Nieves - Funes
fellspoint@gmail.com

2100 Eastern Ave.
Suite C
Baltimore, MD 21231

Teléfono:
410-807-8468
Fax:
410-525-5917
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ANUNCIE CON NOSOTROS RESULTADOS GARANTIZADOS

O LA DEVOLUCION DEL 100% DE SU INVERSION

12,100 radio escuchas en tunein.
26,000 seguidores.en Facebook.
Contamos con‘unda red con mas de 80 mil contactos

Yy promocionangactualmente mas de 30 negocios.
73
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www.kepachafigaeventos.com
o en Lodo TUNEIN

‘Oficina 410 528-3499
Tel. Cabina y WhafSApp 443 453-4438

siguenos en YouTuls- tagram - Facebook
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Compramos y Vendemos
STl NGRS
llantas Nuevas y Ilsatlas 9%
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ROSEDALE. MD, 212367
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EDITORIAL

09 de agosto al 06 de septiembre de 2019

Enmayopasado,cuandounsimpatizante
de Donald Trump sugirié en uno de
los eventos politicos del presidente en
Florida, disparar contra los inmigrantes
de las caravanasc entroamericanas, el
presidente estadounidense en lugar de
condenar el comentario, lo coroné con
una broma colectiva: “Uno sé6lo puede
salir con eso en el Panhandle”, dijo en
alusion a la zona geografica de la Florida
que semeja el mango de un sartén.

El presidente pareci6 no recordar
que, apenas un afo antes, Florida fue
el escenario de una de las masacres

Olesvelada

Como soy reina y fui mendiga, ahora
vivo en puro temblor de que me dejes,
y te pregunto, palida, a cada hora:
«;Estas conmigo aun? jAy, no te alejes!»

Erick A. Oribio - Publisher

eoribio@latinopinionbaltimore.com

Ronald Oribio - Executive Advisor

roribio@latinopinionbaltimore.com

Alba De La Cruz - General Manager

alba@latinopinionbaltimore.com

César Sandoval - Art Director

cesarlobl3@gmail.com

Latin Opinion - Distribution

latinopinion@aol.com

www.latinopinionbaltimore.com

R

PALABRAS MORTALES

2

oE
i'-:--z"?..

hispana

Por José Lopez Zamorano
Para La Red Hispana

escolares mds sangrientas en la historia
del pais, cuando el desquiciado
adolescente Nikolas Cruz de 19 afios
asesino a 17 de sus compaieros en la
Escuela Preparatoria Marjory Stoneman
Douglas. A la sensibilidad presidencial
le parecié que no era necesario condenar
expresiones de violencia irracional.

Desde su primer acto como aspirante
a la Casa Blanca en 2015, cuando nos
coloc6é a los mexicanos como chivos
expiatorios de los problemas de Estados

Unidos, llamandonos violadores y
traficantes de drogas, la descalificacién

ESTA

VERANO

EN AVISOS
PUBLICITARIOS

de las personas de color ha sido una de
las armas politicas favoritas del ahora
presidente de los Estados Unidos.

Cada vez que Trump habla de
“invasiones” o “infestaciones”, lo hace
en referencia a personas de color, como
las 4 legisladoras demdcratas a las que
invit6 a regresar a sus paises de origen,
a pesar de que tres de ellas nacieron
en los Estados Unidos, o como cuando
ataco al legislador afroamericano Elijah
Cummings.

Sorprende la indignacién de la
Casa Blanca cuando dos aspirantes
presidenciales democratas
responsabilizan a Trump por la masacre
en el Wal-Mart de El Paso, Texas,
a pesar de que un “manifiesto” del
presunto atacante utiliza un lenguaje
similar al del presidente cuando se
refiere a la “Invasion hispana” de Texas,
un concepto que denota la ignorancia
suprema del autor del mamotreto.

Los datos duros son claros. Los reportes
de crimenes de odio aumentaron
un 17% durante el primer afio de la

410-922-0291

presidencia de Trump, y en un 24%
contra los hispanos. En los condados
donde Trump realizé mitines politicos,
los reportes de crimenes de odio
han incrementado en un 266% en
comparacién con aquellos condados de
tamafio similar donde el presidente no
ha hecho acto de presencia.

Leyendo desde un teleprompter, el
presidente sali6 al paso en la masacre
de El Paso asegurando que el pais debe
condenar el racismo y la supremacia
blanca. Encomiables palabras, pero
carentes de trascendencia si no van
acompanadas de contenido concreto.

Trump  debe ahora  encabezar
moralmente una campana contra el
extremismo doméstico y por mayores
controles a las armas de fuego. Es la
unica forma de mostrar que aprendié su
leccién, que sea o no sea racista, tiene
el liderazgo para representar los mejores
valores de este pais y no sus peores
instintos.

Para mas informacidn visita
wwwlaredhispana.com

SIGUENOS EN FACEBOOK COMO LATIN OPINION BALTIMORE

WWW.LATINOPINIONBALTIMORE.COM

Quisiera hacer las marchas sonriendo
y confiando ahora que has venido;
pero hasta en el dormir estoy temiendo
y pregunto entre sueiios: «;No te has ido?

gaﬁnﬂa Wistral
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P.0O.Box: 38287 Baltimore, MD
Tel: 443-682-6350
Fax: 410-522-0298

All published articles by Latin Opinion are of our absolutely property.
Latin Opinion Baltimore is not responsible for the opinions expressed in signed articles.

CON CORAZON COMUNITARIO

“Negocio del Ario en Maryland” RIKTAEULGIIIIOLLENTH DGR



AUT%OIN SED CARS

1ER DF
EINEE 1y oty 1anpe

/ - —
G . AL .
#e - "

et Soe -

= 2 A+ Google [jw®
WWW.APOINTCARS.COM | (410) 918 1171




09 de agosto al 06 de septiembre de 2019

State Farm

entu SB!IIII‘II“ UN BUEN VECINO

AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione 8766 Philadelphia Rd

. . . Rosedale, MD 21237
este aviso y reciba un regalo gratis. Tel: 410-866.8333

Aceptamos licencia de otros www.stephaniezowens.com

paises y pasaportes.

Prueba de residenciacon 1544 York Rd

seguro de inquilinos. Lutherville, MD 21093
Tel: 410-832-8777

L]
® /( www.stephanieinsuresme.com
P o @

Stephanie Zannino Owens Agente Dos oficinas para servirte

En Agosto sera un mes complicado y dificil para
r el amor. Te sentiras intranquilo y con ganas de

hacer funcionar bien tu relacion, para que todo
vaya segun tus deseos. Es el momento de plantear
" esos cambios, los cuales seran aceptados. El
problema no es que no se amen si no, que tu
pareja esta pasando por un momento malo y no
esta de muy buen humor. La ultima semana del
mes, la cosa se arregla. Si estas soltero, a finales
de mes podrias conocer a alguien y enamorarte
locamente

Julio 23
Agosto 22

HEPORTE
A LAS

En el amor si estas soltero, atraeras muchisimo al

sexo opuesto con tu belleza, tu atractivo sexual y tu

' luz. Te sentiras especial y deseado. Si estas casado

f / 0 con pareja, la relacion es mala, estan distanciados

‘. y es dificil la comunicacion entre ambos. Pero
1 tendras la posibilidad de imponer tu voluntad

) sobre la pareja y realizar los cambios, que tu desees.

Te va a escuchar e intuira, que debe hacerte caso. Tu

1-800-492-8477 0 911

Latin Opinion Official Media Partner

gran atractivo y fortaleza te ayudaran a seducirle
Agosto 23 y doblegarle. Debes luchar para conseguir esa
Septiembre 22 folicidad, que deseas.
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SANABRIA
& ASSOCIATES

£1© SLEGAL.COM

INMIGRACION
ASILOS ,
CIUDADANA Y NATURALIZACION
DUI | DWI

VIOLENCIA DOMESTICA
PETICIONES FAMILIA
ACCIDENTES DE TRANSITO,
NEGLIGENCIA MEDICA

MUERTE INJUSTA

ASYLUM

CITIZENSHIP & NATURALIZATION
DEPORTATION REMOVAL
IMMIGRATION COURT
GREEN CARDS
IMMIGRATION BOND

DUl / DWI

AUTO ACCIDENTS

SLIP & FALL ACCIDENTS
MEDICAL MALPRACTICE
WRONGFUL DEATH

GUNTHER SANABRIA | ATTORNEY AT LAW | ABOGADO

301 585 8400

CALL FOR A FREE CONSULTATION | CONSULTA TOTALMENTE GRATIS

1021 UNIVERSITY BLVD E, LANGLEY PARK, MD 20903
8630 FENTON ST. SUITE 408, SILVER SPRING, MD 20910
3315 EASTERN AVE. SUITE 102, BALTIMORE, MD 21224

100 M STREET SE, SUITE 600, WASHINGTON, DC 20003
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