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BGE desea felicitar a todos los ganadores de Las Aventuras
del Capitdan Mercaptan, el Héroe del Desafio de Seguridad de
Gas Natural de BGE® y agradecer a todas las escuelas que
enviaron sus creativos dibujos. Usted desempefid un papel
importante en la promocidn de la seguridad del gas natural
en su comunidad escolar.

Este coémic de seguridad presentado por la CLASE DE
CUARTO GRADO de LA ESCUELA RESURRECTION-
ST. PAUL en Ellicott City, es el ganador de $10,000 del
“Captain’s Choice” (Eleccion del capitén). La escuela utilizara
los fondos de la subvencion para apoyar un proyecto de
enriguecimiento. Para obtener mas informacion sobre el
concurso anual y ver todos los proyectos presentados,

visite BGEGasHero.com.

12 ANOS AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD
HISPANA DE BALTIMORE Y ANNAPOLIS ~ /

" ABOGADOS EN
ACCIDENTES DE AUTOS

¢Tiene dolor y no sabe qué hacer después del accidente?
Lldmenos y nosotros podremos ayudarle

SERVICIOS DE INMIGRACION

¢Tiene preguntas, y casos pendientes o documentos

en proceso con el Servicio de Inmigracion?
Comunicate con nosotros para ayudarte
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HONESTIDAD COMPROBADA
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EDITORIAL

14 de febrero al 13 de marzo de 2019
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To the Public

Opinion

Maryland Hispanic Chamber of
Commerce Chair “Jorge Castillo”
and his Reprehensible Acts

Dear Sirs,

and comptrollership of the same firm that has led the accounting of the BHCC
in recent years.

In addition to the above mentioned allegations, Mr. Castillo also points out
that Latin Opinion deceives its readers, the Latino community of Baltimore
and the State of Maryland. This constitutes an evil and unfair accusation
that only seeks to undermine the credibility of our publication, as well as
to question the impeccable and supportive management that has been the
pride of our editorial work for more than 20 years, so we repudiate the
unwholesome purpose that it promotes.

Finally, I would like to refer to a certain communication whose contents have
filtered out of the walls, in which this grey character -Jorge Castillo- would
have asked the Maryland Government for an investigation into Latin Opinion,
in which he even threatened to take action through the Baltimore Business
Journal, where he would have a reporter ready to start the “investigation” in
case the authorities did not do so, according to his request. We have received
confirmation; however, that Mr. Castillos remarks

Maryland Hispanic Chamber of Commerce
Board members.

Of my special consideration:

—

After a few months away from my usual activities,
as Editor of Latin Opinion Newspaper and a
member of this corporation, motivated to issues
with my mother’s health that required my urgent
attention, I address myself to you today, very
respectfully, to expose that the Mr. Jorge Castillo,
chair of the Maryland Hispanic chamber of
commerce, during my absence, without any cause
or foundation and in a wicked manner, has given
way to the despicable task of defaming me, making
imputations that injure my rights to honor and
reputation, causing with such actions not only the
moral damage inherent to the public offense, but
also impacting my estate, which, as a consequence,
has experienced a considerable decline.

As it is known by the board of Directors of the
Maryland Hispanic Chamber of Commerce,
Castillo expressed in a communication signed by him and sent with copies
to members Juan Barbaran, Corina Morga, and Beverlee Berthel, that
Latin Opinion Newspaper has used the Baltimore Hispanic Chamber of
Commerece for its own financial benefit. This malicious and tendentious
fallacy places me in the unavoidable duty of formally claiming through
this missive, the intervention of the Chamber, sure as I am that other
members of recognized honesty are not part of this unfortunate campaign
of discredit against me, and therefore must be disconnected from all
liability regarding the unilateral actions undertaken by the previously
mentioned individual.

Pursuing the preceding explanation, I publicly and categorically deny the
allegations from this campaign, created with dark purpose, apart from moral
integrity, lacking veracity and professional ethics, which translates itself into
an obvious violation of my rights to honor and reputation; a situation which
empowers me to judicially demand their moral and material reparation.
In this regard, I would like to urge Mr. Castillo to provide evidence of his
unfounded claims or otherwise, make a public retraction of them.

In the same way, I express my unwavering decision to place at the disposal of
the MHCC and the competent authorities, all the records of the income and
accounts since the time before receiving the honorable distinction of presiding
this institution, knowing that all the money deliveries of the last years made by the
previous administration teams are registered there. It should be noted that since
I assumed the presidency; and under the commitment to rescue it when time
allowed to do so, there have been no commercial transactions. The transparency
and good standing status (up to date with taxes) has been under the supervision

were considered irrelevant by the State Government
Office and this ended up this new attack against us
which. By the way, Mr. Castillos comment about
having a BB] reporter on his side was already openly
and categorically denied by the editor of the BBJ.

It is obvious that behind this cruelty there are
sordid hidden interests which suggest that the one
who should be investigated is Castillo himself.
Nothing justifies his desire to create anxiety in the
Hispanic community of the state of Maryland,
perversely inciting the discredit of our publication
and attacking me personally with unfounded
allegations that are in the border of defamation
and slander. ;Could all this be the product of a
perverse alliance of Castillo with another Hispanic
publication? We do not know for sure, but we
believe that the MHCC should take part and set
a position in this shameful matter and demand, as
I do vigorously through this route, that Mr. Jorge
Castillo provides reasons which give grounding to
his accusations o, instead, that he publicly retracts
from them, without prejudice to the legal actions
that we will have to take in Latin Opinion for this embarrassing case that, with
no doubt, injures my rights as a publisher and as a citizen.

It seems timely to remind the unfortunate antecedent that we had when the
citizen Gigi Guzman, who isa MHCC Board of Directors Member, in December
2005 hired the services of a lawyer to sue Latin Opinion and conditioned the
withdrawal of that action to the fact that Latin Opinion proceeded to withdraw
from the streets of Baltimore an edition containing a community complaint.
In that occasion, the Editors office of the newspaper, faithful to its social
commitment to the Latino community of Baltimore, refused to withdraw the
circulation of that edition and, nonetheless, was not sued by Mrs. Guzman.

I believe that the public opinion should be aware of Mr. Castillos attacks,
which I sincerely deplore, as a communicator who delivers service to a whole
community and in this specific case, to the state of Maryland. And for these
reasons, we exhort legislators and public officials committed to the Latino
community in the state of Maryland, to add efforts to stop characters of such
low ilk as Mr. Castillo, in his exorbitant desire for destruction without limits
and in the abuse of his faculties as MHCC Chair, at the expense of ethics,
morality and the service deserved by the Hispanic community in our city
and our state.

Sincerely yours,

Erick A. Oribio
Publisher

Latin Opinion Baltimore / Maryland Newspaper.
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(410) 558-2886

Fells Point Essex
2111 Eastern Ave 221 Eastern Boulevard

Baltimore, MD 21231 Essex MD 21221
www.MARIASTAGNITTLE.com

SERVICIOS

Tu dinero llega mas rapido con E-Filing
F'reparacidn de taxes Personales y Negocios

Répido « Seguros « Responsables/”

Interprete aprobados por el MVA para
sSu examen de manejo

Nuestros Servicios

-Notario Publico -Sacamos tu certificacion de
impuestos -Traducciones aprobadas por el MVA
-Traduccién de todo tipo de documentos

%’ggséw- every dollar!

NMasldefdfanesidelexpeniencial

443-934-5700

3?00 O’Donnell St. Baltimore, MD 21224

Sindicatos podran enviar cartas de

consulta negativas a USCIS

USCIS recibira las copias de
las cartas de consulta
negativas relativas a una
peticién de visa de no
inmigrante actual
o futura, enviadas
por los sindicatos.
Generalmente, este
tipo de documento
es requerido para
peticiones de visa
P, que contempla
a  atletas, artistas,
presentadores y  su
personal de apoyo.

Cabe recordar que las visas de no
inmigranteP estan disponibles
para personas que viajan
temporalmente a Estados
“\ Unidos a participar
\en una competicién
atlética especifica
A en calidad de atleta
0 en un equipo; asi
como para artistas
0 presentadores,
tanto individualmente
o como parte de un
grupo.

Foto cortesia.

USCIS condena mutilacidon genital
femenina

Con motivo del Dia Internacional de Cero
Tolerancia de la Mutilacion Genital

Femenina, celebrado el pasado 6
de febrero de 2019, El Servicio
de Ciudadania e Inmigracién
de Estados Unidos (USCIS),

mas de 200 millones de mujeres y nifias
en el mundo han sufrido tal tipo de
mutilacién. Por su parte el Centro
para el Control y Prevencion
de Enfermedades estima

\ que unas 500 mil nifias en

junto a otros organismos Estados Unidos corren
gubernamentales de el riesgo de que se les
Estados Unidos y la & practique la mutilacién

comunidad internacional,
solicitaron el fin de la
practica de la mutilacién
genital femenina.

Segun lo informado por la
Organizacién de las Naciones Unidas

genital. USCIS advirtié
que los que cometan dicho
crimen pueden enfrentar
pena de prision y consecuencias
importantes de inmigracion.
Foto cortesia.

Rapero 21 Savage fue arrestado por ICE

El Servicio de Inmigracién y Control de
Aduanas de Estados Unidos (ICE por sus

siglas en inglés) arrestd el pasado 3
de febrero al rapero 21 Savage,
nominado al Grammy, por
permanecer de forma ilegal

en Estados Unidos. :
De acuerdo con lo
informado por ICE, el
verdadero nombre  del
cantante es  Shayaabin
Abraham-Joseph, nativo del
Reino Unido. El rapero ingreso6
legalmente a Estados Unidos en
julio de 2005, pero no cumplié con los

requisitos de su visa de no inmigrante, la
cual se venci6 en julio de 2016.

En el comunicado de ICE se
sefiala, ademas, que Abraham
Joseph estd bajo su custodia
en Georgia y ha sido
llevado a procedimientos
de expulsion ante los
tribunales federales de
inmigracién. “ICE ahora
esperard el resultado de su
caso ante un juez federal de
inmigracién para determinar
las acciones futuras’, precisa la nota
de prensa. Foto cortesfa.

Retardadas mas de 60 mil audiencias en
tribunales de inmigracion

Mas de 60 mil audiencias en tribunales de
inmigracién se demoraron debido al cierre
parcial del gobierno que culminé el
pasado mes de enero. La vocerade
la Oficina Ejecutiva de Revision
de Casos de Inmigracién de
Estados Unidos, Kathryin
Mattingly, informé que [
dichas audiencias fueron
reprogramadas para  ser
realizadas a la brevedad
posible.

Por la gran cantidad de
casos pendientes, las cortes
de inmigracion supervisadas por

el Departamento de Justicia tienen una
considerable acumulacién de trabajo y en

algunos casos han indicado que no tienen
fechas disponibles sino hasta el afio 2022.
No obstante, Mattingly refiri6 que
los inmigrantes pueden solicitar,
a través de una mocioén, un
adelanto de fecha, si es
necesario.
Como se recordara, el
cierre del gobierno durante
35 dias, ordenado por el
presidente Donald Trump,
a fin de que le otorguen
recursos para el muro
fronterizo con México, paralizd
las audiencias a los inmigrantes no
detenidos, entre los mismos, solicitantes de
asilo. Foto cortesia.
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PUYANG &
AssocIATEs Il

Expansion del Perddn
Provisional por Presencia
llegal para Parientes de
Ciudadanos y Residentes

USCIS expandié el programa de exencién (perdén) provisional para
permitir a ciertos familiares de ciudadanos y residentes permanentes de
EE.UU. aplicar por una exencidn o perddén por la inadmisibilidad debido
a la presencia ilegal, otorgandoles asi un camino para volver a entrar a
EE.UU. como residentes permanentes. Solicitantes tipicos incluyen
personas que entraron a Estados Unidos como tripulacién a bordo de un
barco o avidn, personas que entraron con visas de prometido pero que
nunca se casaron con su prometido peticionario, y personas que entraron
al pais sin papeles o sin inspeccion.

Este es un cambio significativo debido a que la expansién del
programa hace accesible el perdén a muchos solicitantes que antes no
calificaban.

Originalmente, el perdén provisional establecido en el 2016
beneficiaba solamente a las peticiones I-130 presentadas por un esposo(a)
ciudadano, hijo(a) ciudadano o un padre ciudadano. Especificamente,
estas peticiones consisten de los siguientes tipos:

1.1-130 de un ciudadano estadounidense por su esposo(a)

2.1-130 de un ciudadano estadounidense por su hijo(a) soltero y
menor de 21 afios

Gracias a la expansion del programa todos los solicitantes elegibles
para el proceso de visa de inmigrante ahora pueden aplicar. Esto quiere
decir que ademas del listado arriba, los siguientes beneficiarios de I-130
pueden también califican:

1.1-130 de un ciudadano estadounidense por su hijo(a)

2.1-130 de un ciudadano estadounidense por su hermano(a)

3.1-130 de un residente permanente por su esposo(a)

4.1-130 de un residente permanente por su hijo(a)

Por supuesto que para obtener una exencién provisional todavia se
requiere establecer sufrimiento extremo al “pariente que califica,” es decir
al padre o esposo ciudadano o residente permanente estadounidense.
Aunque en el pasado los jueces de USCIS han sido inconsistentes en
establecer que constituye sufrimiento extreme, nuevas normas van a ser
implementadas para proveer instruccién uniforme a los oficiales de como
determinar qué factores “fuertemente sugieren y apoyan el descubrimiento
de ‘sufrimiento extremo. ” Estos factores pueden incluir el desplazamiento
substancial de cuidado de los hijos(as) del solicitante, advertencias de viaje
en contra de viajes al pais de residencia, servicio militar activo del pariente
que califica, y la otorgacion de asilo o estatus de refugiado.

Dada la expansién y clarificacién de los factores de sufrimiento
extremo, este nuevo y mejorado programa de exencién provisional va
a promover la unidad familiar mientras reduce la incertidumbre de
adjudicacién. Es definitivamente una noticia excitante que muchos han
estado esperando por mucho tiempo.

Los abogados de inmigracién de Puyang & Asociados, LLC tienen
una extensiva y exitosa experiencia con casos de exencién provisional
puesto que han ganado aprobaciones de exencién provisional para clientes
de todo el mundo incluyendo Mexico, Honduras, Guatemala y China.

La oficina de Puyang & Asociados, LLC ubicada en 5602 Baltimore Nat’l
Pike, Suite 208, Baltimore MD 21228, ofrece consultas para las personas
interesadas en solicitar una exencidon provisional por presencia ilegal u
otros temas de inmigracion. Por favor llamar al 443-401-6322 o enviar
un e-mail a victor@lawppa.com para asegurar su consulta con nuestros
experimentados abogados de inmigracion.

PUYANG & ASSOCIATES, LLC

5602 Baltimore National Pike, Suite 208, Baltimore, MD 21228
(I-695 - Salida 15A (Ruta 40 East) - a dos cuadras)
Teléfono (410) 747-7575 (English); Fax (410) 747-4177

www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com

La Nueva Farmacia
de los Latinos en
Highlanditown

3404 Eastern Ave. Baltimore, MD 21224
Al lado opuesto del Banco de America en
la esquina de la Eastern Ave. y Highland Ave.

Tel: 410-522-1678

Fax: 410-522-1403 R+N 65l

& Equipos Médicos Publico

% Prescripciones :

# Reabastecimiento & Cﬂplﬂi
de prescripciones E3 Fax

#+ Vitaminas

% Medicinas de venta libre
# Con o sin seguro

Su socio confiable para la salud
Enviamos dinero a fodas las partes del mundo

Horario

Lunes a viernes:
F:00 arm a &:00 pP2m
Sabados:

200 am a 3:00 pm
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El nuevo jefe de la policia de Baltimore,
Michael Harrison, inicié formalmente
sus actividades el pasado lunes 11
de febrero, luego que la alcaldesa
Catherine Pugh enviara formalmente

, nuevo jefe de la policia de Baltimore.

su nominacién al ayuntamiento para su
confirmacién. Harrison dijo que iba a
prestar atencion a las necesidades tanto
de los residentes como de los oficiales
de policia.

Making hoax threats to target
and attack people at schools
and other public places is a
serious crime.

It also costs the taxpayers
a lot of money—up to
thousands of dollars.

REPORTE

A LAS
1-800-492-8477 0 911

Latin Opinion Official Media Partner
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Salario minimo a
$15 en Baltimore

hora, lo cual considera suficiente para
que los ciudadanos puedan afrontar el
actual costo de la vida. Actualmente el
salario minimo estd en 10.10 ddlares la
hora. Foto cortesia.

La alcaldesa de Baltimore, Catherine
Pugh, recientemente estuvo en
Annapolis, a fin de solicitar a los
legisladores aprobar la normativa para
llevar el salario minimo a 15 délares la

oay @ nive
SIPGBITE

RESTAURANT

HOMEMADE COOKING SINCE 12848

CANTON, MARYLAND

Movilicese.
Viaje Mdas Rapido.
Trasbordo Gratuito:

Descargue CharmPass.
Su Nueva Forma De Pago.

My

Catherine Pugh, alcaldesa de Baltimore.

La mejor Torta de Cangrejo

Especialidad en comida griega y mediterranea
Servimos desayunos, almuerzos y cenas

Desayuno frente al agua
Cervezas y vinos

DAY @ NITE

2200 Boston Street
Baltimore, MD 21231
(410) 675-7077
info@sipandbite.com
www.sipandbite.com

Abierto 24 horas
(a excepcion de 5:00 a.m. a 7:30 a.m.)

Siguenos en facebook como
Latin Opinion Baltimore

dale '[J' Me gusta

Semos el periddico
mas leido de Baltimore
en las redes sociales

110-522202070 L o s
www.latinopinionhaltimore.com

"
Fundado en 1948
||

Se solicitan

IR Meseros y Meseras =

El mejor omelette latino
de Baltimore
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ESCALA CON CALA

iNo es no!

Siempre he sido un apasionado de la escucha. Las reflexiones que expuse
en el libro “El poder de escuchar” demuestran que los seres humanos
atn estamos lejos de apreciar el valor de escuchar y de respetar las
ideas de los demas. La habilidad para oir con atencion, sentimiento y
discernimiento critico es una capacidad magica y la base de todas las
relaciones efectivas, tanto personales como sociales o politicas.

Hoy es facil hallar a lideres politicos que no escuchan. Sobresalen
algunos a quienes los ciudadanos han dicho claramente “no”, pero
insisten en desconocer la realidad. Las consecuencias de sus actos
irracionales podrian ser devastadoras porque no entienden que jno es
no!

A casi todos nos cuesta decir “no”, por la dificultad de cambiar
mentalidades, desaprender y admitir el derecho propio a ser como
queremos, sin imposiciones externas. El gran escritor colombiano
Gabriel Garcia Marquez afirmaba: “Lo mas importante que aprendi
después de los 40 anos fue a decir no cuando es no” Una vez lo
entendemos, nos corresponde convencer a otros de que respeten
nuestras decisiones.

Los ejemplos negativos sobran. Nicolas Maduro, al que Venezuela dijo
“no” al elegir una Asamblea Nacional de mayoria opositora, viola las
leyes para desconocerla. El gobierno de Cuba, al que millones han
dicho “no” al “votar con los pies” y huir, ahora quiere aprobar una
nueva Constituciéon continuista. Evo Morales, que perdio el referéndum

|

Por Ismael Cala
@cala

Periodista, escritor,
productor, presentador de
radio y television, autor
inspiracional y conferencista

para reelegirse, insiste en desoir el clamor popular de los bolivianos.
El presidente Donald Trump, que no consigue fondos para levantar el
muro, ahora amenaza con buscarlos a través de formulas cuestionables.

No saber escuchar o simular sordera complica todas las tragedias que
hoy padece la humanidad. Los gobernantes se deben supuestamente a la
ciudadania, pero no la respetan. En vez de dar el ejemplo, contribuyen
a agravar los tres graves problemas que azotan al mundo: el egoismo, la
apatia y la avaricia.

Como dice “El Libro de Santiago”, “todos ustedes deben estar listos
para escuchar; en cambio deben ser lentos para hablar y para enojarse
(...) Acepten humildemente el mensaje que ha sido sembrado; pues ese
mensaje tiene poder para salvarlos. Pero no basta con oir el mensaje;
hay que ponerlo en practica...”.
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JUEGUE POR UN TOTAL DE

$42 MILLONES

DE PREMIOS EN EFECTIVO

Y también juega por premios de segunda
oportunidad para ganar aiin mas dinero.
mdlottery.com/cashpayout

Juegue con responsabilidad. Para obtener ayuda, visite mdgamblinghelp.org o llame al 1-800-GAMBLER.
Debe ser mayor de 18 afnos para participar.
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NO GOMAS GUENTO CON NUMEROS
NI ESTADISTICAS DE LECTORES FANTASMAS

*—Somos el periodico ..
* mas leidoy de mejores .-
resultados.

Ji‘ Miles de lectores

| " ll | IJi SNy
Jan Feb Mar Apr May Jun  Jul Aug Sep Oct Nov Dec n"estra edlclon en
2018 2018 2013 2013 2013 2018 2018 2018 2018 2018 2013 2013

e [ vorve s N - nuestro wehsite.

wisitors visits
Jan 2018 3,022 8,136 57,362 124,805 14.73 GB
Feb 2018 3,141 8,304 55,254 135,153 15.72 GB
Mar 2018 4,103 10,255 71,705 160,214 18.83 GB #
Apr 2018 3,493 10,183 50,135 163,099 16.96 GB
May 2018 4,054 9,752 59,751 169,742 24.34 GB
Jun 2018 5,429 9,938 30,942 151,514 20.12 GB

y &
[ ]

Aug 2018 5,207 7,635 33,284 121,672 14,94 GB

Sep 2018 3,189 5,338 36,287 134,614 15.58 GB H t P hl' n
Oct 2018 3,509 5,789 356,518 133,643 12.71 GB SIg“en a n“es rn “ Is
Nov 2018 2,669 3,910 27,265 64,416 6.04 GB

Dec 2018 2,048 3,728 17,339 41,853 3.93 GB ! en llnkedln

Total 44,150 91,302 531,488 1,562,110 175.08 GB
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SOMOS LA VOZ DE LA COMUNIDAD WWW.LATINOPINIONBALTIMORE. COM
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PUBLIGITARIOS | WWW.LATINOPINIONBALTIMORE.COM
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ENTREVISTA

John Cooper, Michael
Cooper, 1998.

Por Marbelia Girén

Eduardo Martinez is a talented
Young man, studying the fourth
semester of Social Communication
in the Catholic University Andrés
Bello. Being as young as 21, he
already has carried out for a few
years, an interesting project about a
comic, which narrates the golden age
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my driver’s license. It was not my car
for daily use, but I drove it to attend
events or expos’, he said.

Martinez pointed out that even
though he sold his Mini Cooper
last year, he is still considering
buying another one. “Thanks to
that car I could contact the Cooper

14 ANOS
SIRVIENDO A
LA GOMUNIDAD
DE BALTIMORE

Interview with:

EDUARDO MARTINEZ
MINI COOPER AND
A COMIC ON ITS WAY

WITH GREAT PASSION, EDUARDO MARTINEZ, JOINED,
SINCE HE WAS A CHILD, THE WORLD OF THE MINI
COOPER, AND THROUGH THE YEARS, HE HAS TURNED
THIS GREAT ADMIRATION INTO A PROJECT WHICH IS

ABOUT TO BE FULFILLED.

Eduardo Martinez and his black Mini Cooper.

lot of passion and pride.

Eduardo’s project: Comics about
the Mini Cooper

Eduardo Martinez’s Project began 4
years ago, with the idea of creating
a short movie, based in the years *90

for their achievements, both as a
corporation and within the social
and humanitarian fields”, he added
after exhibiting the drafts of the
comics that he drew on his own, as a
matter of fact, with great talent.

Finally, Eduardo Martinez
announced that his project will

Contact:

LinkedIn:
www.linkedin.com/in/edd-olivi-
833a89154/

YouTube Channel:
www.youtube.com/channel/
UCLucY7rfAa60zxQ2ii7Qdvg?

Email:
eduardoenriquemartinez20@gmail.com

Whatsapp:
+58-424-273.1386

410-922-029]
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ENTREVISTA

Entrevista con:

EDUARDO MARTINEZ
SU MINI COOPER Y
UN COMIC EN PUERTA

CON GRAN PASION, EDUARDO MARTINEZ, ENTRO
DESDE NINO EN EL MUNDO DE LOS MINI COOPERY A

TRAVES DE LOS ANOS HA PLASMADO TAL ADMIRACION
EN UN PROYECTO A PUNTO DE SER CONCRETADO
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Una historieta sobre la historia del Mini Cooper.

Por Marbelia Girén

Eduardo Martinez es un talentoso
joven, estudiante del cuarto semestre de
Comunicacion Social en la Universidad
Catdlica Andrés Bello, quien con tan
solo 21 afos de edad tiene desde hace

cuando tenia 16 afos, lo reparamos y
cuando cumpli 18, saque la licencia de
conducir. No era mi carro de diario,
pero lo usaba para ir a eventos o a
exposiciones’, afirmo.

SUSCRIBETE GRATIS
EN NUESTRA EDICION DIGITAL EN

410-522-0297 www.latinopir

John Cooper, Michael
Cooper en 1998.

Eduardo Martinez es un apasionado del Mini Cooper.

dijo con mucha pasién y orgullo.

El proyecto de Eduardo: Comic sobre
el Mini Cooper

anos. También quiero plasmar como
la familia Cooper fue reconocida por
sus logros tanto empresariales como
sociales y humanitarios’, agrego tras
mostrar los bocetos del comic que ha

Contacto:

LinkedIn:
www.linkedin.com/in/edd-olivi-
833a89154/

Canal de YouTube:
www.youtube.com/channel/
UCLucY7rfAa60zxQ2ii7Qdvg?

Email:
eduardoenriquemartinez20@gmail.com

Teléfono moévil (Whatsapp):
+58-424-273.1386
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LATINGS

@ BREVES LOCALES

El Fiscal General Frosh se une al esfuerzo
por defender, ante el Noveno Circuito
de Apelaciones, a los beneficiarios del
Estatus de Proteccion Temporal (TPS)

El Fiscal General Brian E. Frosh
se uni6 hoy a una coalicién de 22
Fiscales Generales que introducen
un documento ante la Corte de
Apelaciones del Noveno Circuito de
los Estados Unidos. Es en apoyo a
los esfuerzos del demandante para
evitar la potencial deportacién de
cientos de miles de personas que estan
bajo Estatus de Proteccién Temporal

(TPS). Se le solicita al Noveno
Circuito que detenga el resultado
preliminar nacional obtenido en
la Corte del Distrito, bloqueando
las acciones del Departamento de
Seguridad Ciudadana de los Estados
Unidos (DHS) que eliminarian las
designaciones de TPS para Haiti, El
Salvador, Nicaragua, y Sudan.

Foto cortesia.

BERNARD C. “JAcK YOUNG

City Council President of Baltimore
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REUNIONES

La Alcaldesa Catherine E. Pugh les invita
a al C D del
Departamento de Policia de la Ciudad de Baltimore,
Michael S. Harrison.

DISTRITO UBICACION

MRS Forest Park High School
Dorothy | Height Elementary School

Cherry Hill Elementary/Middle

Fort Worthington Elementary/Middle

.........................

En diciembre Presidente Young presentd
una propuesta de ley, La Responsabilidad y
Equidad del Agua. Esta propuesta asegurara
que las facturas de agua sean econdmicas
para los residentes de bajos ingresos y creara
un proceso justo, responsable y neutro para
resolver problemas de las facturas de agua.
Pueden mandar testimonios en favor de esta
propuesta y muy pronto publicaremos mds
informaci6n acerca de esta nueva legislacion.
La comunidad latina de Baltimore se
encuentra a la espera de buenas noticias ya
que las cuentas por pagar del servicio de agua
son exorbitantes. La participacion ciudadana
es vital para las mejoras que se necesitan.
Para mayor informacion visite en la pagina
web del Consejo Municipal de la ciudad
www.baltimorecitycounsil.com

Jorge Arreaza, canciller venezolano.

Propuesta de negociacion seria
en Venezuela reitera la ONU

El secretario general de la ONU,
Antonio  Guterres,  reiterd6  su
planteamiento para una negociacién
seria en Venezuela, a fin de aliviar
las tensiones que enfrenta el pais
caribeno. Guterres hizo referencia,

Los clientes de BGE han experimentado
de nuevo los beneficios del propésito de
la empresa en proporcionar energia de
calidad en el 2018. Las continuas inversiones
en mejoras al sistema eléctrico, nuevas e

a través de una nota de prensa, a su
reunion en la vispera con el canciller
venezolano, Jorge Arreaza, quien viajo
hasta Nueva York para conversar sobre
la situacion sobre dicha nacién.

Foto cortesia.

innovadoras tecnologias, y los dedicados
empleados dela compaiiia, se han combinado
para reducir la duracién promedio de una
interrupcién del servicio en 50 minutos,

desde el 2012.
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SANABRIA
& ASSOCIATES

£1© SLEGALCOM

INMIGRACION

ASILOS ,
CIUDADANIA Y NATURALIZACION
DUI | DWI

VIOLENCIA DOMESTICA
PETICIONES FAMILIA
ACCIDENTES DE TRANSITO,
NEGLIGENCIA MEDICA

MUERTE INJUSTA

ASYLUM

CITIZENSHIP & NATURALIZATION
DEPORTATION REMOVAL
IMMIGRATION COURT
GREEN CARDS
IMMIGRATION BOND

DUl / DWI

AUTO ACCIDENTS

SLIP & FALL ACCIDENTS
MEDICAL MALPRACTICE
WRONGFUL DEATH

GUNTHER SANABRIA | ATTORNEY AT LAW | ABOGADO

301 585 8400

CALL FOR A FREE CONSULTATION | CONSULTA TOTALMENTE GRATIS

1021 UNIVERSITY BLVD E, LANGLEY PARK, MD 20903
8630 FENTON ST. SUITE 408, SILVER SPRING, MD 20910
3315 EASTERN AVE. SUITE 102, BALTIMORE, MD 21224

100 M STREET SE, SUITE 600, WASHINGTON, DC 20003
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Brindamos el mejor y mas profesional apoyo con su
solicitud de estatus migratorio ante USCIS. Le asistimos
con el llenado de planillas, traduccion de documentos y
elaboracion de su expediente, para una solicitud apropiada
y que cumpla con todos los requisitos necesarios.

TRADUCCION DE DOCUMENTOS

e USCIS (Inmigracion - Asilo)

e Universidad (Notas Certificadas, Titulos,
Transcripciones y otros)

e Corporativos, Actas Constitutivas, Estatus,

Acuerdos de Negocios, Pdlizas de Seguro y otros.

443-500-7331

traducimosdocs@gmail.com

Tus marcas favoritas, tus tiendas
de siempre y tus medios de
comunicacion unidos te apoyan
para que empieces el 2019 con
una sonrisa.

800 ganadores recibirdn una bolsa llena
de productos de EMD Sales y sus marcas
ademds un certificado de compras de
$25.00 para tus productos refrigerados de
tus tiendas participantes. En 200 palabras
0 menos, cuéntanos las esperanzas de tu
familia, tus suenios y tus deseos para el
ano que comienza.

Envia tu carta a:

El Tiempo Latino

1440 G Street, NW
Washington DC, 20005
Correo electronico:
bolsasdeamor2019@eltiempolatino.com

V/V\Ag - ';,” ¥ 7 B s
Patrocinado por EMD Sales, N Giant® - Aﬂu HE s.rf"i'{'?’g';'f';’ic i BW %&& <7 EOSS LATIN OPINION
sus favoritas, tiendas participantes = = =< gummma AZEMD SALES =7 ol R
q= . . - 141 _ &) —
y medios de comunicacion El'Tiempo Latino AL e SAFEWAY LY

Ingradients for lifa.

Siguenos por Facebook: facebook.com/eltiempolatinoDC @QHUPPL.’R 5. _ -l SR
y en twitter @eltiempolatino = s m—

No se necesita compra. Las familias de las compaiiias patrocinadoras no pueden participar. Las cartas deben ser recibidas antes del 19 de febrero del 2019.
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Recomendaciones sobre el tramite de Pasaporte y

Matricula Consular para menores de edad

Eva Calderén

Coénsul de Documentacion a Mexicanos,
Seccién Consular de la Embajada de
México en EUA.

Debido a la responsabilidad que implica
realizar tramites de pasaporte o matricula
consular para menores de dieciocho afios,
hay algunos requisitos adicionales a los
que se solicitan para los adultos.

Se debe tomar en cuenta que los menores
de edad requieren de la autorizacién de
ambos padres o de quienes ejercen la
patria potestad para tramitar pasaporte
o matricula consular. Hay veces en que
los padres ya no se encuentran juntos
y los menores de edad viven con uno
solo de ellos. En estos casos, el padre
que no se encuentra viviendo con
el menor debe dar su autorizacién a
distancia, acudiendo a una Delegacién
de la Secretaria de Relaciones Exteriores
en México o al Consulado de México

que le quede mas cerca, presentado su
identificacién oficial vigente y copia
legible del acta de nacimiento del menor
de edad a fin de solicitar la firma de
un formato gratuito llamado “Permiso
a distancia que otorgan los padres,
quienes ejercen la patria potestad o
tutela, para la expediciéon de pasaportes
a personas menores de edad” (OP-7/II).
Para verificar qué oficina de pasaportes
en México o qué Representacion de
México en el Exterior le es mas cercana,
puede visitar la pagina de internet de
la Secretaria de Relaciones Exteriores:
www.sre.gob.mx y explorar el vinculo de
“Directorio”.

Hay que considerar que cada vez que un
menor de edad requiera realizar el tramite

iifulpaletallatinalenlBaltimore!,

Tenemos sabores para todos

¢CUAL ES TU FAVORITO?

)
W@ vainillaymango;‘arroz ~
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Buscanos en

tu tienda favorita

Uy

Tenemos mayoreo

para tiendas

Diana 443-944-6052
Gerardo 443-880-0940

D
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de un pasaporte, los padres deben dar su
permiso, aunque se trate de renovaciones.

En otras ocasiones, uno de los padres ha
perdido todo contacto con el menor y
su familia. En este caso, la dnica forma
de sustituir el permiso mencionado, es
que un Juez en México o en el lugar de
residencia del menor, le otorgue todos
los derechos fisicos y legales sobre el
menor al progenitor que se encuentra
con él. En Estados Unidos, la custodia
equivale a la figura de “physical custody”
y patria potestad es equivalente a “legal
custody” (custodia legal), por lo que la
resolucién judicial debe indicar que al
progenitor demandante o solicitante se
le otorgan ambos tipos de custodia y que
el demandado no tendra derechos de
ningun tipo sobre el menor de edad, ni
siquiera derechos de visita.

Los requisitos para un tramite de
pasaporte o matricula consular para un
menor de edad son los siguientes:

o Acudir con ambos padres al
Consulado de México, previa cita en

Language as an Equalizer
Interpreter Training

Inequalities based on language
in the United States are
shocking and often inhumane.
People with limited English
proficiency (LEP) have four
times worse outcomes in
essential public services, such
as healthcare, than English
speakers. Equal Access
Language Services strives to
improve outcomes for LEPs
when they need healthcare,
legal, education, and social
services.

G

Equal Access

Language Services LLC

Equal Access Language Services
LLC is a licensed trainer of the
Community Interpreter Training.

Next Training:
February 15, 16, 22, 23, and
March 2.

Location:
2216 Pot Spring Ln
Timonium MD 20193

This training is sponsored by

EPIPHANY

COMMUNITY CENTER

MEXITEL (1877-639-4835) o en la
liga  https://mexitel.sre.gob.mx/citas.
webportal/

o Copia certificada del acta de
nacimiento mexicana, lo que
comunmente se conoce  COmo
“original”, aunque se trate de una
renovacion.

« Identificaciéon oficial con fotografia
del menor de edad.

o Identificaciones oficiales vigentes de
los padres o de quien detente la patria
potestad, en donde el nombre aparezca
idéntico que en el acta de nacimiento
que presenta.

o Ensucaso,laordenjudicial en donde
al progenitor o persona acomparante se
le otorga la patria potestad o la custodia
total (legal y fisica).

No deje sus tramites para cuando le
urjan; prevea y empiece el aito con la
tranquilidad de tener sus documentos y
los de su familia, al dia.

Upcoming Training

THE COMMUNITY
INTERPRETER
TRAINING

In this training you will receive 40 hours of
basic training to be able to perform as a
community interpreter. The scope of practice of
the community interpreter is healthcare, social
services, and education.

Information:
+1 410 698 8250

carolvelandia@equalaccesslanguageservices.com

To register, please click here:

http://www.equalaccesslanguageservices.com/the-community.html
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‘-Monsters &ﬁMyths

Surreallsm and war 1n the 1943‘_9s and 19403

See 90 masterworks by Salvador Dali, Max
Ernst, André Masson, Pablo Picasso, and
others who responded to monstrosities
during the Spanish Civil War and World
War II with some of the most powerful
Surrealist images in paintings and
sculpture, on film, and in the pages of
journals and artists books. The preview
will also include Nathalie Djurberg &

Salvador Dali. Soft Construction with Boiled Beans.

Hans Berg: Delights of an Undirected
Mind, the first U.S. museum presentation
of psychologically charged videos,
sculpture, and immersive installations by
the Berlin-based Swedish artists.

The BMA islocated on Art Museum Drive
at North Charles and 31st Streets.
https://www.artbma.org

André Masson. There Is No Finished World.

La estrella de basquetbol y orgullo de
Baltimore Jonte Hall visita Las Vegas

Brian Smith
Founder Ugg Bools

Les Brown, Jr
Speaker, Author

Danelle Delgadﬂ
Performance Expert

Caesar's
Palace

February
22-24, 2019

Jonte Hall

Shortest Pro Basketball Player at 5'2"
www. \VelocityVegas.com

@ ProbucTion
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:Qué es una alergia alimentaria?
Una alergia alimentaria es cuando el
cuerpo reacciona de una manera adversa
a determinado alimento. Estas reacciones
pueden ir de leves a graves, e incluyen
sarpullido, congestion de la nariz, dificultad
para respirar, vomito, entre otros.

sPor qué se produce una alergia
alimentaria?

Esto ocurre cuando el sistema inmunitario
de una persona reconoce un alimento
como si este le hiciera dafo al cuerpo.
Por ende, cuando la persona consume
este alimento, el cuerpo reacciona de una
manera adversa a este.

La mayoria de las reacciones alérgicas
a alimentos ocurren entre 5 minutos
y 2 horas después de comer o tocar el
alimento. Esto es muy importante, ya
que reacciones adversas que ocurren 2
horas después de consumir un alimento,
no son comunmente secundarias a una
alergia alimentaria. Adicionalmente, es
importante resaltar, que el contacto con
el alimento no pone en riesgo la vida del
individuo.

:Qué alimentos producen alergia

alimentaria con mas frecuencia?

Los lacteos (leche, helado, mantequilla,
etc.), los huevos, el trigo, la soya, el mani,
los frutos secos (almendras, pistachos,
avellanas, etc.), el pescado y los mariscos
(langostinos, camarén, cangrejo, etc.).
Un individuo puede tener alergia a uno o
mas alimentos. Una alergia alimentaria se
puede desarrollar en cualquier época de
la vida; sin embargo, es mas comun en la
nifiez. Cuando una alergia alimentaria se
desarrolla en la adultez, esta es con mas
frecuencia a los mariscos, o los frutos secos.
En los nifos, muchas de las alergias
alimentarias se pierden con el tiempo.
Sin embargo; otras, tales como la alergia
al mani, pueden persistir por toda la vida.
A veces es dificil determinar si realmente
se tiene una alergia alimentaria o no. Un
individuo se puede sentir mal después
de comer algunos alimentos por otros

estomacal, vOmitos

(acidez
o diarrea a causa de una intoxicacion
alimentaria, etc.).

motivos

sCuales son los sintomas de una
alergia alimentaria?
Como se menciond anteriormente, los
sintomas de una alergia alimentaria pueden
ser de leves a graves. Los sintomas pueden
incluir:
« Nariz / Ojos: secrecion nasal, picazén
en la nariz; ojos rojos con picor.
« Boca: Picazén, hormigueo o hinchazén
de boca, labios, y/o lengua.
o Garganta: Asfixia, opresion en la
garganta, tos seca, ronquera.
« Pulmones: Tos, sibilancias o dificultad
para respirar.
« Corazén: Dolor en el pecho, mareo,
desmayo, palidez.
« Gastrointestinal: Nausea, vémito,
diarrea.
« Piel: sarpullido, enrojecimiento e
hinchazén (cara y/o cuerpo).

Una reaccién grave (anafilaxis) se define
como el compromiso de dos sistemas.
Por ejemplo: dificultad para respirar
y sarpullido. Los sintomas pueden ser
distintos en cada persona. En ocasiones,
los sintomas pueden ser fatales si no son
tratados a tiempo.

:Como se puede detectar una alergia
alimentaria?
El diagnostico de una alergia alimentaria
se hace al combinar la historia clinica
de un individuo (sintomas descritos
anteriormente que se desarrollaron luego
de consumir un alimento) con pruebas de
piel o de sangre del alimento que produjo
la reaccion.
o Prueba en piel: Para realizar una
prueba en piel, el médico le pone sobre
la piel una gota del alimento al que tal
vez sea alérgico y le hace un pequefio
pinchazo. Luego, el médico observara
si aparece una roncha roja que pica,
lo cual confirma que el individuo es
sensible a este alimento.

*Es importante resaltar que una prueba
de piel positiva sin una historia de
reaccion previa al alimento, no hacen
el diagnostico de alergia.
o Prueba de sangre: Las pruebas de
sangre para alergias alimentarias
buscan anticuerpos (proteinas) en
cuerpo que se producen cuando se
tiene una reaccion alérgica.
*Una vez mas, es importante resaltar, que
una prueba positiva en la sangre, sin una
historia de reaccion previa al alimento,
no hacen el diagnostico de alergia.
En ocasiones es dificil descubrir el
alimento al cual se reacciono, por ende, es
util mantener un registro de los alimentos
que come y los sintomas que experimenta.

sQué se debe hacer si se sospecha
una alergia alimentaria?

Consulte con su médico de cabecera el
cual lo referira a un especialista en alergia.
Sin embargo, si tiene sintomas graves de
alergia, pida una ambulancia (en EE. UU.
y Canada, marque 9-1-1). No trate de llegar
por su cuenta al hospital.

+Como se trata una reaccion
alérgica alimentaria?

En el hospital, es posible que los médicos
le den epinefrina y otras medicinas para
tratar sus sintomas. Luego de confirmar el
diagnoéstico de una alergia alimentaria o
ante la sospecha, su médico le prescribira
epinefrina (por ejemplo, EpiPen). Este
dispositivo contiene una inyeccién de
epinefrina que se puede aplicar usted
mismo, y es el mejor tratamiento para
una reacciéon grave. Si a un individuo le
prescriben epinefrina, este debe llevarlo
consigo a todo momento, y debe usarla de
inmediato si cree que tiene una reaccion
alérgica grave (definida anteriormente
como el compromiso de dos sistemas).
Después de usar epinefrina (EpiPen), pida
una ambulancia, ya que es posible que los
sintomas regresen y que usted deba recibir
mas tratamientos en el hospital.

Sitiene sintomasleves dealergia alimentaria
(compromiso de solo un sistema, por

House of Ru
Marylar

Santiago Alvarez

Arango, MD

Postdoctorado Clinico en
Alergia e Inmunologia

ejemplo, unicamente sarpullido), el médico
podria recomendarle wuna medicina
llamada antihistaminico (por ejemplo,
Allergra, Zyrtec, Claritin, etc.).

+Como se previenen las reacciones
alérgicas?

Lo mas importante es eliminar
completamente de la dieta el alimento
o alimentos a los cuales se es alérgico.
Incluso un pequeiio bocado puede causar
una reaccion importante. Esto en ocasiones
es complicado, por ende el individuo junto
con su médico pueden crear un plan parala
alergia alimentaria que incluya:

o Aprender a leer las etiquetas de los
alimentos para evitar aquellos a los
que es alérgico.

« Avisar que es alérgico cuando va a
comer a un restaurante.

« Saber cuando pedir ayuda ante una
reaccion.

o Llevar epinefrina en todo momento.

o Usar un brazalete médico para que las
demas personas sepan que es alérgico.

sDonde se puede encontrar

mas informacion de alergia
alimentaria?
https://www.foodallergy.org/education-
awareness/community-resources/spanish-
materials-and-resources
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AUTO POINT USED GARS
{u Dealer de Counrianza

(410) 918-1171 | WWW.APOINTCARS.COM
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ENTREGA TU AUTO VIEJO Y RECIBE

$3000 | GARANTIA DE POR VIDA

TERMINOS Y CONDICIONES APLICAN

USED CARS
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El Mensaje sobe el Estado de la
Unién del presidente Donald Trump
cumplié con las expectativas: Una
colecciéon deshilvanada de llamados a
la conciliacién y ala unidad nacional,

combinados  contradictoriamente
con la repeticion de sus obsesiones
mas controvertidas y polarizantes:
la insistencia en un oneroso muro
fronterizo y la falsa equivalencia
entre la inmigracién indocumentada
y la violencia criminal.

En la sesiéon solemne ante Ila
Camara de Representantes y el
Senado, el presidente Trump emple6

3 C
’ &9
@ -

hispana

Por José Lopez Zamorano
Para La Red Hispana

ciertamente un tono mds cortés si
se le compara con sus dos mensajes
previos, pero la sustancia de sus
politicas se mantuvo inalterable:
Guerra sin cuartel contra los
inmigrantes mas pobres a través
del despliegue de 3,750 soldados
a la frontera y un ramo de olivo a
los rivales geopoliticos de Estados
Unidos, en especial el lider de Corea
del Norte Kim Jong Un.

Ni los 72,000 estadounidenses que
murieron el afio por sobredosis de
drogas, ni las mas de 30,000 muertes
por armas de fuego entraron al radar

Poema 74

SED DE TI

Sed de ti me acosa en las noches hambrientas.

Trémula mano roja que hasta su vida se alza.

r

'_‘ ] y o 1 % 'l' »
Ebriade sed, loca ’S‘Si sed de selva en sequia.

Sed de metal ardien: raices avidas...

L
s
0,5¢
L
Por eso eres la sed y lo de saciarla. |

i -
Como poder no amarte §
por eso. |

1 ".-F
Si ésa es la amarra como po r-‘éo’ftgrl_a,
cod;(_)_. -\ .
(. Como si hasta mis Ruesos tienen sed de
: tus huesos.
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Sed de ti, guirnalda atroz y dulce.

Sed de ti que en las noches me muerde
€omo un perro.

Los ojos tienen sed, para qué estan tus ojos.
La boca tiene sed, para qué estan tus besos.

El alma estd incendiada de estas brasas
que te aman.

El cuerpo incendio vivo que ha de quemar
tu cuerpo.

De sed. Sed infinita. Sed que busca tu sed.

Y en ella se aniquila como el agua en el fuego

DPobter Nevuda

Contributors
Gobernador Larry Hogan

Jefe de la Seccién Consular de la Embajada

de México Rafael Laveaga
Sub Secretario de Estado MD Luis Borunda

Escritor José Lépez Zamorano

Disenadora Stella Bonds

Agencias de Noticias EFE - News Agency

de las principales preocupaciones
del presidente Trump. En su
narrativa, las empobrecidas familias
de migrantes centroamericanos que
se acercan en caravanas a la frontera
entre México y Estados Unidos
representan un mas peligroso
“embate” a la seguridad nacional de
los Estados Unidos.

Mas atn, el presidente lanzé una
abierta amenaza a los demdcratas:
“Si va a haber paz y legislacion, no
puede haber guerra e investigacidn.
iNo funciona asi!”. Al parecer en la
Casa Blanca no han tomado nota de
las lecciones del cierre del gobierno
federal durante 35 dias, un episodio del
que Trump sali6 con las manos vacias:
los demdcratas son la nueva mayoria
en la Camara de Representantes y son
el nuevo contrapeso real del ejecutivo
estadounidense.

Por eso fue natural que el Mensaje de
Trump fuera recibida con expresiones
de rechazo por parte de los demdcratas.
La respuesta democrata en espaiiol
correspondi6 al procurador de California,
al mexicano americano Xavier Becerra,
quien acus6 al presidente de ignorar la

importancia de mejores escuelas, salarios
con beneficios, mejores leyes, proteccion
a los dreamers y una reforma migratoria
integral.

Es necesario decir sin embargo
que el presidente obtuvo aplausos
tanto de demdcratas como de
republicanos cuando hablé de la
necesidad de combatir el cancer
infantil, de erradicar el virus del
VIH en 10 afios, asi como del logro
de la reforma del sistema de justicia
criminal. La posibilidad de temas de
consenso es real pero no aparecieron
como prioridad presidencial.

Si el Mensaje del Estado de la Union
se ve desde una Optica electoral,
el presidente hizo muchos guinos
a su base mas conservadora,
pero hubiera sido deseable que
trazara un camino bipartidista en
migraciéon y seguridad nacional
para evitar que el pais regrese al
borde de una nueva paralisis el 15 de
febrero. Lamentablemente fue una
oportunidad perdida.

Para mds informacidn visita
www.laredhispana.com

El Dia de San Valentin es una celebracién
tradicional que ha sido asimilada por la
Iglesia catdlica con la designacién de San
Valentin como patrén de los enamorados.
Se hizo popular en muchos paises y
en tiempos modernos especialmente
en los anglosajones expandiéndose
a otros lugares a partir del siglo XX
principalmente el dia en que las parejas
de enamorados expresan su amor y
carino mutuamente. Se celebra el 14 de
febrero, onomastico de san Valentin. En
algunos paises se conoce como dia de
los enamorados y en otros como el dia
del amor y la amistad. En el afio 496, el
papa Gelasio I instaurd el 14 de febrero
como dia de la fiesta de san Valentin. En
1382, el escritor inglés, Geoftrey Chaucer,
escribié un poema titulado Parlamento
de los péjaros, en el que se menciona por
primera vez al Dia de San Valentin como
un dia de festejo para los enamorados. A
partir del poema de Chaucer, se comenzo
a considerar el Dia de San Valentin como
un dia dedicado al amor.
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Acuario tendra la posibilidad de sentar las bases de las
grandes areas de su vida desde su yo interior hasta la
situacion laboral sin dejarse abrumar por la tarea que
puede antojarse especialmente complicada. Marzo es
el momento en que Acuario va a tener que esforzarse
de verdad si quiere conseguir todos esos cambios que
desea para su vida, sin prisa pero sin pausa, aunque
respetando las necesidades de su cuerpo de descansar.

En general, estos dias, Acuario gozara de buena salud
y energia, la cual necesitara para cumplir con éxito sus
metas y no perder el camino hacia sus objetivos.

21 de enero
19 de febrero

Los astros avecinan dias de intensa afectividad y llenos
de posibilidades para revelar su verdadero potencial en
todos los ambitos, lo que va a ayudar a Piscis asentirse
mas poderoso. Este poder espiritual le servira para
dejar entrar en su vida un cambio radical y atreverse a
aceptarlo. Piscis va a buscar la felicidad en todo lo que
hace, ya sea en su tiempo de ocio como en el trabajo ya
que, de otra manera, sentird que esta engafiandose a
si mismo. n la salud, Piscis deberia tener cuidado con
las vias respiratorias, es buen momento para dejar de
fumar o comenzar alguna actividad aerdbica.

20 de febrero
21 de marzo

CALLTODAY!

Rock Spring Station 410-836-3000

* APARTMENTS & SHOPPES e my: 7
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2000 ROCI( Spring Rd @ Professionally Managed by Habitat America, LLC.
Forest Hill, MD 21050 = www.RockSpringStation.com

LLAMA HOY PARA UNA
CONSULTA GRATIS POR
TELEFONO

Lee las manos y las cartas

Lualquier problema que tenga
ella te ayuda.

{Tiene alguna enfermedad
desconocida?

{Trabajas y no adelanta?
‘Quiere atraer al ser amado?

PART TIME /FULL TIME

CON DOCUMENTOS

LIMPIEZA DE
AUTOBUSES
($10.10/f HORA)

ABASTECEDOR
DE GASOLINA
($10.26/ HORA)

- Contacto: Mariela
— 410-750-3804, 443-472-1240
1 Atencion lunes a domingo
(10:00 am - 3:00 pm)
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State Farm

entu SBQIII‘II“ UN BUEN VECINO

AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione 8766 Philadelphia Rd

. . . Rosedale, MD 21237
este aviso y reciba un regalo gratis. Tel: 410-866-8333

Aceptamos licencia de otros www.stephaniezowens.com

paises y pasaportes.
h - =
Prueba de residencia con B 1544 York Rd

seguro de inguilinos. . 8 Lutherville, MD 21093
; Tel: 410-832-8777

&=
= ~ www.stephanieinsuresme.com
o @

Stephanie Zannino Owens Agente Dos oficinas para servirte

NEW & USED

S

Su Tintoreria Latina en Baltimore WEBUY & SE NEW & US !
TIRES WHEEL REPAIR & RESTORE ;

N 4 Servicio para el mismo dia . "I'i'l'3 797 4265

4 Todo il;mt.in:d:llgt!f‘lilt:- ROSEDALE MD 2]2367

[nl |= l in

(bajo nueva Admimistracion)

pr ndi de vestir)
4+ Tintoreria y lavanderia

4 Recibimos todo tipo de ropa

Luis Aguirre & Joaquin Aguirre Propietarios

201 South Broadway Rayitos
410-563-100(0 Baltimore, MD 21231 | Cortes

(en la esquina con la Pratt Street)

122 S. Broadway Baltimore, MD 21231
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Ahora que llegé el invierno, su hogar puede estar usando mas energia para
mantenerse comodo—yY su factura de luz puede demostrarlo. ;Qué puede
hacer para bajar sus costos? Usar los consejos energéticos a continuacién
puede valer la pena.

Muy facil, ponga su termostato a 68°F este invierno. Por cada

‘j HAGA ESTE EL INVIERNO DEL 68
5% en los costos de calefaccion.

PONGA EL CALENTADOR DE AGUA A 120°
Calentar el agua representa cerca del 18% del consumo
de energia en su hogar. Poner su calentador de agua a
120° puede hacer la diferencia.

A
v

_l grado que usted baje el termostato, puede ahorrar hasta el
o

UTILICE LAS HERRAMIENTAS EN
! LINEA DE MyAccount

Su cuenta en linea de BGE le brinda las herramientas que
necesita para monitorear su consumo de energia casi en tiempo
real. Compare las tendencias de consumo de energia, mida los
resultados de las practicas de ahorro de energia, y establezca
avisos de alerta cuando su consumo de energia tiende a subir.

Encuentre mas consejos en BGE.COM/Save

® SMART

ENERGY

An Exelon Company
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