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Elecciones a gobernador Marilyn Mosby 
virtualmente electa 

Ryan 
Nawrocki  
Arrasó 
en las 
primarias 

Ver Pág. 20

Ver Pág. 7

Ganó con el 49.2% las elecciones primarias demócratas para 
Fiscal de Baltimore, con lo cual garantiza su reelección.

Ryan Nawrocki ganó ampliamente 
las elecciones primarias 
republicanas para Concejal 
del distrito 6 del área latina del 
Condado de Baltimore.

Folklife Festival 
29 de junio al 4 de julio
y 6 al 9 de julio 

6 de noviembre en Maryland 

Betsayda Machado
y la Parranda Venezolana en
el Patterson Park sábado 30 de junio 
 

Sanabria & Associates
Abogado

3315 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224

443-961-8161

2200 Boston St. 
Baltimore, MD 21231

410-675-7077
www.sipandbite.com

¿Tiene dolor y no sabe qué hacer
después de su accidente?
Llámenos antes de hablar con los seguros de autos
Nosotros le podemos ayudar.

301-943-3095 
2031 Eastern Ave. Baltimore, MD 21231 

Abogado de accidentes

¡Si es GOYA...
tiene que ser bueno!

2200 Boston St. 
Baltimore, MD 21231

410-675-7077

Virtuales ganadores 
del Distrito 46 de Baltimore

Comité Latino de Baltimore: 
Una idea hecha realidad  

Arrancan
los octavos de final 

este 30 de junio   

Ver. Pág. 9

Emma Dams
Fabiola Lopez 
Adriana Rojas
Consuelo Correa
Andy Dahl
Lucia Islas

Conoce a tus legisladores electos en las votaciones 
primarias del partido demócrata del distrito con 
mayor presencia hispana en Baltimore.

Ben Jealous, ganó con 
el 39.8 % las elecciones 
primarias demócratas 
para gobernador, 
donde su principal 
oponente Rushern 
Baker, Ejecutivo del 
Condado de Prince 
George, obtuvo 
el 29.3 % y quien 
fuera el candidato 
de la base del 
partido demócrata. 
Notoriamente, Jealous 
donde obtuvo más 
votos, fue en Prince 
George.

El gobernador Larry Hogan 
aspira a su reelección teniendo 
a su favor la aprobación de 
su gestión por el 75% de 
los habitantes de Maryland. 
“Independientemente de 
la aprobación, iniciaré mi 
campaña como si estuviera 20 
puntos abajo en las encuestas 
y recorreré todo el estado de 
Maryland y con gran entusiasmo 
de poder estrechar la mano de 
todos los Marylanders posibles”, 
comentó Hogan. Notoriamente, 
Hogan cuenta con la simpatía y 
apoyo de muchos demócratas 
de la región.

Bill Ferguson Luke Clippinger Brooke Lierman Robbyn Lewis

Ver Portada BMore Latinos 

Mundial
Rusia 2018
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Felicitaciones a los ganadores 
de las elecciones primarias 

Juez ordena reunificación de todas las familias 
de inmigrantes separadas en la frontera
El juez federal de San Diego, Dana Sabraw, 
emitió el pasado martes una orden cautelar 
que obliga al Gobierno de EE.UU a reunir 
con su familia a todos los niños separados de 
sus padres como consecuencia de la política 
de “tolerancia cero” con los indocumentado 
en la frontera. La decisión, solicitada por 
la Unión Americana de Derechos Civiles 
(ACLU), supone un serio desafío para la 
Casa Blanca y la definitiva judicialización 
de la polémica que más daño ha hecho a 
la Administración de Donald Trump hasta 
ahora. La orden obliga al Gobierno a reunir 
a los niños con sus padres antes de 30 días y 
a facilitar la comunicación telefónica entre 
ambos antes de 10 días. Prohíbe mantener 
detenidos a los inmigrantes irregulares de 
forma que no puedan estar con sus hijos, 
con la excepción legal de si suponen un 

peligro para el menor y prohíbe deportar 
a padres sin sus hijos. La orden habla 
específicamente de niños mayores de cinco 
años. “Los actos presentados ante la Corte 
muestran una forma de gobernar reactiva, 
que da respuesta a una circunstancia 
caótica creada por el propio Gobierno”, 
dijo Sabraw en un duro escrito de 24 
páginas, afirmando que el derecho a la 
integridad de la familia está protegido por 
la Constitución. “Separar a las familias 
y aplicar la ley en la frontera son cosas 
distintas, y garantizar el derecho de estas 
a estar juntas no afecta en absoluto a la 
capacidad el Gobierno para proteger las 
fronteras del país”, y destaca además que 
el compromiso del Gobierno es reunificar 
a las familias “para ser deportados juntos”. 
Foto cortesía.

NOTICIAS
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Fiscal General Frosh solicita a DHS y HHS que 
proporcionen el estado y la ubicación de los niños 
inmigrantes reubicados en las instalaciones de Maryland

Opositores de Trump  decepcionados con fallo de la Corte 
Suprema que valida el veto migratorio a países musulmanes

Tras los informes de niños inmigrantes 
que fueron enviados y alojados en 
lugares en todo Estados Unidos, el 
Fiscal General de Maryland Brian 
E. Frosh envió hoy una carta a los 
secretarios del Departamento de 
Seguridad Nacional de los EE. UU. 
(DHS) y el Departamento de Salud y 
Servicios Humanos de EE. UU. (HHS) 
solicitando información específica 
sobre los niños inmigrantes que se 
trasladan a Maryland. 
Maryland se encuentra entre los 
17 estados a los que la Oficina de 
Reasentamiento de Refugiados (ORR) 
del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos está enviando a algunos de 
los 2.300 niños separados de sus padres 
desde que la Administración Trump 

NOTICIAS

BROWNLAW

BROWNLAW

Hablamos Español. Ganamos sus casos.

Accidentes
Casos Criminales

Casos Domésticos

Lylian Romero
410-244-5444

231 E. Baltimore St. Suite 1102
Baltimore, MD 21202

instituyó su política de cero tolerancia. 
En su carta, el Fiscal General Frosh 
solicitó a las agencias que brinden lo 
siguiente:

• La identidad y ubicación de las 
organizaciones e instalaciones de 
Maryland bajo contrato con ORR 
para proporcionar servicios a niños 
inmigrantes no acompañados y 
separados;
• Por cada niño que se pueda tener en 
un centro de Maryland, la edad del 
niño, la ubicación de los padres y si 
se han brindado servicios de salud y 
legales; y,
• El plan y el calendario para la 
reunificación con los padres o 
familiares de cada niño trasladado a 
Maryland.

“Las acciones de la Administración 
Trump ponen en peligro la seguridad 
y el bienestar de niños inocentes”, 
dijo el Fiscal General Frosh. Nuestras 
preocupaciones sobre la total falta 
de responsabilidad y la falta de 
planificación para la reunificación de 
estas familias deben abordarse con 
urgencia”.
A principios de esta semana, el Fiscal 
General Frosh se unió a otros 21 
Fiscales Generales para exigir que 
la Administración Trump ponga fin 
de inmediato a la política de separar 
a los niños de sus padres en nuestras 
fronteras. Foto cortesía.

Demócratas, críticos y grupos contrarios 
a la política migratoria de Donald Trump 
dijeron sentirse “decepcionados” tras el 
fallo emitido recientemente por la Corte 
Suprema de Justicia que avaló el veto del 
mandatario que prohíbe la entrada al país 
a ciudadanos de cinco países de mayoría 
musulmana. Con una votación 5-4, los 
magistrados resolvieron una demanda 
encabezada por el estado de Hawai, que 
cuestionó la polémica medida que restringe 
la entrada al país de ciudadanos procedentes 
de Irán, Libia, Siria, Somalia y Yemen, 
además de Corea del Norte y Venezuela. 
“El peligroso fallo del Tribunal Supremo 
socava nuestros valores, nuestra seguridad 
y nuestra Constitución”, dijo Nancy Pelosi, 
demócrata de la Cámara de Representantes 
(California). “No importa cuántas veces 
el presidente reescriba su prohibición 
musulmana antiamericana, eso no cambiará 
el hecho de que esta injusticia histórica es 
inmoral y peligrosa. La cruel prohibición 

debilita nuestra lucha contra el terror y 
ofrece a nuestros enemigos una nueva y 
poderosa herramienta de reclutamiento, 
haciendo que EE.UU sea menos seguro. El 
desdén del presidente por nuestros valores 
y la seguridad del pueblo estadounidense 
lo ha llevado a socavar las relaciones con 
aliados críticos, abrazar a autócratas y 
dictadores, lanzar guerras comerciales 
dañinas y sembrar el miedo en nuestras 
comunidades con su lenguaje odioso y 
desagradable”, puntualizó Pelosi. “Esta es 
una política atrasada y poco estadounidense 
que no mejora nuestra seguridad nacional”, 
agregó Charles Schumer, demócrata en el 
Senado (Nueva York), un abierto critico 
a Trump. La  vicepresidenta del Caucus 
Hispano Demócrata en la Cámara Baja, 
Linda Sánchez (California), dijo que el 
fallo era “extremadamente decepcionante”, 
una decisión que, además, “confirma una 
vergonzosa mancha en nuestro país”. Foto 
cortesía.
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Noticias USCIS

Hable con Emma, la asistente 
virtual interactiva de USCIS  

disponible en español
www.uscis.gov/es

¿Dudas o 
Preguntas?

USCIS Retirará 800 Documentos de 
Autorización de Empleo Impresos 
Incorrectamente 
El pasado 21 de junio, USCIS comenzó 
a retirar cerca de 800 Documentos de 
Autorización de Empleo (EAD), que 
fueron expedidos junto con el Formulario 
I-589, Solicitud de Asilo y Suspensión 
de Remoción, y otorgados por oficiales 
de asilo de USCIS. Estas tarjetas tienen 
un error de producción que cambió el 
orden del primer nombre y el apellido 
de las personas que recibía el EAD y 
fueron enviadas entre abril y mayo de 
2018. USCIS enviará notificaciones a 
las personas que recibieron los EAD 
incorrectos, así como a sus abogados 

o representantes acreditados, si estos 
presentaron un Formulario G-28 con 
el Formulario I-589 correspondiente. 
Las personas afectadas deben devolver 
su EAD incorrecto a USCIS en el sobre 
prepagado proporcionado en el plazo de 
20 días de haber recibido la notificación. 
Los receptores también pueden devolver 
sus EAD a una oficina local de USCIS. 
Los EAD de reemplazo serán enviados 
dentro de 15 días de haber recibido la 
tarjeta incorrecta. El retiro de tarjetas no 
afecta a las autorizaciones de empleo de 
estas personas ya que están autorizados 
para empleo sin necesitar de un EAD. 
Los Formularios I-94 de los receptores 
afectados que recibieron asilo también 
cuentan como evidencia de que tienen 
autorización de empleo.
Para información visite www.uscis.gov
publicada como parte de la Regla Final IE. 

Funcionarios fronterizos suspenden 
entrega de familias migrantes a los fiscales
El principal funcionario de seguridad fronteriza, Kevin K. McAleenan,  dijo el pasado 
lunes que su agencia ha dejado temporalmente de entregar adultos migratorios 
que cruzan la frontera mexicana con niños para procesarlos, menoscabando las 
afirmaciones de otros funcionarios de que la “tolerancia cero” para la inmigración 
ilegal todavía tiene lugar. McAleenan, dijo que su agencia y el Departamento de 
Justicia deberían acordar una política “donde los adultos que traen a sus hijos al otro 
lado de la frontera, puedan ser procesados sin una separación prolongada de sus 
hijos”, sin embargo, se continuaría enviando a adultos solteros para su enjuiciamiento 
por cruzar ilegalmente la frontera, y los agentes fronterizos también separarían a los 
niños de los adultos si estos están en peligro o si el adulto tiene antecedentes penales.

Operación de ICE dirigida a extranjeros 
criminales deja 40 arrestos en Nueva York
ICE detuvo a 40 extranjeros delincuentes, con reingresos ilegales y fugitivos de 
inmigración, en un operativo de cuatro días que finalizó el pasado 21 de junio en 
el centro, oeste y norte del estado de Nueva York. De los arrestados (35 hombres y 
5 mujeres), casi el 30 por ciento tenía condenas penales o cargos penales pendientes 
e incluyeron ciudadanos de 13 países: Brasil, Canadá, Cuba, República Dominicana, 
Guatemala, Jamaica, Malawi, México, Nigeria, Pakistán, Polonia, Somalia y Letonia y 
tuvieron lugar en el condado de Albany (14) Condado de Delaware (3) Condado de 
Erie (6) Condado de Genesee (3) Condado de Lewis (1) Condado de Madison (1) 
Condado de Monroe (2) Condado de Onondaga (1) Condado de Ontario (5) Condado 
de Saratoga (2) y Condado de Schenectady (2).

Orden ejecutiva de Trump no alivia
la crisis en la frontera

Cortes federales de inmigración con un 
retraso de 714 mil casos

Deportaciones inmediatas para quienes 
cruzan ilegalmente la frontera

Excluido el asilo por violencia doméstica 
en nueva política de ‘tolerancia cero’ 

La orden ejecutiva que firmó 
recientemente el presidente 
Donald Trump, que modifica 
parte de la política de 
tolerancia cero y que 
pone fin a la separación 
de menores en la 
frontera, sigue dejando 
serias dudas, ya que 
no aclara qué sucederá 
con los más de 2,300 
niños arrebatados por las 
autoridades federales luego 
que a sus padres les formularan 
cargos criminales por ingreso ilegal a los 

EE.UU, así lo ha señalado la organización 
Human Rights Watch (HRW), 

quien además advirtió, que 
el nuevo decreto no define 

cómo o si el gobierno 
reunificará a las miles de 
familias que ya han sido 
separadas”, advirtiendo 
además que la orden 
ejecutiva “sustituye un 

enfoque perjudicial por 
otro” y que, “en lugar de 

separar por la fuerza a las 
familias, las detendría juntas de 

manera indefinida”. Foto cortesía.

El gabinete de Trump mantiene su 
política de procesar a quienes 
entren ilegalmente al país, 
pero hay un debate abierto 
en la Casa Blanca sobre 
si se debe dejar de 
hacerlo para no agotar 
los recursos judiciales, 
según informó The New 
York Times. Las cortes 
federales de inmigración 
tenían en mayo un retraso 
administrativo de 714 mil 
casos, siendo la espera media 
para una audiencia de deportación de 

más de 1,400 días (casi cuatro años) 
según la Universidad de Syracuse, 

NY. De esos casos, la mayoría 
está en California (136 mil), 

Texas (107 mil), Nueva 
York (95 mil) y Florida 
(47 mil). Mientras, los 
tres centros de detención 
de familias que opera el 
ICE están casi llenos, por 

lo que el gobierno evalúa 
alojar temporalmente a 20 

mil niños inmigrantes en 
bases militares del Pentágono. 

Foto cortesía.

El presidente Trump pidió recientemente 
deportar de inmediato, sin 
jueces ni cortes o procesos 
judiciales, a los inmigrantes 
indocumentados que 
llegan a la frontera 
pidiendo la protección 
del gobierno de los 
Estados Unidos. “No 
podemos permitir que 
toda esta gente invada 
nuestro país”, escribió 
el mandatario en Twitter, 
en referencia a los miles de 
migrantes que entran sin papeles al país 

huyendo de la violencia en sus países. El 
enojo del presidente se basa en tres 

mecanismos que no le permiten 
deportar aceleradamente a 

personas que piden asilo, 
principalmente niños. 
Los impedimentos son 
el Acuerdo Flores versus 
Meese, la Ley TVPRA 
de 2008,  y el Acuerdo 

Zadvydas 1997. Otro 
factor que detiene a Trump 

es el atasco existente en las 
cortes de inmigración de más de 

740 mil casos. Foto cortesía.

En los últimos 15 años, los jueces 
de inmigración y la Corte de 
Apelaciones de Inmigración 
han decidido que las 
víctimas de violencia 
doméstica o de pandillas 
pueden ser elegibles 
para asilo en EEUU., sin 
embargo, recientemente 
el fiscal general Jeff 
Sessions, revirtió esa 
decisión. La nueva política 
de ‘tolerancia cero’ del 
gobierno de Trump, que pone fin a 
la separación de menores de sus padres, 

dejó fuera el propósito, sobre todo de 
miles de familias del denominado 

Triángulo Norte  (El Salvador, 
Guatemala y Honduras) que 

hacen el largo y peligroso 
viaje hacia la frontera sur 
del país, para pedir asilo 
y poner sus vidas bajo 
resguardo. 15 exjueces de 
inmigración rechazaron 

las limitaciones a la ley de 
Asilo y “consideran que la 

decisión del fiscal general es 
una afrenta al estado de derecho”. 

Foto cortesía.
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¡Su primera consulta es gratis!

SeRvicios legales
de inmigración

-Abogados de inmigración-

Puyang & Associates, LLC
5602 Baltimore National Pike, Suite 208, Baltimore, MD 21228

(I-695 - Salida 15A (Ruta 40 East) - a dos cuadras)
Teléfono (410) 747-7575 (English); Fax (410) 747-4177

www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com

Línea en español 443-401-6322
Víctor H. Ramírez Olaya

Corte de Apelaciones de Maryland \ U.S. Corte de Distrito de Maryland
Corte de Apelaciones del Distrito de Columbia

Miembro de la Asociación de Abogados de Inmigración (AILA)

Naturalización y ciudadanía.
Peticiones de Residencia 
Permanente para cónyuges, hijos, 
padres, hermanos o prometidos.
Peticiones de Perdón Provisional a 
la Presencia Ilegal para familiares 
de ciudadanos estadounidenses.
Todos los otros tipos de casos de 
inmigración. 

Representación en las cortes de 
inmigración: deportación y 
cancelación de remoción, 
apelaciones, asilo y refugio o 
mociones para reabrir casos.
Aplicaciones de Certificado 
Laboral (PERM) por parte de 
patrocinios.
DACA, TPS y Permisos de Trabajo.

Iglesia Sagrado Corazón de Jesús

Días de Precepto
8:00 a.m. (inglés)
7:00 p.m. Vigilia (inglés) 
7:30 p.m. (español)

Confesiones
Sábado 3:00 p.m. (inglés)
Domingo 12:00 p.m. (español)

Bautismos
4to domingo de cada mes después 
de la misa de las 10:00 a.m. (inglés) 
y después de la misa de las 12:30 
p.m. (español). Visite la oficina para 
inscribirse (600 S. Conkling Street, 
Baltimore, MD 21224)

Educación Religiosa
Niños los domingos de 11:15 a.m. a 
12:15 p.m. (inglés y español)
RICA los martes de 7:30 p.m. a 9:00 
p.m. (inglés y español). Llame a la 
oficina para inscribir a sus hijos
(410-342-4336)

Visitas a los Enfermos
Avisar al sacerdote cuando alguien 
necesita una visita al hospital o a la 
casa.

Sacramento de Matrimonio / 
Celebración de Quinceaños
Llame a la oficina de la parroquia 
(410-342-4336) para hablar con uno 
de los sacerdotes con seis (6) meses 
de anticipación. Requiere clases de 
preparación. 

Devociones 
Adoración Eucarística: 2do viernes del 
mes 7:00 p.m. a 8:00 p.m. en la capilla 
y cada sábado de 8:30 a.m. a 4:30 p.m. 
Perpetuo Socorro: cada viernes a las 
8:30 a.m. (inglés)

Ministerio de Mujeres 
De madre a hij@s: Los sábados de 
2:00 p.m. a 4:00 p.m. en el salón de 
Sagrado Corazón. Ve y prende con tus 
hijos e hijas: costura, tejido, cocina, 
artesanías, crecimiento espiritual y 
mucho más.

Rito de Iniciación Cristiana para 
Adultos
Adultos y jóvenes que no son 
bautizados o no han recibido su 
confirmación o primera comunión, 
llamen a la oficina parroquial
(410-342-4336). Reuniones martes en 
el salón de Sagrado Corazón.

600 S. Conkling St.
Baltimore, MD 21224 

Todos los domingos a 
las 8:00 a.m. con temas 
relacionados a la comunidad

Silvana Quiroz, 
estrena programa en 
Telemundo “Silvana 
Quiroz presenta”
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CARTELERA COMUNITARIA

ESCUCHA A LATIN OPINION 
EN LA RADIO 93.5 FM

EVENTOS

La Estación que te Mueve 

2018 Folklife Festival | Smithsonian
29 de junio al 4 de julio y 6 de julio al 9 
En la AlamedaNacional entre las calles Doce y 
Catorce, Washington, DC 
Para más información visite https://festival.si.edu/

CIRQUE DU SOLEIL CRYSTAL
A Breakthrough Ice Experience
5-8 de julio de 2018
En el Royal Farms Arena 
201 W Baltimore St. Baltimore,MD21201
Para más información y boletos visite:
http://www.royalfarmsarena.com/events/detail/
cirque-du-soleil-crystal

Consulado Mexicano Sobre Ruedas
¡El Consulado visita tu ciudad!
Del 17 al 21 de julio
Martes 10:30 am - 3:00 pm  
Miércoles a viernes 9:00 am - 3:00 pm
Sábados 9:00 am - 1:00 pm
Iglesia Sagrado Corazón de Jesús 
600 S. Conkling St. Baltimore, MD 21224
Servicios: 
Expedición de pasaportes, matrículas consulares y 
credenciales para votar. 
HAZ TU CITA POR TELÉFONO O INTERNET
MEXITEL 
1-877-639-4835
O visite la página web:
https://mexitel.sre.gob.mx/citas.webportal
Si tienes preguntas llame al 1-855-463-6395

DContigo
TV Show todos los sábados a las 11am por Univision 
Washington Canal 14 con Stefani Gamboa y Pedro 
Biaggi.

COMUNIDAD

Misas
Iglesia Sagrado Corazón de Jesús
600 S. Conkling Street, Baltimore, MD 21224
Tel. (410) 342-4336 / Fax (443) 759-9862
www.shjbaltimore.com
Sábado: 4:00 p.m. (en inglés)
Domingo: 8:30 a.m. (en español en San 
Patricio) / 10:00 a.m. (en inglés) / 12:30 p.m. 
(en español) / 7:00 p.m. (en español)
Lunes a sábado: 8:00 a.m. (en inglés)
Lunes: 7:00 p.m. (en español en Sagrado 
Corazón)
Miércoles: 7:30 p.m. (en español en San 
Patricio)
Primer viernes del mes: 7:30 p.m. (en español 
en San Patricio)
Días de Precepto: 8:00 a.m. y 5:00 p.m. (en 
inglés) / 7:30 p.m. (en inglés y español)

¿Quiere aprender inglés? 
Descubra estos recursos gratuitos del 
Gobierno
USALearns.org (www.usalearns.org), tiene 
lecciones para estudiantes de nivel principiante 
a intermedio para desarrollar las habilidades de 
hablar, escuchar, escribir y leer bien en inglés. 
ShareAmerica.gov (share.america.gov/es/), 
publica artículos bilingües sobre la historia y 
cultura de Estados Unidos. 
El Centro de Aprendizaje (learner.lincs.
ed.gov/resources/reading?language=es), ofrece 
material de lectura para estudiantes de nivel 
principiante a avanzado. 
American English (americanenglish.state.
gov/), tiene material de lectura, canciones y 
juegos para estudiantes de inglés avanzado. 

Eldercare Locator
Eldercare Locator es un servicio público del 
U.S. Administration on Aging para conectar y 
conseguir  los servicios que adultos mayores y 
sus familias necesitan.
Página Web: http://www.eldercare.gov/
eldercare.NET/Public/index.aspx
Teléfono: 1-800-677-1116

Educación de los Hijos
Obtenga guías para educar a sus hijos sobre 

buenos hábitos de salud mental y física.
Centros para el Control y Prevención de 
Enfermedades
Salud Mental: https://www.cdc.gov/spanish/
especialescdc/saludmentalninos/
Salud Física: https://www.cdc.gov/
healthyweight/spanish/children/

¿Sabe si el Gobierno le debe dinero?
Busque salarios atrasados, fondos de pensiones 
o de seguros de vida sin reclamar. Ingrese a la 
base de datos de la División de Horas y Salarios 
del Departamento del Trabajo (DOL, sigla en 
inglés) y seleccione la opción “En español”. 
Consulte si su empleador actual o los anteriores 
le adeudan dinero.
Página Web: http://webapps.dol.gov/wow/

Tu Salud es Importante
Health Care for the Homeless tiene un grupo 
nuevo para los que hablan español y quieren 
apoyo o ayuda. Conozcan a gente nueva y 
hagan conexiones mientras que aprenden sobre 
tópicos como:
La diabetes, presión alta, dieta y ejercicio y la 
salud conductual. Cada miércoles, de 1-2 p.m. 
1er  piso en el cuarto de arte 421 Fallsway, 
Baltimore, MD 21202.

Discriminación en el trabajo
Si usted considera que ha sido discriminado en 
el trabajo o se le ha negado una oportunidad en 
su empleo por razon   es que están prohibidas 
por ley, puede presentar una queja ante la 
Comisión para la Igualdad de Oportunidades 
en el Empleo (EEOC), agencia del Gobierno 
que se encarga de vigilar el cumplimiento de las 
leyes federales que prohíben la discriminación 
laboral por raza o color, origen nacional, sexo, 
edad, religión, discapacidad o datos genéticos. 
Para información visita https://www.eeoc.gov/
spanish/types/

¿Cómo presentar una queja con la EEOC?
Correo postal: Escriba en su carta su 
información personal y la de su empleador, 
una descripción de lo que ocurrió y la fecha. 
Firme su carta. Envíela a: Equal Employment 
Opportunity Commission 131 M Street NE 
Washington DC, 20507
En persona:  Para localizar una oficina de la 
EEOC, llame al 1-866-408-8075 (en inglés). 
Email: Envíe su queja en inglés a:
info@ask.eeoc.gov. 
Teléfono: Llame al 1-800-669-4000 (2 para 
español) y al 1-800-669-6820 o 1-202-663-4494 
(TTY). El número para los empleados federales 
es el 1-202-663-4900.

Oficina de Responsabilidad Profesional 
del Departamento de Policía de Baltimore

Sistema de S.T.A.R.S - Ingreso de Quejas
S-Sistemático, T- Transparente., A-Accesible, R-Receptivo, S-Seguro.

La Oficina de Responsabilidad Profesional (OPR) 
del Departamento de Policía de Baltimore es 
responsable de investigar las alegaciones de mala 
conducta por policías y empleados civiles. 
La misión de OPR es proveer miembros del 
público y empleados del BPD con la oportunidad 
de hacer quejas confidenciales sin temor de 
represalia. OPR está comprometida a llevar a cabo 
investigaciones internas independientes, justas y 
consistentes y hará responsable a todos empleados 

por violaciones de sus reglamentos y las leyes 
aplicables. 
Como presentar una queja: 

• Por el sitio web del Departamento de Policía:
www.baltimorepolice.org/transparancy/
citizen-complaint
• Correo electrónico: Complaints@
baltimorepolice.org
• 24-Horas Línea Directa Gratuita del Ingreso 
de   Quejas: 1-833-288-7245

• Teléfono: La Oficina de Responsabilidad 
Profesional:   410-396-2300
• En persona en cualquier estación de policías
• Servicio de Correo de Estados Unidos

Si no desea presentar una queda en un centro de 
policía, puede presentar una queja en  persona o 
por llamada a cualquiera de los siguientes lugares:
Oficina de Responsabilidad Profesional 
2524 Kirk Ave. Baltimore, MD 21218

410-396-2300
Consejos de Relaciones Humanas 
6 Saint Paul St. Baltimore, MD 21202
410-767-8600
Agencia de Asistencia Legal 
500 E. Lexington St. Baltimore, MD 21202
410-539-5340
Junta de Revisión Civil 
7 E. Redwood St. 9th Floor Baltimore, MD 21202
410-396-3151



www.latinopinionbaltimore.com“Negocio del Año en Maryland”CON CORAZÓN COMUNITARIO

LATIN OPINION MARYLAND 29 de junio al 13 de julio de 2018 7COMUNIDAD

CONECTÁNDOTE CON        OPORTUNIDADES  TUS

Con el sistema de tránsito nuevo y mejorado de BaltimoreLink, 
una gran carrera está a solo un paso

mta.maryland.gov
(410) 539-5000

Servicios a la 
Comunidad  
Esperanza Center              
430 S. Broadway
Baltimore, MD 21231
410-522-2668

Latino Economic
Development Center
10 E. North Ave. 
Baltimore, MD 21202
443-708-7035   

Southeast CDC     
3323 Eastern Ave. 
Baltimore, MD 21224
410-342-3234

Salud 
Chase Brexton 
www.chasebrexton.org
410-837-2050

Maryland Health 
Connection
1-855-642-8572

Helados 
Mayoreo para tiendas
Frumex Paletas
443-944-6054
443-880-0940

Transporte
Baltimore Link
mta.maryland.gov

Solar Limousine
3120 St. Paul St.
Baltimore, MD
443-824-1000

Moda
Stella Bonds 
202-285-7017

Tintorerías
París Cleaners
201 S. Broadway
Baltimore, MD 21231
410-563-1000

Financieras 
Chesapeake Finance
6759 Holabird Ave.
Suite A
Dundalk, MD 21222
410-288-5566

Agencias de Seguros
Stephanie Zannino 
Owens
8766 Philadelphia Rd.
Rosedale, MD 21237
1544 York Rd.
Lutherville, MD 21093
410-866-8333
410-832-8777

Oportunidad de Trabajo
Zitro Services
301-434-0314

Limpieza de Autobuses
410-750-3804
443-472-1240

Licorería
King Discount Liquors 
8226 Pulaski Hwy
Rosedale, MD 21237
410-686-2770

Iglesias 
Sagrado Corazón de 
Jesús
600 S. Conkling St
Baltimore, MD 21224
410-342-4336

Nuestra Señora de 
Fátima 
6420 E. Pratt St.
Baltimore, MD 21224

San Patricio 
321 S. Broadway 
Baltimore, MD 21231

Venta de Autos Usados 
Auto Point     
8312 Pulaski Hwy
Rosedale, MD 21237 
410-918-1171

Juegos de Lotería 
Maryland Lottery  
www.mdlottery.com

Abogados
Felipe Santo Domingo
2031 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21231
301-943-3095

Puyang & Associates
5602 Baltimore National 
Pike Suite 208
Baltimore, MD 21228
410-747-7575

Sanabria & Associates
3315 Eastern Ave.
Suite 102
Baltimore, MD 21224
443-961-8161

Brown Law
www.cjbrownlaw.com

Hoteles
Live! Casino & Hotel 
7002 Arundel Mills Cir 
#7777
Hanover, MD 21076
443-842-7000

Compañía de 
Electricidad
& Energía
BGE
www.bge.com

Restaurantes
Sip & Bite
2200 Boston St.
Baltimore, MD 21231
410-675-7077

Staffing
Phoenix Staffing 
Services
4409 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224
410-948-5134

Landscape Company
Edward’s Lawn & 
Home LLC
801 Backwood Ct. Suite H 
Linthicum, MD 21090
443-341-6539

Traducciones 
Traduccciones Express
2111 Eastern Ave. 2° piso 
Baltimore, MD 21231
410-522-0297

Farmacias
Glory Pharmacy
3404 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224
410-522-1678

Servicios de Placas 
Maria’s Tag & Title 
2111 Eastern Ave
Baltimore, MD 21231
410-558-2886

Salón de Belleza 
Vero & Maru Salon
122 S. Broadway
Baltimore, MD 21231
443-435-3103

Directorio 
Profesional de 

Negocios Latinos 
en Baltimore

BALTIMORE / MARYLAND

THE
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BGE fue reconocido por Edison Electric 
Institute (EEI, siglas en inglés), por sus 
esfuerzos de restauración después de los 
desastres de marzo que azotaron Maryland 
y por la asistencia brindada a Puerto Rico 
después de las devastaciones del huracán 
María en septiembre pasado. BGE, junto 
con Exelon Atlantic City Electric, PECO 
en Filadelfia y Pepco en Washington D.C., 
fueron reconocidas con el “Premio de 
Recuperación de Emergencia” y ComEd en 
Chicago recibió un “Premio de Asistencia” 
por brindar apoyo durante los desastres. 
Las compañías mencionadas y la empresa 
hermana de Exelon, Delmarva Power, 
recibieron el “Premio de Asistencia de 
Emergencia 2018 para Puerto Rico Power 
Restoration” por su contribución al esfuerzo 
de la restauración de energía en Puerto 
Rico. Los premios fueron presentados en la 
Convención Anual de EEI el pasado 6 de 
junio.
El Premio de Recuperación de Emergencia 
se otorga a empresas miembro de EEI 
seleccionadas como reconocimiento 
a sus esfuerzos extraordinarios para 
restaurar la energía a los clientes después 
de interrupciones en el servicio causadas 
por condiciones climáticas severas u otros 
eventos naturales, y elegidas por un panel de 
jueces luego de un proceso de nominación 
internacional. EEI recientemente reconoció 
a BGE con su Premio a la Excelencia en la 
Diversidad Empresarial por su compromiso 
de mejorar la diversidad e inclusión de los 

negocios. “Nos sentimos honrados de ser 
reconocidos por EEI por nuestros esfuerzos 
no solo para restaurar la energía a los clientes 
impactados en el centro de Maryland por 
las tormentas de viento sin precedentes 
de marzo, sino también por el histórico 
despliegue de asistencia mutua de nuestra 
compañía a Puerto Rico que restauró la 
esperanza y transformó las vidas de los 
residentes en la isla “, dijo Stephen J. Woerner, 
presidente y director de operaciones de BGE. 
A principios de marzo, la Tormenta de 
Invierno Riley provocó fuertes vientos y 
ráfagas en el rango de 70 km / h durante más 
de 48 horas y Winter Storm Quinn complicó 
aún más las reparaciones de daños masivos 
y generalizados al sistema eléctrico de BGE 
al traer nieve pesada y húmeda a porciones 
de Área de servicio de BGE. Más de 400,000 
clientes de BGE perdieron energía y más de 
3,100 empleados y contratistas participaron 
en los esfuerzos de restauración durante las 
tormentas, incluyendo aproximadamente 
1,300 trabajadores en línea movilizados de 
otros servicios públicos. Durante casi dos 
meses, 44 empleados de BGE trabajaron 
con un equipo de aproximadamente 300 
empleados en Exelon para restaurar el 
suministro eléctrico a más de 11,000 clientes 
sin electricidad en Puerto Rico durante más 
de seis meses. Durante el despliegue de siete 
semanas, el equipo de Exelon instaló con 
seguridad 376 postes, 267 transformadores y 
más de 108 millas de conductor.
Fotos cortesía BGE.
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Premio de Asistencia a Puerto Rico.

Premio de Recuperación de Emergencia.

´

´

´

´

´

LOCALES

BGE recibe reconocimiento nacional por restauración de emergencia en el hogar y en Puerto Rico
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Por Latin Opinion Comité Latino de Baltimore en plena reunión.

Entrevista con:

El Comité Latino de Baltimore es una 
asociación comunitaria orientada hacia 
la superación y educación de la mujer 
latina y muy especialmente a aquellas que 
desconocen el sistema. Para conocer más, 
conversamos con la señora Lucía Islas, 
presidente del comité y nos expresó lo 
siguiente:
El Comité Latino de Baltimore tiene como 
objetivo educar a las mujeres latinas para 
que no sean abusadas ni ellas ni sus hijos 
en materia económica y en otros aspectos 
fundamentales.  Yo vengo de abajo y quiero 
compartir y ayudar a qué otras mujeres se 
superen como puede ser el hablar inglés, 
saber llenar una aplicación de trabajo, 
llenar un papel en escuela o saber dónde 
llevar a sus hijos al dentista solo para 
mencionar algunos temas.

Es bueno destacar, que es una organización 
para mujeres pero los hombres son 
bienvenidos y los invito a que nos 
acompañen el segundo jueves de cada 
mes de 8:30 a 10 de la mañana en la iglesia 
Gallery Church ubicada en el 3115 de la 
Eastern Ave.

Díganos ¿Qué sucede durante estas 
reuniones?
En las reuniones traemos invitados que 
prestan verdadera ayuda a la comunidad, 
como puede ser el día de hoy, que tenemos 
a la oficina del abogado Gunther Sanabria 
y la abogada latina de origen ecuatoriano 
Andrea Olson, y está aquí con nosotros 
porque aparte de dar la información 
verdadera no le cobran su primera cita y 
no como otros abogados que le cobran, le 

cobran y le  cobran para después decirles 
que no se puede hacer nada con su caso y es 
aquí donde está centrado nuestro esfuerzo  
que  es enseñarles a evitar y a detectar los 
comunes fraudes en nuestra comunidad.
¿Cómo se sostiene esta asociación 
económicamente hablando?
Es una de las tareas más difíciles y para 
eso, estamos buscando apoyo financiero 
para sostener nuestras necesidades básicas 
y hacemos una cordial invitación a los 
negocios del área que pueden patrocinar 
inclusive hasta los desayunos que se 
proveen gratuitamente a los participantes 
en nuestras reuniones.Llamemos sin 
ningún compromiso al 443-509-3634 
o también por correo electrónico 
Comitelatinodebaltimore@gmail.com
Foto cortesía.

 Comité Latino de 
Baltimore:

Educación y Orientación para
la Mujer Latina

Maryland governor's race
(Hogan vs. Jealous - hypothetical matchup)

Note: A “0%” finding means the candidate was not a part of the poll. The polls above may not reflect all polls that have been conducted in 
this race. Those displayed are a random sampling chosen by Ballotpedia staff. If you would like to nominate another poll for inclusion in 
the table, send an email to editor@ballotpedia.org.

Poll

Goucher College
(April 14-19, 2018)

Gonzales Research & 
Media Services

(December 27, 2017 - 
January 5, 2018)

Mason-Dixon Polling & 
Strategy

(September 27-30, 2017)

AVERAGES

Ben Jealous

31%

36%

33%

33.33%

Larry Hogan

44%

49%

49%

47.33%

Undecided

23%

15%

18%

18.67%

Margin of Error

+/-4.6

+/-3.5

+/-4.0

+/-4.03

Sample Size

449

823

625

632.33

Este próximo 12 de julio el Comité Latino de 
Baltimore estará organizado una actividad 
de diversión y acción en el Patterson 
Park. Nuestro punto de encuentro será 
en el área de la piscina a las 8:30 am 148 
S. Linwood Ave. Baltimore, MD 21224. 
Ven, participa y hazte miembro de nuestro 
comité, te daremos una camiseta de nuestra 
organización y obtendrás muy gratos 
beneficios. Estarás participando en una 
actividad de limpieza del área para mayor 
disfrute del parque para nuestros niños. 
También tendremos juegos, y entrada gratis 
a la piscina durante toda la temporada de 
verano haciéndote miembro del comité. 
Asiste y forma parte de esta linda y divertida 
actividad, en pro de nuestra comunidad. 
Para más información y detalles acerca 
de esta actividad y de cómo ser miembro, 
contáctanos en nuestra página de Facebook: 
Comité Latino de Baltimore. 
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123 Andrés en concierto totalmente gratis en Baltimore y la presentación
de su nueva canción “Ven Conmigo a Jugar”

Justo a tiempo para celebrar la Copa Mundial 
2018 llega una canción explosiva que 
expresa toda la alegría de este campeonato. 
123 Andrés, reconocido artista de la música 
infantil y ganador del Grammy Latino 
2016, se une a Juan Miguel, estrella de la 
música Pop en Venezuela, para traernos Ven 
Conmigo a Jugar. La canción celebra lo más 
emotivo de este torneo; las ilusiones y sueños 
de niños y niñas en barrios, comunidades y 
pueblos en todo el mundo. 
Ven Conmigo a Jugar, es el primer sencillo 
de Actívate, que será el cuarto álbum de 123 
Andrés. Como ha sido característico en 
sus producciones anteriores, cada canción 
de Actívate estará en un género distinto, 
representativo de diferentes países de toda 
América. El álbum tendrá una impresionante 
lista de invitados, con cantantes y músicos de 
alta talla de diversos países y géneros musicales. 
Los temas, con sus ritmos movidos y alegres, 
serán motivo para que las familias se animen 
a cantar, bailar y hacer actividad física juntos. 
Ven Conmigo a Jugar promete convertirse 
en un himno de este Mundial, con su 
fusión tropical que combina la Champeta 
colombiana, la Samba brasilera, ritmos de las 
islas del Caribe, y beats de la música urbana. 
Juan Miguel, quien no para de lanzar hits que 
llegan al número uno en Venezuela, aporta 
su voz enérgica y virtuosismo. También se 
escucha la participación especial de Yoel 
Keys (Yoel Vivas), reconocido tecladista y 
pianista venezolano quien ha trabajado con 

artistas como Chino y Nacho y Treo. 
Esta hermosa y producción audiovisual 
puede ser disfrutada por todos en el canal de 
YouTube de 123 Andrés, justo a tiempo para 
contagiar a grandes y chicos de la fiebre del 
Mundial Rusia 2018. 
También 123 Andrés estará en Baltimore 
haciendo conciertos este verano 
totalmente gratis.

Miércoles 1 de agosto de 2018 a las 10:30 am
Patterson Library
158 N Linwood Ave.
Baltimore, MD 21224
(410) 396-0983

Jueves 9 de agosto de 2018 a las 11:00 am
Southeast Anchor Library
3601 Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224
(410) 396-1580

Martes 14 de agosto de 2018 a las 2:00 pm
Catonsville Library
1100 Frederick Road.
Catonsville, MD 21228-5092
(410) 887-0951
Un concierto al aire libre

Miércoles 15 de agosto de 2018 a las 2:00 pm
Perry Hall Library
9685 Honeygo Blvd.
Perry Hall, MD 21128
Un concierto al aire libre
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Ver Especial Pág. 4 
BMore Latinos 

Chicharito marca 
su nombre con 
un solo gol

Uruguayo Luis Suárez máximo 
goleador de su país

Gol de Messi lleva a Argentina a 
octavos de final

Definidos los primeros 16 equipos mundialistas

Sábado 30 de junio 10:00 am Sábado 30 de junio 2:00 pm Domingo 1 de julio 10:00 am Domingo 1 de julio 2:00 pm

Lunes 2 de julio 10:00 am Martes  3 de julio 10:00 am Lunes 2 de julio 2:00 pm Martes  3 de julio 2:00 pm

Francia
vs

Argentina 

Portugal
vs

Uruguay

España
vs

Rusia

Croacia
vs

Dinamarca 

Brasil
vs

Mexico

Suecia
vs

Suiza

Bélgica
vs

Japón

Colombia
vs

Inglaterra 

El mexicano hizo un gol contra 
República de Corea que 
marcó tres records históricos 
para México; 50 goles con 
la selección azteca, máximo 
goleador mexicano de la FIFA, 
y anotación por tercer mundial 
consecutivo.

El ‘9’ del equipo del  equipo uruguayo marcó su gol 
424 en el partido contra el anfitrión Rusia superando a 
su compatriota  Fernando Morena con más goles en 
partidos de Selección y clubes profesionales.

El crack argentino bajó la pelota con clase y definió con 
tranquilidad el primer gol  en el minuto 14 donde Argentina venció 
a Nigeria 2-1. El segundo Gol lo anotó Rojo  y Moses el único 
tanto para Nigeria.

A partir de los datos del sitio especializado Transfermarkt,
los primeros tres jugadores mejor valorados de la copa
del mundo son Lionel Messi y Neymar con 180 millones 
de euros yCristiano Ronaldo con 120 millones de euros.

A partir de este 30 de junio, los octavos de final se jugarán con el 
Telstar Mechta con un nuevo diseño, que destaca el color rojo, el 
del país anfitrión, y el espíritu del calor y la emoción del fútbol. 

Los jugadores más caros del 
Mundial Rusia 2018

FIFA cambia balón oficial para 
octavos de final

La fiesta del futbol Rusia 2018 continúa y ya están definidos los 16 equipos que participarán en los octavos de final desde el 30
de junio al 03 de julio de 2018.  Síguenos con los mejores videos y las actualizaciones del Mundial de Fútbol Rusia 2018 en 
www.latinopinionbaltimore.com

El delantero inglés de 24 
años se convirtió en líder 
del Grupo G y pugna con 
Lukaku y Cristiano Ronaldo 
para hacerse con el galardón 
de la Bota Adidas en Rusia 
2018,  mostrando siempre una 
modestia característica.

Harry Kane, el  
rey león que 
rompe records
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Governor Larry Hogan

DESDE ANNAPOLIS

Hogan Administration Awards $22 Million for 
Chesapeake Bay Restoration Projects

18 Chesapeake and Atlantic Coastal Bays Trust Fund Grants Announced

“The Trust Fund serves as an example for the nation of 
how state funding can be strategically targeted to have 
measurable impacts on water quality and the quality 

of life of residents and visitors who enjoy our treasured 
Chesapeake Bay. These 18 implementation-ready projects, 

totaling $22 million of investments, will have a long-lasting, 
positive impact on the Bay and our environment and build 

on our historic investment in Bay restoration efforts.”

The Hogan administration has awarded funding to 18 
recipients through the Chesapeake and Atlantic Coastal 
Bays Trust Fund to improve the health of Maryland’s 
waterways. The Trust Fund allows Maryland to accelerate 
Chesapeake Bay restoration and improve water quality by 
focusing targeted financial investments and resources on the 
most efficient and cost-effective non-point source pollution 
control projects.
Trust Fund grants will provide funding to stream and 
wetland restoration, innovative stormwater management 
practices, riparian tree buffer plantings, and more in multiple 
counties across the Chesapeake Bay watershed.
Governor Hogan has fully funded the Chesapeake and 
Atlantic Coastal Bays Trust Fund for three consecutive 
years – the first governor to do so – and has provided an 
unprecedented $4 billion for Chesapeake Bay restoration 
since taking office, demonstrating his administration’s 
commitment to Bay enhancement and protection, support 
for environmental education and literacy, and green careers 
and jobs. Governor Hogan also serves as the current chair 

of the Chesapeake Executive Council of the Chesapeake 
Bay Program, which establishes the policy direction for the 
restoration and protection of Chesapeake Bay.
“The Trust Fund allows the department to collaborate 
with our sister agencies and local champions and partners 
in government and nonprofit organizations to achieve 
a common goal, cleaner and healthier water,” Maryland 
Natural Resources Secretary Mark Belton said. “Through 
these innovative and pioneering partnerships, Maryland 
is realizing lower costs for the removal of nutrients and 
sediments, benefiting both the environment and taxpayers.”
The Trust Fund is administered by the Maryland 
Department of Natural Resources and guided by the 
Chesapeake Bay Cabinet and a governor-appointed 
scientific advisory panel. Staff works with local partners on 
stormwater infrastructure improvements and nature-based 
water quality improvements while employing the latest 
technologies and scientific knowledge. Since its creation 
in 2007, the Trust Fund has supported more than 2,200 
projects, supporting approximately 2,600 jobs.

Coro de la iglesia
de San Patricio

La iglesia de San Patricio esta ubicada en
321 S. Broadway Baltimore, MD 21231. 

Misa en español
todos los domingos a las 8:30 am.
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En la Copa Mundial de la FIFA Rusia 2018™ 
y ya algunas selecciones han sellado su 

destino. Si una selección termina empatada a 
puntos con otra la clasificación de cada grupo se 

decidirá conforme a los criterios de: Mayor número 
de puntos, diferencia de goles en todos los partidos 

de grupo y mayor número de goles marcados en todos los 
partidos de grupo. Si dos o más selecciones obtienen el mismo 

resultado conforme a los criterios antes mencionados, su posición final 
se determinará: Mayor número de puntos obtenidos en los partidos 
de grupo entre las selecciones en cuestión, diferencia de goles en los 
partidos de grupo entre las selecciones en cuestión, mayor número 
de goles marcados en los partidos de grupo entre las selecciones en 
cuestión, mayor número de puntos obtenidos en el sistema de puntos 
por deportividad, deduciendo puntos por tarjetas recibidas (tarjetas 
amarillas = -1, tarjeta roja indirecta = -3, tarjeta roja directa = -4, tarjeta 
amarilla y tarjeta roja directa = -5;  y sorteo por parte de la FIFA.

La FIFA ha impulsado un proceso disciplinario 
contra los dos miembros del equipo alemán 
tras lo ocurrido después del partido de la fase de 
grupos del Mundial de Rusia 2018 contra el conjunto 
de Suecia, informó Reuters citando un comunicado de 
la FIFA. El equipo de Alemania venció a la armada azul 
y amarilla por 2-1, anotando el segundo gol en el minuto 95 
después de que los alemanes se quedaran con diez futbolistas en el 
encuentro disputado el pasado 23 de junio en Sochi, una de las ciudades 
sedes del Mundial de Rusia 2018. Durante la celebración del gol, el portavoz 
del equipo de Alemania Ulrich Voigt y el gerente de la federación alemana 
de fútbol (DFB) George Behlau, mostraron una serie de gestos groseros 
hacia el banco de Suecia, provocando una intensa bronca. Después del 
partido, el entrenador de Suecia Janne Andersson y el defensa Emil Forsberg 
expresaron su descontento por el comportamiento ofensivo de los alemanes 
después del silbato final, por lo que la máxima entidad del fútbol abrió los 
procesos disciplinarios. 

A medida que se acercan  partidos decisivos de la Copa Mundial de la 
FIFA 2018™,    los  jugadores tendrán que andar con cuidado si ya han 
recibido una tarjeta amarilla Si un jugador recibe dos amonestaciones 
en dos partidos diferentes, quedará suspendido automáticamente para 
el siguiente partido de su equipo. Si el jugador ha recibido una única 
tarjeta amarilla durante el torneo, esta quedará anulada, es decir, dejará 
de contar para una posible suspensión para los partidos de Rusia 2018, 
después de la ronda de cuartos de final. Si un jugador es expulsado 

como resultado de una tarjeta roja, directa o indirecta, quedará 
suspendido automáticamente para el siguiente partido 

de su equipo. Además, se le pueden imponer otras 
sanciones (a saber, sanciones adicionales, multa, 

etc.). Según el artículo 38, parte 2 a) del Código 
disciplinario de la FIFA, las suspensiones (por 

tarjeta roja directa o indirecta) que no puedan 
cumplirse dentro de esta competición, se 
trasladarán al siguiente partido oficial del 
equipo afectado.

El VAR es  una realidad, funciona y conviene aceptarlo porque no se irá 
más. Lo que pasará luego de este  Mundial es que se irá perfeccionando 
su aplicación, pero no hay vuelta atrás. Ha demostrado ser en cada uno 
de los partidos realizados hasta ahora una innovación que ha mejorado el 
fútbol, resistida al principio pero impuesta al final por el sentido común. Es 
bastante simple: si un árbitro se “comió” un penal o no advirtió un gol y se 
puede remediar ¿por qué no hacerlo…? Hay quienes, pese a la contundente 
comprobación,  prefieren  negar el VAR y decir que es una tontería que 
paralizará el juego. Pero la comprobación es aplastante: las veces 
que se aplicó, fue un éxito, corrigió fallas arbitrales.  En 
este Mundial se advierte una intención clara de reducir 
al mínimo las fallas referiles. La FIFA ha dispuesto 
cuatro jueces en el campo y otros cuatro arriba, en la 
cabina del VAR. Se intenta acabar con las críticas 
y hay un alto nivel de acierto. Los árbitros han 
pasado casi inadvertidos. Poquísimos fallos 
cuestionables. Ahora en el fútbol muchas 
cosas tienen que cambiar.

Día a día se vive la fiesta del futbol y cada uno de los 32 equipos está dando lo mejor de sí para disputar tan codiciada 
copa. Te traemos en esta edición algunas de las importantes noticias de lo acontecido en el  Mundial Rusia 2018.

VIVE el Mundial Rusia 2018

El VAR ha resultado 
extraordinario

FIFA abre caso disciplinario 
contra Alemania

Criterios de desempate 
para Rusia 2018

Recordatorio disciplinario 
para Rusia 2018

LA FAMILIA
AUTO MECHANIC
MECÁNICA EN GENERAL

Ya están abiertas nuestras puertas

6312 Holabird Ave. Dundalk, MD 212 24 / 5816 Ritchie Hwy. Brooklyn Park, MD 21225
Oficina: 410-633-0260               / Oficina: 410-789-8980 Llantas: 410-789-8920

*Diagnóstico Computarizado *Reparación y Reemplazo de Motores y Transmisiones
*Tune up (Afinación de Motores) *Bandas y Cadenas de Tiempo*Frenos, Suspensión 
y Alineamiento *Sistema de Escape y Soldadura *Aire acondicionado y Calefacción
*Sistema Eléctrico *Instalación de Estereo y Audio *Llantas nuevas y usadas
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El programa College Success Scholar (CSS), 
proporciona apoyo personal, académico 
y profesional estructurado a hombres 
afroamericanos y latinos en la Universidad 
de Maryland garantizando que los 
estudiantes becarios tengan la oportunidad 
de comprometerse plenamente en todos 
los aspectos de la vida universitaria y sean 
capaces de tener éxito académico, personal, 
y profesional. El programa, reconoce 
las habilidades innatas y el potencial de 
crecimiento de cada estudiante y ayuda 
a desarrollar en ellos cualidades como la 
resilencia, agencia, propósito y sentido 
de hermandad, así como una hoja de 
ruta para su viaje académico, que incluye 
pasantías, becas, investigación, estudios 
en el extranjero, posiciones de liderazgo, 
tutoríay actividades extracurriculares que 
fortalecerán sus mentesy los prepararán 
para un futuro brillante.
 
El programa no es solo una comunidad de 
académicos, es una hermandad de por vida, 
donde los eruditos han demostrado talento, 
conocimientos y liderazgo en múltiples 
industrias desarrollando una extensa red 
de ex alumnos que abarca escuelas de 
nivel de postgrado, compañías Fortune 
500, empresas, entidades del gobierno y 
organizaciones sin fines de lucro en todo el 
mundo.

El plan de estudios de CSS se centra en la 
premisa de que estos jóvenes pueden y 
tendrán éxito en la universidad cuando 
cuentan con el acceso a las herramientas 
correctas, el apoyo académico y las 
oportunidades profesionales. El programa 
ofrece, un seminario de verano de seis 
semanas para ingresar a estudiantes de 
primer año,un seminario de estudiante de 
primer año de CSS, una serie de desarrollo 
profesional,sesiones de estudio, talleres de 
diversidad y liderazgo y tutoría.

Esencial para el éxito de cada uno de los 
expertos es la participación de la familia. 

En cada cohorte los padres participan y 
se involucran en grupos de trabajo y en 
los comités del programa para apoyar 
las actividades hasta que los alumnos se 
gradúan de la Universidad de Maryland.
También es creada la Junta Ejecutiva de 
Padres de CSS que coordina y supervisa el 
Grupo de Trabajo de Participación de los 
Padres.

Programas
College Success Scholars crea una 
estructura de apoyo que permite a los 
académicos tener éxito en la Universidad 
de Maryland a medida que superan los 
desafíos educativos o sociales que puedan 
surgir con un currículo central que incluye 
cinco componentes:

1.- Seminario de verano
El seminario de verano de seis semanas 
enseña a los estudiantes el significado 
de la diversidad en una institución 
predominantemente blanca y sirve como 
una transición fundamental de la escuela 
secundaria a la universidad. Los estudiantes 
participan en diálogos, lecturas, excursiones 
y actividades relacionadas con la educación 
superior, la opresión, los valores, el 
liderazgo, la administración del tiempo, el 
establecimiento de metas, hablar en público, 
la identidad racial y mucho más.

2.- Hoja de ruta hacia el éxito
El mapa de ruta hacia el éxito ayuda a los 
académicos a ver el camino que les llevará 
su experiencia de pregrado y a establecer 
metas académicas y extracurriculares, 
permitiendo allanar el camino para 
la participación en oportunidades de 
carreras de post-gradoy de alto nivel y 
desarrollar currículos que incluyan logros 
académicos, aprendizaje de servicio, 
pasantías, investigación, becas, educación 
en el extranjero y otras actividades 
extracurriculares.

3.- Plan de acción individual

Durante las primeras semanas de cada 
semestre, cada estudiante se reúne con un 
asistente de graduado para completar un 
plan de acción individual, recibiendo apoyo 
individualizado para obtener resultados 
académicos, profesionales y personales más 
exitosos. El semestre académico incluye 
tutorías, talleres de éxito académico y 
sesiones de estudio asignadas.

4.- Serie UNIV100
El seminario de otoño de UNIV100, 
dirigido por el Dr. Christopher A. Lester, 
se basa en el seminario de verano para 
estudiantes de primer año entrantes y 
facilita la transición de la escuela secundaria 
a la universidad. Las discusiones del 
seminario incluyen obstáculos sociales, 
personales y académicos que enfrentan 
los académicos en el campus, en el aula y 
en la vivienda del campus. Los estudiantes 
tienen la oportunidad de hablar sobre sus 
éxitos académicos y obstáculos con sus 
compañeros, mientras obtienen acceso a 
herramientas tales como administración 
del tiempo, organización y habilidades de 
estudio para construir un sólido semestre 
académico.

5.- Serie de desarrollo profesional
La Serie de Desarrollo Profesional 
es un seminario semestral donde los 
estudiantes aprenden cómo navegar 
exitosamente a través de la búsqueda 
de empleo, aplicaciones, entrevistas y 
procesos de trabajo en red en un entorno 
profesional mientras son conscientes de 
los numerosos problemas y estereotipos 
que las minorías encuentran en el trabajo.
Los informes personales de expertos en 
el lugar de trabajo, estudiantes de último 
año de CSS y funcionarios universitarios 
sobre sus experiencias profesionales y 
propiciarán discusiones sobre eventos 
actuales relacionados con la diversidad, la 
discriminación, la comunicación, la ética, 
el acoso y la política en el lugar de trabajo,  
proporcionando información sobre los 

problemas a enfrentar en el lugar de trabajo 
y un marco de cómo dirigir sus carreras de 
una manera exitosa y profesional.

Recursos
Para cumplir con los objetivos del programa, 
College Success Scholars cuenta con los 
programas de mentoríaTeam Leader y Gran 
Hermano, tutoría uno-a-uno, revisión y 
sesiones de estudio y sala de estudio privada, 
recursos que aseguran que el aprendiz esté 
encaminado con su hoja de ruta hacia el 
éxito, su plan de acción individual, cuente 
con tutorías sin costo alguno, programas 
de revisión semestral, sesiones de estudio, 
así como espacios propios para estudiar, 
relacionarse, hacer deporte, participar de 
talleres y otros eventos.

Eventos
Entre algunos eventos importantes se 
encuentra la Gala Anual de Primavera que 
además de ser una recaudación de fondos es 
una oportunidad para celebrar los enormes 
esfuerzos y logros personales, académicos 
y profesionales de académicos, padres y la 
comunidad de CSS. En la gala, se reconoce 
a los hombres afroamericanos negros y 
latinos de la comunidad que tienen una 
historia ejemplar de distinción a través del 
servicio en sus campos profesionales. Entre 
otros eventos se encuentran noches de 
juegos, reunión de padres, días de ejercicio, 
participación en equipos del campus 
en deportes como fútbol, tenis y fútbol 
americano, sesiones para crear y escuchar 
música y sesiones de talleres y repasos.

Contacto
Universidad de Maryland
Oficina de Educación de Estudiantes 
Multiétnicos
4130 Campus Drive, Suite 1101
College Park, MD 20742
Tel: 301.405.0420 |fax: 301.314.9512
Para información y donaciones visitewww.
css.umd.edu

Una Comunidad de Eruditos.
Una Hermandad por la Vida.

Dr. Christopher Lester
Director de la Oficina de Educación de
Estudiantes Multiétnicos en la
Universidad de Maryland en College Park



www.latinopinionbaltimore.com “Negocio del Año en Maryland” CON CORAZÓN COMUNITARIO

LATIN OPINION MARYLAND29 de junio al 13 de julio de 2018 1312

Tendencias de 
verano 2018
Las luces de la disco

Zapatos

El año de los escotes

Digamos que el creciente interés por las 
lentejuelas, especialmente, el que han mostrado 
tiendas como Zara en estas fechas, no es cosa solo 
de Nochevieja. Rendidas ante los centelleantes 
brillos de las paillettes asociadas, como siempre, 
a los espejos y las luces de las bolas de discoteca. 
Pero ojo, porque el minivestido disco se sofistica 
y los aires vintage de las hombreras superlativas 
y ochenteras a los tirantes espagueti de un ‘slip 
dress’ de los 90s, están más que servidos.

No es que en 2018 vaya a existir una tendencia 
clara de zapatos, es que va a haber hasta cinco 
(o puede que más) que nos enamoren para esta 
temporada. Están los blancos, evolución natural 
del botín blanco, que ahora llegan en formato 
salón o sandalia con reminiscencias retro. También 
tenemos los mules, que evolucionan para pasarse 
al tacón fino y punta afilada o las sandalias planas 
satinadas. 

Tras el reinado del escote en la espalda la 
pasada temporada de primavera-verano, llegó 

la hora de los escotes delanteros con un común 
denominador: los hombros fuera. Ya sea a 

través de siluetas barco o palabra de honor, 
esta zona del cuerpo vuelve a recuperar la 

sensualidad perdida en las pasadas temporadas. 
Los escotes cuadrados y la gran presencia de 

bustiers sobre las pasarelas también evocan los 
looks de María Antonieta.

40 West Auto Repair
We need these positions for our fast paced auto repair 
shop located in Catonsville area of Baltimore City/County

For further information, you can contact:
Email - yongkimauto@yahoo.com  Attn: John • Cell - 410.446.9981

6600 Baltimore National Pike • Catonsville, Maryland 21228

Skilled ASE Certified Automotive Technicians
Maryland Automotive State Inspectors
Service Writers (Customer Service Representative with 
good knowledge of auto repair)

Only highly trained and 
motivated candidates 

needs to apply

40 West Auto Repair
Necesitamos estas posiciones para nuestro ritmo rápido auto reparación 
tienda ubicada en la zona de Catonsville de la ciudad de Baltimore/Condado

Para más información, puede contactar:
Email - yongkimauto@yahoo.com  Attn: John • Cell - 410.446.9981

6600 Baltimore National Pike • Catonsville, Maryland 21228

• Técnicos automotrices certificados ase calificados
• Maryland automotriz inspectores de estado 
• Escritores de servicios (Representante de servicio al cliente 

con buen conocimiento de la reparación de automóviles)

Solamente los candidatos altamente entrenados y motivados necesitan aplicarse.
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Plan de acción mundial sobre actividad física
 “Mas personas activas para un mundo más sano”

Es necesario redoblar 
esfuerzos para reducir 
el sedentarismo y 
promover la salud
El Director General de la OMS, Dr. 
Tedros Adhanom Ghebreyesus, se reunió 
el pasado 4 de junio hoy con el Primer 
Ministro de Portugal, el Sr. António Costa, 
para presentar el nuevo «Plan de acción 
mundial de la OMS sobre actividad física 
2018-2030: Más personas activas para un 
mundo más sano».

“Mantenerse activo es crucial para la 
salud. Sin embargo, en nuestro mundo 
moderno este es un reto cada vez mayor, 
principalmente porque nuestras ciudades 
y comunidades no están concebidas de 
forma adecuada”, señaló el Dr. Tedros. 
“Necesitamos dirigentes en todos los 
niveles que ayuden a las personas a dar un 
paso hacia la salud. Ello es posible sobre 
todo en las ciudades, donde se manifiesta 
principalmente la responsabilidad de crear 
espacios más saludables”.

En todo el mundo, uno de cada cinco 
adultos y cuatro de cada cinco adolescentes 
(entre 11 y 17 años) no realizan suficiente 
actividad física. Las niñas, las mujeres, los 
adultos mayores, los pobres, las personas 
con discapacidades y enfermedades 
crónicas, las poblaciones marginadas 
y los pueblos indígenas tienen menos 
oportunidades de mantenerse activos. 

Realizar periódicamente una actividad 
física es fundamental para prevenir y tratar 
enfermedades no transmisibles (ENT) 
como las cardiopatías, los accidentes 
cerebrovasculares, la diabetes o el cáncer 
de mama o de colon. Las ENT provocan 
el 71% de todas las muertes en el mundo, 
entre ellas la de 15 millones de personas 

cada año con edades entre los 30 y los 70.

El Plan de acción muestra a los países 
posibles vías para reducir la inactividad 
física en adultos y adolescentes en un 15% 
para 2030, al recomendar un conjunto de 
20 medidas normativas que, combinadas, 
tienen por objeto crear sociedades más 
activas mejorando los entornos y las 
oportunidades para que personas de todas 
las edades y capacidades dediquen más 
tiempo a caminar o ir en bicicleta, practicar 
deporte o un ocio creativo, bailar o jugar.

El Plan de acción insta también a apoyar, por 
ejemplo, la capacitación de los profesionales 
de la salud y otros, el fortalecimiento de los 
sistemas de datos más robustos, o el uso de 
tecnologías digitales.

El Dr. Tedros añadió: «No es necesario 
ser atleta profesional para decidirse a 
mantenerse activo. Subir por las escaleras, 
más que por ascensor, ya constituye un 
cambio importante. O desplazarse a pie o 
en bicicleta en lugar de ir en coche al horno.

Lo que elegimos cada día es lo que puede 

mantenernos sanos. Los dirigentes deben 
contribuir a que estas opciones sean las 
fáciles». 

Para apoyar los esfuerzos de los países en 
la aplicación del Plan, la OMS ha puesto en 
marcha una campaña de promoción de la 
actividad física: Mantengámonos activos: 
Todos. En todo lugar. Todos los días. Esta 
nueva iniciativa, presentada en la icónica 
Cidade do Futebol (Ciudad del Fútbol) de 
la Federación portuguesa de fútbol, tiene 
por objeto alentar a los gobiernos y las 
autoridades municipales a facilitar que las 
personas se mantengan físicamente más 
activas y más sanas.

Esta iniciativa sigue al primer evento Del 
dicho al hecho: el reto de la salud para todos, 
que atrajo a más de 4000 participantes para 
promover el movimiento y la actividad 
en pro de la salud el pasado 20 de mayo 
en Ginebra, en vísperas de la Asamblea 
Mundial de la Salud.

En consonancia con la campaña de la OMS 
para promover la actividad física contra 
las ENT, Portugal ha puesto en marcha 

su propia campaña en los medios de 
comunicación para promover la actividad 
física entre la población.

«Esta campaña nacional arranca de nuestra 
voluntad de informar a los portugueses 
de los beneficios de mantener estilos de 
vida más sanos para luchar contra las 
ENT», declaró el Sr. Costa. «El Gobierno 
de Portugal está muy comprometido en la 
aplicación de un enfoque sistémico para 
promover la actividad física. Es un honor 
para nosotros acoger la presentación del 
Plan de acción mundial sobre actividad 
física»

La inactividad física es mucho más que 
un reto sanitario: además, los costos 
económicos son enormes. En el ámbito 
mundial, se calcula que la inactividad física 
tiene un costo de US$54 000 millones en 
atención de salud directa, de los que el 57% 
corresponde al sector público y US$14 000 
millones adicionales son atribuibles a la 
baja productividad. 

Dentro de unos meses, los dirigentes 
mundiales se reunirán para adoptar 
medidas sobre la inactividad física y otras 
causas de ENT, y los trastornos mentales, 
con su participación en la tercera Reunión 
de Alto Nivel de la Asamblea General de 
las Naciones Unidas sobre las ENT el 27 de 
septiembre en Nueva York.

Contactos
Paul Garwood
www.garwoodp@who.int
Christian Lindmeier
www.lindmeierch@who.int 
 Tarik Jasarevic
www.jasarevict@who.int 

Organización Mundial
de la Salud

SALUD
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¡Los perros también son familia!

14

Al salir de tu hogar, sales también de 
la protección que te da la sombra y la 
temperatura del aire acondicionado. 
Sientes un golpe al salir de la 
puerta. Una sensación pegajosa, un 
aire que no te deja respirar y un 
sol que podría freír un huevo. Es 
insoportable… Ahora imagina tener 
pelaje y caminar descalzo en este 
clima que parece no perdonar. Esa 
es la realidad que viven millones de 
perros a diario.

Este verano se perfila como uno de 
los más calurosos de la región en 
décadas, según expertos. Los días 
son cada vez de temperaturas más 
altas y con rayos ultravioletas cada 
vez más fuertes. Pero los humanos, 
y en algunos casos, las mascotas, 
necesitamos salir de la casa para 

trabajar, hacer los mandados, pasear. 
No obstante, los perros aman pasear. 
Dejarlos en casa solos no es una 
opción, y mucho menos por varias 
horas o incluso días mientras la 
familia sale de vacaciones.

La negligencia contra los animales es 
un fenómeno recurrente en nuestra 
comunidad y es algo que nuestros 
perros no merecen. Entonces, 
podemos preguntarnos ¿Qué sí y qué 
no deberíamos hacer por nuestros 
compañeros caninos?

Primero, hablemos del peligro que 
representa dejarlos en el coche. 
¿Sabías que bajarles unos centímetros 
a las ventanas del automóvil hace 
poco para refrescar la temperatura 
del mismo? La temperatura puede 

Pedro de Alba
Sección Consular de la Embajada de México

subir exponencialmente – hasta los 
120°F/49°C bajo los efectos del sol.
Después, podemos hablar de la 
trampa de la sombra. La sombra, 
aunque protege directamente del 
sol, no protege de la temperatura 
general y del aire caliente. Dejar a 
los perros amarrados bajo un árbol 
o algún otro espacio con sombra por 
mucho tiempo puede llegar a ser 
muy peligroso.

¿Qué puedes hacer por ellos? El agua 
es muy importante, los perros no 
tienen glándulas de sudor, lo cual 
hace que controlen su temperatura 
con su respiración (al sacar la lengua, 
por ejemplo). Esto demanda mucha 
agua, y en estas épocas de calor, 
tenerlos bien hidratados es  cuestión 
de vida o muerte. De igual manera, 

cuidar sus patas del asfalto caliente 
es trascendental. Tienta el piso con 
la parte trasera de tu mano y sabrás 
de lo que estoy hablando. 

Por otro lado, el maltrato animal es 
un crimen que puede ser severamente 
castigado. Cuidar a nuestras 
mascotas, nuestros amigos, es 
responsabilidad de todos nosotros. S 
i ves una situación de peligro, busca 
al dueño o marca al 9-1-1 hasta que 
llegue ayuda. 

Para más información y 10 consejos 
para refrescar a tu perro en verano, 
la Fundación Affinity:
https://www.fundacion-affinity.org/
perros-gatos-y-personas/tengo-un-
animal-de-compania/10-consejos-
para-refrescar-tu-perro-en-verano
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La emigración es un tema complejo. 
Fue el camino que escogimos 
millones de personas para irnos 
de nuestros países y soñar con 
un futuro mejor. En este sentido, 
siempre honro a las naciones que 
me acogieron con hospitalidad.
Hemos sido afortunados, porque 
otros millones no puedencambiar 
de geografía.

Nadie debe abandonar el sueño 
de transformar su destino, pero 
es difícil que se abran todas las 
puertas del mundo. Las puertas, 
hablando en sentido literal, 
pero también metafóricamente, 
son artefactos estrechos. Y así 
funcionan en Estados Unidos, 
pero también en México, con la 
presión migratoria que viene desde 
Sudamérica y Cuba; en República 
Dominicana, con los haitianos; o 
en Panamá, conlos venezolanos. 
Todos los países regulan sus flujos 
migratorios. Yo preferiría vivir en 
un mundo sin fronteras, pero me 
temo que es solo una utopía.

Dicho esto, y entendiendo que la 
emigracióndesordenadasiempre 
es fuente de conflicto, 
no podemos permanecer 
indiferentes ante el drama que 
han vivido miles de niños y sus 
familias en la frontera entre 
México y Estados Unidos.

No pocos expertos consideran que 
el presidente Trump ha intentado 
utilizara los menoresparaforzar 
la aprobacióndeuna reforma 
migratoria a su medida, que 
también reduzca la emigración 
legal. Resultaría intolerable usar 
aniños con estos fines.

En este contexto, también sería 
deseable que las familias se 
abstengan de llevar a sus hijos 
en esas peligrosas travesías. En 
el pasado, miles de cubanos 
hicieron lo mismo para huir de 
la isla ysometieron a sus niños a 
verdaderas odiseas marítimas, 
como la que protagonizó el 
balserito Elián González.

Por Ismael Cala
@cala
Periodista, escritor, 
productor, presentador de 
radio y televisión, autor 
inspiracional y conferencista

ESCALA CON CALA

Así no, Mr. Trump

En cuanto al drama de las familias 
separadas, Estados Unidos debería 
buscar alternativas mucho más 
humanistas, porque los primeros 
siete años son trascendentales 
en la formación de un niño. A 
esas edades, lostraumas dejan 
marcada la personalidad para 
siempre. Una separación produce 
miedo, desolación, angustia, y 
esto les crea un tatuaje mental de 
desesperanza.

Al decir de AldousHuxley, el miedo 
ahuyenta al amor, a la inteligencia 
y la bondad, “y sólo queda la 

desesperación muda; y al final, el 
miedo llega a expulsar del hombre 
la humanidad misma”.

Afortunadamente, se han 
alzadomuchas voces que hacen la 
diferencia. Estados Unidoses una 
democracia en la que la opinión 
públicacuenta. Y la sociedad 
humanista ha dicho bien alto: ¡Así 
no, Mr. Trump!

www.IsmaelCala.com
Twitter: @cala
Instagram: ismaelcala
Facebook: Ismael Cala
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Una crisis de salud pública

Por José López Zamorano
Para La Red Hispana

Estados Unidos padece una auténtica 
crisis de salud pública que amenaza 
desproporcionalmente a nuestras 
minorias, especialmente a los jóvenes 
hispanos y afroamericanos. No estoy 
hablando de las lamentables muertes 
por la epidemia del consumo de 
opiaceos que han acaparado la atencion 
nacional, sino la menos notoria 
amenaza del contagio del Virus de 
Inmunodeficiencia Adquirida (VIH).

De acuerdo con cifras de los Centros 
de Control de Enfermedades 
(CDC), los hispanos representaron 

aproximadamente una cuarta parte de 
todos los nuevos diagnósticos del VIH 
en los Estados Unidos en 2015, a pesar 
de representar aproximadamente el 18% 
de la población total del país. 

En 2016, los jóvenes de 13 a 24 años 
de edad conformaron el 21% de todos 
los nuevos diagnósticos de VIH en los 
Estados Unidos. La mayoría (81%) de 
esos nuevos diagnósticos ocurrieron 
entre los jóvenes gays y bisexuales. No 
hay indicios de que la situación haya 
registrado avances significativos en los 
últimos años.

Es innegable que los latinos ocupamos 
algunos de los lugares más bajos en 
un amplio número de indicadores de 
bienestar y prosperidad, por ejemplo 
en la proporcion de familias hispanas 
por debajo de la linea de la pobreza 
o el porcentaje de latinos graduados 
de la universidad. Este dramático 
panorama del contagio del VIH es sin 
duda un lastre para el futuro de nuestra 
comunidad.

Se trata de un horizonte particularmente 
preocupante si tomamos en cuenta 
que los jovenes, el futuro de nuestra 
comunidad, tienen uno de los niveles 
más bajos de atención médica oportuna, 
en especial aquellos jóvenes hispanos o 
afro americanos gays y bisexuales, de 
acuerdo con los datos de los CDC.

Como periodista y conductor radial 
he tenido la oportunidad de colaborar 
durante varios años en varias campañas 
informativas y de concientización sobre 
VIH que han tenido un mensaje muy 
claro: el VIH no es una condena de 
muerte. 

Y la mejor manera de hacer frente al 
contagio empieza por hacerse la prueba. 
Y de allí se abre la conversación con tu 
familia, tus amigos y con profesionales 
sobre prevención o tratamiento. Nunca 
es demasiado tarde y las pruebas son 
confidenciales y gratuitas. Entre más 
temprano mejor.

El 27 de junio es el Día Nacional de la 
Prueba del VIH como parte de una 
campaña titulada “A mi manera”. Me 
parece un titulo apropiado porque no 
importa si decides hacerte la prueba de 
día o de noche, con tu médico particular, 
en una clínica, con una organización 
comunitaria, lo importante es hacerte la 
prueba en tus propios términos, pero lo 
más pronto posible. 

Para frenar la propagacion se requiere 
el concurso de todos, este es un asunto 
serio de salud pública y requiere la 
participación decidida de toda la 
comunidad.

Para más información visita
www.laredhispana.com

Poema 67Poema 67
Te amo eternamente

El cielo brilló
ya el sol está aquí y salió,

tu amor llego a mi camino y
el camino me llevó al tuyo

ya somo dos que brillan en la tierra
para que viajemos en él

ambos la luna nos alumbra cuando 
nos besamos

no es simplemente un beso
es como sentir una estrella fugaz 

pasar dentro de vos
entonces al hablar mi voz sintió
como se siente estar enamorado

mis brazos te abrazaron y mi piel se 
refugió en tu amor

no sécómo fue pero me siento 
fundido en vos

no quiero decirlo pero los dos 
viajamos hacia un lugar

que solo sabemos llegar en la 
eternidad de los infinitos

de lo que es sentirse diferente
te amo eternamente

dedicados a los enamorados del 
amor

Jorge Eduardo 
Rodríguez 

El Día de la Independencia de los Estados Unidos (Independence Day o The 
Fourth of July en inglés) es el día de fiesta nacional que se celebra el 4 de julio en 
los Estados Unidos. Este día marca la firma de la Declaración de Independencia 
que se realizó en 1776 y en la cual el país proclamó su separación formal del 
Imperio Británico. Usualmente se celebra con muchas actividades al aire libre 
como desfiles, partidos de béisbol y espectáculos de fuegos artificiales. Es la fecha 
tradicional de varias carreras automovilísticas, entre ellas las Firecracker 400 de la 
NASCAR Cup Series en Daytona, el Gran Premio de Cleveland de la serie Champ 
Car y el Gran Premio de Watkins Glen de la IndyCar Series.

Día de la Independencia 
de los Estados Unidos
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FARÁNDULA LATINA

El puertorriqueño Luis Fonsi estrenó 
recientemente su sencillo Calypso, un 
tema que “explora la tradición caribeña 
de las ‘steel bands’ (bandas de acero)”. 
El contagioso deja atrás el reggaetón 
para abrazar los ritmos caribeños no 
hispanos y el sonido de este tipo de 
grandes agrupaciones basadas en la 
percusión. Calypso, es el tercer sencillo 
de un álbum que aún no tiene una 
fecha de estreno. Fue producido por los 
colombianos Andrés Torres y Mauricio 
Rengifo, con los que Fonsi trabajó sus 
dos éxitos más recientes: Despacito y 
Échame la culpa y es una colaboración 

bilingüe, como su anterior éxito pero en 
esta ocasión, la compañera es la rapera 
británica Stefflon Don. La producción 
del video estuvo a cargo de Carlos 
Pérez y su compañía Elastic People, 
que ya trabajó con el puertorriqueño 
en Despacito y Échame la culpa; con 
Daddy Yankee en Dura, y con Ricky 
Martin, Wisin y Yandel en Fiebre. Foto 
cortesía.

Luis Fonsi
Va por más éxitos

con su calypso

La actriz Eva Longoria ha recibido un regalo que 
le llena de alegría el corazón, el nacimiento de su 
hijo Santiago Enrique Bastón el pasado 19 de Junio 
en el hospital Cedars-Sinai Medical Center de Los 
Ángeles. El pequeño pesó seis libras y 13 onzas, 
según la edición estadounidense de la revista ¡Hola! 
que publicó una tierna foto de la nueva mamá, 
sonriente con su bebé. Longoria siempre compartió 
el deseo de tener un bebé, tras su matrimonio con 
el empresario mexicano José Pepe Bastón el 16 de 
mayo del 2016. En diciembre del 2017, Longoria 
anunció que tendría la bendición de traer al mundo 
a un varoncito y hoy lo comparte en las redes con 5 
millones de seguidores. Foto cortesía.

Nació el primer bebé 
de Eva Longoria
La actriz lo presentó con 
una tierna foto 

En 2014, Open Windows fue una de 
las películas que logró arraigo en los 
espectadores, pero fue la primera 
entrega de Unfriended la que se llevó los 
honores, y ya tiene su secuela. La historia 
de un grupo de amigos que hablan por 
Skype y reciben un mensaje de una 
compañera que se había suicidado tras 
publicarse un vídeo íntimo, terminó 
calando entre el público que descubría 
esta historia a través de la pantalla de 
sus propios computadores. El director 

Stephen Susco, lanzó recientemente el 
esperado primer trailer de Unfriended: 
Dark Web (2018), innovando bastante 
la escena de terror con su manera de 
hacer las cosas. Fue subido a YouTube 
por BH Tilt  para que veamos lo que se 
viene en esta segunda parte, que parece 
bastante más perturbadora. Betty 
Gabriel, Andrew Lees, Colin Woodell 
y Connor Del Rio protagonizan el film 
que estrenará en USA el 20 de julio. 
Foto cortesía.

NOTA
ChismosaChismosa

El lanzamiento de Calypso 
fue en simultáneo con la 
presentación de su video, 
del que tanto Fonsi como 
Stefflon Don han dado 
“a probar” en las redes 

sociales”.
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Es un mes donde todo se desbloquea y tendrás 
la sensación de obtener por fin un resultado a 
la altura de tus esfuerzos pasados. Puedes hacer 
inversiones atractivas del lado financiero, pero sin 
embargo permanece vigilante.

En realidad, tienes la intuición que la suerte puede 
girar a tu favor y eso no es del todo falso, tienes 
verdaderas razones para creer que este mes podría 
ser el mes de todas las oportunidades. Júpiter 
posa una mirada bienhechora sobre ti, te sientes 
seguro y avanzas evitando un paso en falso. El 12 
careces de un poco de objetividad y de realismo, 
permanece atento a los sabios consejos que podría 
brindarte un allegado o un colega. El 3 brillas, una 
oportunidad te será dada para estar en el centro de 
toda la atención. Aprovecha este momento de luz. 
Si no rehúsas estar delante de la escena, sacarás 
cierto beneficio. 

Panorama amoroso:
La posición de Venus te hace prudente y casi 
invisible, es allí donde hay que actuar y no dejarse 
suplantar por personalidades más llamativas. 
Retoma la confianza, tu carisma y tus atractivo 
hacen de ti alguien que queremos conocer y 
frecuentar. Lograrás imponerte con dulzura y con 
mucho matiz.

21 de Junio
al 22 de julio 

Cancer
Horóscopo

18
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¿Quieres ahorrar $$ 

Stephanie Zannino Owens Agente

8766 Philadelphia Rd
Rosedale, MD 21237
Tel: 410-866-8333
www.stephaniezowens.com

Dos oficinas para servirte

1544 York Rd 
Lutherville, MD 21093
Tel: 410-832-8777
www.stephanieinsuresme.com 

Cuando llame para una cotización mencione 
este aviso y reciba un regalo gratis.

Aceptamos licencia de otros
países y pasaportes.

AUTO CASA VIDA

Prueba de residencia con
seguro de inquilinos.

UN BUEN VECINOen tu seguro?

20 19
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ARMENIA | CATALONIA | SISTERFIRE  
JUNE 27-JULY 1 AND JULY 4-8  l  WWW.FESTIVAL.SI.EDU  
On the National Mall between 12th and 14th Streets

Les aplicacions següents corresponen a formes 
d’identificació corporativa de la identificació bàsica amb 
tipografies de cossos 8 i 12 en composició horitzontal i 
centrada, i en composició vertical només per a aquells 
casos en què l’espai ho requereixi.

Podeu consultar la normativa en el manual, disponible 
en línia a http://identitatcorporativa.gencat.cat

Photo by Narek Harutyunyan, Smithsonian
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