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Vive el Baltimore que
te estas perdiendo

Marilyn Mosby

Invita a la 14a Carrera
Anual para las
Victimas del Crimen

" en Baltimore

Para mas informacion viste
https://baltimore.org/mybmore

Entrevista con el - VerPag. 8y 12

abogado

Miguel Palmeiro Comlslones Etnlcas del gobernador

Comité Latino de Baltimore de Maryland Larry Hogan

(Voluntariado latino por una mejor sociedad)
Ver Pag. 2 de BMore Latinos

La Oficina de

Iniciativas  otras. Realizado en Annapolis y

Construyendo un

Comunitarias de Maryland y su
Secretario Steve McAdams, fueron
anfitriones de un foro con alto
perfil internacional y que agrupd
a la Comision Hispana, Asidtica,
Africana y del Medio Oriente, entre

mejor futuro
Ver Pag. 13

Tiroteo en escuela
secundaria de

con el Secretario de Estado John
Wobensmith. En la gréfica, Erick
Oribio; Comisionado, Lorena
Rivera; Directora, Steve McAdams,
Lilian Castillo; Comisionada y y
Miguel Palmeiro, Comisionado.

Maryland deja
dos heridos y al
atacante muerto
Ver Pag. 3 Gran cantidad de empleos disponibles. Todo en seguros de vida. Abogldo de inmigracién. Programas de viviendas y micro préstamos para

empezar negocios. Ayuda a las victimas de violencia doméstica. Trasmisién en vivo con La Jefa Radio 700 AM. El evento serd el sébado 28 de
abril de 11:00 am a 4:00 pm. Iglesia Sagrado Corazon de Jesus. 600 S. Conkling St. Baltimore, MD 21224. Ver Pag. 2 y 20

Como ayudar a su nifioa | Contintan operativos

BROWN

Multas por ‘textear’

LAW ~';’ 4 evitar la caries dental de ICE a nivel manejando podrian
Ab d Por la Dra. Tania Caballero nacional incrementarse hasta $500
HablaomgosaEngr?ol f" - Ver Pig. 11 Ver Pag. 6 Ver Pag. 4
410-244-5444 -

iEnvios directos a VENEZUELA!

Light City Festival
de Luces, Musica e
Innovacion
Del 6 al 21 de abril
Ver Pag. 10

@cargo.HL

¢Tiene dolor y no sabe qué hacer de a“tns
después de su accidente?

Llamenos antes de hablar con los seguros de autos
Nosotros le podemos ayudar.

301 -943-3095
2031 Eastern Ave. Bolhmore MD 21231

SIPGBITE

RESTAURANT

HOMEMADE COOKING SINCE 1948

2200 Boston St.
Baltimore, MD 21231
410-675-7077

WWW. CEl’gOh,.cum \

754-207-1733
954-980-5535

info@cargohl.com

€3 cargoHlL
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Queremos invitarlos totalmente gratis a la Gran Feria Latina 2018 que se llevara
a cabo en la Iglesia Sagrado Corazén de Jesus. En este evento, usted encontrara
diversos recursos dirigidos a la comunidad latina, con la finalidad de apoyar y
servir de guia en diferentes temas de vital importancia para construir una mejor
calidad de vida en nuestra comunidad. Estaremos presentes con ferias de empleo
que permitirdan brindarle la oportunidad de establecer relaciones que podrian
llevarle a conseguir vacantes disponibles o empleadores que puede conocer para
futuros puestos de trabajo. También contaremos con informacién para vivienda,
seguro de salud para usted y su familia a los mas bajos costos, aspecto importante
para orientar y asesorar a la comunidad acerca de como obtener una atencién
édica accesible y de calidad tan necesaria para nuestra comunidad. Tema
mportante a destacar, las asesorias de inmigracion totalmente gratis sobre todo en
tos momentos en que el gobierno ha endurecido la politica migratoria y también

Con la apertura de nuestro nuevo hotel de 17 pisos esta primavera, crearemos una atmadsfera tan
divertida para nuestros miembros de equipo como para nuestros huéspedes. jEstamos contratando en
todas las dreas del hotel, incluyendo restaurantes, bares, cocinas, limpieza de cuartos, recepcién y mds!
Ofrecemos salarios competitivos, beneficios generosos, y el potencial de crecer profesionalmente.

PARA MAS INFORMACION, CALENDARIO DE FERIAS DE TRABAJO, O PARA SOLICITAR
EMPLEO EN LINEA VISITE WWW.MARYLANDLIVECASINO.COM/RECRUITMENT.

Solicitantes de empleo deberdn ser mayores de 18 afios; algunos puestos solo disponibles para mayores de 21 afios.
Por favor apueste responsablemente. Para obtener ayuda, visite mdgamblinghelp.org o llame al 1-800-GAMBLER.

== Q."\\\M
Consulado Mexicano Movil
2 al 28 de abril de 2018 de 10 am a 4 pm

lglesia Sagrado Corazon de Jesis
600 S. Conkling St. Baltimore, MD 21224

otros servicios comunitarios de interés. En adicién a lo anterior, el consulado
mexicano estard presente suministrando todo tipo de informacién sobre asuntos
de Proteccién y Comunidades y tramites de documentacion para la comunidad
mexicana, principalmente emision de pasaportes, matriculas consulares y registros
de nacimiento, entre otros, asi como también informacién de interés general para
los hispanos de nuestros paises de toda la region. Contaremos con la grata presencia
de Radio La Jefa 700 AM transmitiendo en VIVO. El evento sera el sabado 28 de
abril de 11:00 de la mafana a 4:00 de la tarde, totalmente gratis. De igual manera,
estan abiertas las puertas a participantes, y es de destacar, que organizaciones sin
fines de lucro podrian estar presentes totalmente gratis y promover sus servicios
a la comunidad latina. Reiteramos nuestra invitacion y los exhortamos a que
aprovechen esta excelente oportunidad en este pais.
Para mayor informacion llamar al 410-522-0297.

iAsiste!

CASINO -HOTEL

AT ARUNDEL MILLS
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Tiroteo en escuela secundaria de Maryland
de]a 2 heridos y al atacante muerto

Dos estudiantes resultaron heridos y
un tercero, el atacante, murié en un
tiroteo el pasado martes en la escuela
secundaria Great Mills, en el condado
St. Mary, en Maryland. El agresor
comenzd a disparar en un pasillo del
centro y muri6 varias horas después. Los
heridos fueron trasladados al hospital y
uno se encuentra en situacidn critica.
Tim Cameron, alguacil del condado,

especificé que el tiroteo ocurrié cuando
comenzaban las clases y un estudiante
-identificado como Austin Rollins, de
17 afios- comenz6 a disparar contra
una alumna de 16, cuyo nombre fue
identificado posteriormente como
Jaelynn Willey quien se encuentra en
estado critico en el Centro Hospitalario
UM Prince George. Otro joven, de
14, miembro del equipo de natacion

de la escuela, también fue
alcanzado por una bala y se
encuentra estable y en buenas

condiciones. Austin  Wyatt
Rollins muri6 después de
un enfrentamiento con un

oficial de recursos escolares de
seguridad del centro que actué
“rapidamente” y neutralizé al
atacante sin que él resultara
herido. “EL agente del centro
estaba dentro de la escuela y
fue alertado’, explicé el sheriff
Tim Cameron. “El persiguié al
atacante y disparé “al menos
una bala al atacante, y creo que
el tirador también dispard otra”,
dijo el alguacil. Sin embargo,
no esta claro si el estudiante
murié baleado por el agente,
que resulto ileso, o si se dispar6
a si mismo. La tercera victima
se encuentra estable, pese a que resultd
con heridas graves. Por ahora, se
desconoce el motivo que llevé al joven
a disparar contra sus compaiieros y si
tenia algun tipo de relacién con ellos.
Cameron tan solo anuncié que estdn
trabajando en la investigacion para
aclarar lo sucedido”Hay informacién de
que hubo una relacién entre el atacante
y la mujer herida’, dijo Cameron, quien

recalcéd que estan buscando informacién
que certifique si efectivamente era parte
del motivo, y en ese caso, qué tipo de
relacion tuvieron.

“En el dia de hoy, hemos vivido nuestra
peor pesadilla’, sefialé el alguacil.
“Nuestros nifios han sido atacados en
un bastiéon de seguridad. La creencia
de que esto no puede pasar aqui ya no
se sostiene”, afiadi6. El Departamento
de Educacién del condado de St. Mary
informé en la red Twitter que el resto
de los estudiantes fueron evacuados en
autobuses y llevados al campus de otro
colegio de secundaria de la zona, donde
se reunieron con sus familiares.

La familia de la joven Willey sefial6 “Es
dificil para nosotros no ver su rostro
brillante y sonriente en este momento,
y verla iluminar la habitacién con su
presencia. Sabemos que muchos de
ustedes estdn ansiosos por conocer su
condicién, y la actualizaremos en la
medida de lo posible”.

El arma utilizada por Rollins, una
pistola Glock de 9 mm, es dificil de
comprar para los adultos segun las
estrictas leyes de armas de Maryland
y se pudo conocer, que la misma fue
legalmente adquirida por el padre segtin
informacion del sheriff Tim Cameron.
Foto cortesia.

DE SALUD PARA TODAS LAS EDADES Y ETAPAS.

Pediatria. Adultos atencién primaria.
Obstetra/ginecélogo. Dental.

@

VR

==

EN UN SOLO LUGAR.

Comportamiento y salud. Farmacia.

Y mucho mas.

2 Chase Brexton Health Care

Porgue la salud de cada persona es importante

chasebrexton.org - 410-837-2050

CON CORAZON COMUNITARIO
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Proyecto final de ley gubernamental deja
por fuera nuevamente a los “Dreamers”

Los negociadores de un proyecto de ley
gubernamental de 1,3 billones de délares
eliminaron las protecciones paralos llamados
sonadores, otorgando al presidente Trump
una victoria parcial sobre el muro fronterizo
entre EE.UU y México el pasado miércoles.
La reunién dio como resultado acuerdos
tentativos sobre dos disposiciones fiscales
y una decisién para fortalecer el sistema de
verificacion de antecedentes penales para
la compra de armas. El presidente de la
Camara de Representantes, Paul Ryan (R),
por Wisconsin, dijo que un acuerdo oficial
para una medida radical seria “muy pronto”
Los asistentes del GOP dijeron que Trump
ganarfa $ 1.6 mil millones por un muro
fronterizo y barreras fisicas a lo largo de la
frontera, suficiente para la construccién de
muros con diseflos mas antiguos y para las
reparaciones de segmentos existentes, sin
embargo, se le negarfa una solicitud reciente

de $ 25 mil millones para el proyecto de
muro. Los demdcratas dijeron que solo $ 641
millones se destinarian a nuevos segmentos
devallas y muros que funcionan como diques.
Por otra parte, fueron rechazados los planes
de contratar a cientos de nuevos agentes de la
Patrulla Fronteriza y agentes de inmigracion.
El plan avanza en las principales prioridades
del presidente; el aumento de fondos para
el ejército, medidas de seguridad fronteriza
y lucha contra la epidemia de opidceos. Los
cuatro principales lideres de la Camara y el
Senado sefialaron que basicamente tenfan un
trato. Como se esperaba, el plan no renovara
las protecciones para los jévenes sonadores
que enfrentan una posible deportacion, no
proporcionara subsidios a las aseguradoras
para reducir los costos a clientes de bajos
ingresos ni pagos federales a las aseguradoras
para ayudar con pagos para cobertura de sus
clientes mas costosos. Foto cortesfa.

Propietarios con viviendas contaminadas
pueden perder los derechos de desalojo
segun la ley de Maryland

Los tribunales de desalojo podrian asumir
un papel mds importante en el esfuerzo de
décadas para prevenir el envenenamiento
por plomo segun un proyecto de ley
pendiente en el Senado de Maryland que
permitiria a los jueces rechazar solicitudes
de desalojo de los propietarios que no
pueden probar que sus propiedades
estdn a salvo de la pintura con este metal
peligroso. La ley actual no permite a
los jueces desestimar las solicitudes de
desalojo en base a las acusaciones de
que los propietarios pueden no haber
inspeccionado adecuadamente y registrado
las propiedades como lo exige el programa
del estado para reducir el riesgo de pintura
con plomo en la vivienda. Mas de 4,900

niflos en Maryland han sido diagnosticados
con intoxicacién por plomo en la ultima
década. La medida propuesta, que aprobd
la Camara de Delegados en una forma
similar, otorgaria a los jueces el poder de
desestimar o retrasar los procedimientos
de desalojo en base a la evidencia de que
los propietarios pueden no cumplir con
las reglas de pintura con plomo. El mayor
grupo de propietarios del estado, Maryland
Multi-Housing Association, se opone al
cambio, pero dice que apoyaria la medida
si las bases de datos del Departamento
de Medio Ambiente de Maryland para
inspecciones de envenenamiento por
plomo y registro de viviendas fueran
confiables, publicas y accesibles.

Proyecto de Ley de Maryland podria aumentar
multas por ‘textear’ manejando hasta $ 500

Un proyecto de ley de Howard County por
el Del. Frank Turner se estd impulsando
en la asamblea General de Maryland
desde el pasado martes para aumentar
la multa maxima por enviar mensajes de
texto mientras se conduce de $ 175 a $
500. El final de la sesion se esta acercando
y cada dia aumenta mds la molestia con
los conductores que utilizan el teléfono
al manejar, ya que se sienten perturbados
al manejar cuando ven a conductores

yendo despacio utilizando el teléfono, lo
que puede ocasionar accidentes en la via.
“La gente estd ignorando la multa de $ 757,
senal6 Turner. Las multas actuales son de $
75, $ 125y $ 175 por la primera, segunda
y tercera ofensas, respectivamente. La
nueva ley darfa a los jueces la discrecion
para multar a los conductores hasta por $
500 dolares. Se estima que en Maryland se
emiten 30.000 infracciones por esta causa
en Maryland cada afio.

Su Tintoreria I atina en Baltimore

(bajo nueva Administracion)

4 Servicio para el mismo dia
¢ Todo tipo de arreglos
otones, dabladillos,
costuras 'y todo en
prendas de vestir)

4+ Tintoreria v lavanderia

+ Recibimos todo tipo de ropa

Luis Aguirre & Joaquin Aguirre Propietarios
201 South Broadway

410-563-100(0 Baltimore, MD 21231

(en la esquina con la Pratt Street)

Aumente sus

Oportunidades y Trabaje
sin preocupaciones

Registre y formalice legalmente su negocio obteniendo
las licencias de Home Improvement en Maryland o
General Contractor en Washington DC.

Zitro Services LLC le puede asistir con:

+ Registro de empresa.
+ Licencia de Home Improvemeant en Maryland (MHIC).

+ Licencia de General Contractor and Manager in
Construction en Washington DC.

+ Creacion de Imagen Corporativa (Logp, Sitio Web,
tarjetas de negocio y material publicitaria).

+ Taxes.

Real Estate
{Compra y Venta de casas) % ——

(B s

LLAMENOS
301-4340314
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Tax Solutions

. Vengan a preparar sus impuestos con nosotros
\\ Somos preparadores de impuestos profesionales

No deje que cualquier
persona con solo una
computadora
haga sus impuestos.
El tiempo ha cambiado

en efectivo

una vez que su
declaracion de impuestos
sea aprobada

* Registre su negocio Limited Liability Company (LLC)
o Incorporation (INC) con EIN el mismo dia

e Consulta gratis los miércoles
e Reporte Electronico Federal y Estatal
e Preparacion de impuestos para su negocio

e También le podemos ayudar a obtener su numero I'TIN
e Abierto los 7 dias de la semana

3400 Eastern Ave. Baltimore, MD 21224 221 Eastern Blvd. Essex, MDD 21221
En la esquina de Eastern Ave. Diagonal a la estacion de gasolina BP

y Highland Ave. y por Mace Ave.
410-276-1920 410-391-1300
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Elmer Adrulfo Rios Mancia (37),
fugitivo extranjero y miembro de

la Mara 18, arrestado el 8 de
marzo de 2017 en Baltimore,
fue removido de los

ICE deporta a pandillero salvadoreiio
arrestado en Baltimore

orden publico salvadorefias. Rios

era buscado en el Salvador por
homicidio con agravante y por
ser miembro de un grupo
ilicito. Dorothy Herrera-

EE.UU la pasada semana Niles, directora de la
desde al Aeropuerto oficina de campo de ERO
Internacional de Baltimore, seiial6 que los
Alexandria en extranjeros fugitivos que
Luisiana  por oficiales buscan evadir la justicia

de deportacién de la
Oficina de Detencién y
Deportacién (ERO). A su
llegada a San Salvador, El Salvador,

fue transferido a autoridades del

ICE detiene a inmigrante mexicano
con emergencia en carretera

Gerardo  Solis  (31), inmigrante
mexicano que viajaba en su cami6n

con un compafero desde
Nueva Jersey hasta el
estado de Indiana, rumbo
a realizar un trabajo de
construccién,  termind
atrapado por ICE cuando
en medio de una dura
nevada que azotaba la
autopista interestatal
se quedd sin gasolina y
llamé al 911 para informar
su emergencia. “Se les acabd la

gasolina, y como estaba nevando y no

no podran

paises de origen. Foto cortesia.

para inmigracion’,

abandoné

cr1m1na1

Foto cortesia.

esconderse
en Baltimore, ya que los
oficiales los encontraran, los
arrestaran y seran repatriados a sus

habia nada cerca por ahi para pararse
para quitarse el frio pidieron auxilio

a la policia y la policia en lugar
de auxiliarlos, los agarraron
dijo
la esposa del mexicano,

Bl Hilda Rodriguez. Solis
México en
2012 y llegé a EE.UU
con visa de turista. Tiene
tres hijos y un record
completamente
l1mp10. Se encuentra detenido
en el Condado de Seneca en Ohio.

Recientemente  Agentes de
arrestaron a 115 personas
violar las leyes federales
de inmigracién en los
condados de San Diego
(108) e Imperial (7)

durante una operacion

de cumplimiento de tres

dias. 50 de los arrestados

eran criminales
condenados por delitos de
hurto mayor, drogas, evasién
fiscal, violencia doméstica,
abuso conyugal, violacién a menor

y asociacién a pandilla callejera, entre

ICE
por

Demandan al gobierno de Trump por
encarcelar ilegalmente a solicitantes de asilo

La Unién Americana de Libertades
Civiles (ACLU), presentd la semana
pasada una demanda contra .
la Administracion Trump
en un tribunal federal en
Washington contra las
“detenciones arbitrarias”
de solicitantes de asilo
que, sin tener historial
criminal, languidecen en
carceles en este pais. En
sus 29 paginas, la demanda
“Damus v. Nielsen” destaca
varios casos de inmigrantes que
solicitaron asilo, pero terminaron

Operativo de ICE deja 115 arrestos en
los condados de San Diego/Imperial

otros. Siete, regresaron ilegalmente
al pais luego de ser removidos,
por lo que  pudieran ser
castigados con hasta 20 afios
en una prision federal.
Los arrestos incluyen
ciudadanos de México
y Kazajstan. Quienes no
estén siendo procesados
federalmente, seran
expulsados de inmediato,
otros se encuentran bajo
la custodia de ICE en espera
de una audiencia ante un juez de
inmigracion. Foto cortesia.

tras las rejas pese a haber demostrado
“miedo creible” a la persecucion si
son deportados a sus paises,
sin historial criminal y con
personas  dispuestas a
-\ proveerles vivienda en
. M\ EE.UU y asegurar que no
‘"‘l L] falten a sus audiencias

en los tribunales.
Sin embargo, los han
mantenido encarcelados,

sin una revisién sobre si su
detencién es o no necesaria,

segin los demandantes. Foto
cortesia.

Nueva Pagina de Inicio y Encabezado
en la Web

USCIS ha creado una nueva apariencia
para la pagina de inicio de su sitio web,
que le ayudara a navegar de una mejor
manera. El diseflo incluye un renglén
de anuncios con noticias de ultima hora
mas pequeno que el anterior, con un facil
acceso a las herramientas mas solicitadas
como presentacion en linea, el status de su
caso y los tiempos de procesamiento. Se
destacan los enlaces y un panel educativo
en la parte inferior muestra videos,
elementos multimedia y otros contenidos,
asi como una casilla de busqueda y botones

s;Dudas o

Preguntas?

Noticias USCIS

de navegacién mas grandes y un enlace en
la esquina superior derecha con recursos
multilingties. Visite www.uscis.gov

Esfuerzos de USCIS resultan en una
sentencia por operar un esquema de
fraude de inmigracion en Conneticut
David Nikolashvili (52), de la Republica
de Georgia residente de Queens, New
York, fue sentenciado por el Juez Federal
de Distrito Robert N. Chatigny a seis
meses de prisién, seguido de dos afios
en libertad supervisada, por operar
un esquema de fraude de inmigracién
mediante el cual intentaba obtener
informacion de estatus falsa de parte
de USCIS para al menos 60 ciudadanos
de paises europeos, arreglandoles
matrimonios fraudulentos con
ciudadanos americanos y recibiendo un
pago entre $12,000 y $20,000.

Hable con Emma, la asistente
virtual interactiva de USCIS
disponible en espaiiol
WwWw.uscis.gov/es

L;r

1'1 l

(15, Immigration
15t0ms

WANTED FOR REMOVAL
CONVICTED SEX OFFENDER

Mike Jonathan Cux-locop

DATE OF BIRTH: Seplamber 3, 1589
PLACE OF BIRTH: Guatemala

LAST KNOWN LOCATION: California
HEIGHT: §' 5°
WEIGHT: 150 lbs.
GENDER: Male
ALLAE: Myke Cux

SKIN TONE: Medium
EYES: Brown
HAIR: Black

: Tekfio on Back “wings with heart™ design

SLAES MARLS:
LASY KNOWH OCCUPATION: Fasd darvieed

NEDNESDAYS

Www.ice, fov

ICE busca a guatemalteco indocumentado

La oficina de Servicios de Inmigracién y
Control de Aduanas solicita la ayuda publica
para encontrar al guatemalteco Mike
Jonathan Cux-Jocop, de 28 afos de edad,
quien integra la lista de los mas buscados
por ICE, el cual estd acusado de tener
relaciones sexuales con menores de edad y a
quien supuestamente ya se habia deportado
en 2013, tras ser condenado en San Mateo
California. Al inmigrante se le busca para su

expulsion de EEUU. Se desconoce cuando
ingresé nuevamente al pais. “A pesar de los
numerosos intentos del ICE de localizar su
paradero, actualmente permanece profugo’,
indicé ICE en un comunicado.

La agencia advierte que no se intente detener
al sujeto y, en caso de tener informacidn,
comunicarse inmediatamente con la oficina
local ICE o llamar a la linea directa nacional
al 1-866-DHS-2-ICE.

WOTRETLDILIGILEN G GICRETLR “Negocio del Afio en Maryland”
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SU SATISFACCION ,
ES LO QUE NOS DA ENERGIA.

Gracias a ustedes, nuestros clientes,

J.D. Power clasifico a BGE como el

“mas alto en satisfaccion del cliente con

el servicio eléctrico comercial en el este,

de entre los grandes servicios publicos”

Y es por esto que queremos compartir este
honor con ustedes. Estamos trabajando todos juntos
para hacer que la energia funcione mejor cada dia.

Visite BGE.COM para obtener méas informacion

sobre BGE y nuestro compromiso para brindar una

energia segura y confiable.

o SMART

ENERGY

An Exelon Company

Baltimore Gas and Electric Company (o BGE) recibi6 las mejores calificaciones numéricas en el amplio sector del este en el estudio de
satisfaccion del cliente del servicio eléctrico comercial 2017, hecho por J.D Power. El estudio de 2017 se basé en un total de 19,368
respuestas, 11 proveedores y mediciones de la satisfaccion del cliente del servicio eléctrico entre los clientes comerciales en los EE.UU.
que participaron en la encuesta entre febrero y octubre de 2017. Sus experiencias pueden ser diferentes. Visite jdpower.com.
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COMUNIDAD &8

Servicios de Victimas / Testigos de
crimen en la ciudad de Baltimore

Sus Derechos como Victima en el
Tribunal de Justicia Dedicados Asisten
con lo Siguiente:

Defensores de Victima - estd disponible
para informar y apoyar a la victima o
testigo en todo el proceso de justicia
penal. Defensores de Victimas Bilingiies
- estan disponibles para brindar
servicios a todas las victimas y testigos
de que hablan espafol. Servicios
de Interpretacién - los intérpretes
extranjeros y de lengua de signos estan
disponibles a peticion. Las Remisiones -
estan disponibles para las victimas y los
testigos de las agencias apropiadas y los
proveedores de servicios si se solicitan
para los servicios no proporcionados
por servicios de victimas / testigos

(por ejemplo, alcohol / droga /
rehabilitacion, refugios, empleo,
consejeria, programas de violencia

doméstica, Acompanamiento Judicial
- estdn disponibles para las victimas /
testigos bajo peticiéon Transporte - los
arreglos especiales del transporte se
pueden hacer para las victimas mayores,
incapacitadas y fuera del estado y la
testigo. Declaraciéon de Impacto de
la Victima - los defensores pueden
proporcionar pautas para escribir
una declaracién de impacto de la
victima. Esta declaraciéon proporciona
a las victimas la oportunidad de ser
escuchadas antes de la sentencia en
el caso de que un acusado se declare

culpable o sea declarado culpable
por un juez o jurado. Devolucion de
la Propiedad - los defensores de ca
ayudar a las victimas y testigos en la
recuperaciéon de determinados bienes
incautados por la policia como prueba
en la conclusion del juicio. Restitucién -
(gastos de bolsillo resultantes del delito)
- los defensores pueden proporcionar
ayuda para solicitar la restitucién y
también ayudar a las victimas y testigos
que no han podido. Seguridad - los
servicios estan disponibles para atender
las preocupaciones de las victimas /
testigos que estdn experimentando
intimidacion relacionada con un caso
judicial.

Bajo la Constitucion de Maryland y
bajo las leyes y directrices del Estado,
las victimas de delitos deben ser:

o Tratada con dignidad, respeto y
sensibilidad

« Notificado o audiencias judiciales
relacionadas con su caso

o Informado de wun acuerdo de
declaracion de culpabilidad

o Permitir estar presente y escuchado
en procedimientos criminales justos
relacionados con su caso (es decir, la
declaracion de impacto de la victima)

o Permitido buscar la restitucién de su
(s) infractor (es)

o Ofrece una zona de espera segura y
cémoda

Asistencia Financiera:
La Junta de Compensacion por Lesiones

Mensaje de la Fiscal de
la ciudad de Baltimore

Penales - La Junta de Compensacion por
Lesiones - brinda asistencia financiera
para aquellas personas que cumplen con
los criterios. El personal de Servicios de
Victimas / Testigos puede ayudar con la
solicitud de compensacion por salarios
perdidos, facturas médicas, reembolso
de servicios de consejeria, gastos de
funeral en casos de emergencia y otros
gastos relacionados con el crimen. Fondo
de Emergencia de Victimas de Crimen-
victima que cumplen con los criterios
establecidos pueden ser elegibles para
recibir ayuda de emergencia para ciertas
pérdidas financieras que no estan
cubiertas por la restituciéon o la Junta
de Compensacién por Lesiones Penales
(cambios de cerradura, reparaciones o
reemplazo de bienes danados, etc.)

Notificacion de Victimas:

Registrarse para VINE (Informacién
y Notificacién a la Victimas Todos
los Dias). Servicio automatizado
que aconseja a las victimas / testigos
registrados por teléfono o correo
electronico de cierta informaciéon
de caso y el estado de custodia del
delincuente. Completar la Solicitud
de Notificacién de la Victima del
Delito y la Solicitud de Formulario de
Derechos, procedimiento que sigue al
acusado a través del proceso judicial
e informa al individuo por correo o
teléfono de cualquier cambio en el
estado del caso, sentencia, apelacidn,
encarcelamiento y / o supervisién bajo
libertad condicional.

L

Espacial de promosion

por pégina

El Sistema Judicial

Elsistema de tribunales para adultos esta
compuesto por el Tribunal de Distrito y
el Tribunal de Circuito. La Oficina del
Fiscal del Estado procesa tantos casos
de delito de menor cuantia y felonias.
Los casos de delitos menores que no
van al juicio por jurado y audiencias
preliminares se escuchan en el Tribunal
de Distrito. Los juicios por delitos graves
y por delitos menores se llevan a cabo en
la Corte de Circuito. Si un demandado
requiere un juicio por jurado, su caso
sera enviado al Tribunal de Circuito.

La Corte de Circuito estd ubicada en
dos tribunales:

Palacio de Justicia Este
111 North Calvert Street
Baltimore, MD 21202

Palacio de Justicia Oeste
100 North Calvert Street
Baltimore, MD 21202

El Tribunal de Distrito se ha
consolidado en tres lugares:

Palacio de Justicia de Edward F
Borgerding

5800 Wabash Avenue

Baltimore, MD 21215

Palacio de Justicia del Distrito
Eastside

1400 East North Avenue

Baltimore, MD 21213

Palacio de Justicia del Distrito - John
R. Hargrove

700 East Patapsco Avenue

Baltimore, MD 21225

Oficina del Fiscal del Estado para
la Ciudad de Baltimore Oficina
Principal:

120 East Baltimore Street

Baltimore, MD 21202

Teléfono: 443-984-6000

Pagina web: www.stattorney.org

Unidad de Servicios a Victimas /
Testigos:

100 N. Calvert Street,

Habitacién 410

Baltimore, MD 21202

Teléfono: 410-396-1897

Todo fipo de cartas cerfificadas y notarizadas
- Low & B lk'-\.l .
\/-ncta_de Nacimienfo,de™"
Meéxico, Centro'y Sur America
\/ Pruebas de Ingreso
\/ Cartas de Viaje

Traducciones en 24 horas

2111 Eastern Ave. Baltimore, MD 21231
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iPara maiana es tarde! 41 0'522'0297

WTARTLOTINIGDLELTU VT CEETUR “Negocio del Aiio en Maryland”

CON CORAZON COMUNITARIO




COMUNIDAD

Hablamos Espariol!

Ao Nuevo! Trabajo Nuevo! Nuevo Usted!

HotelPro esta buscando individuos dedicados,
y responsables para trabajar en hoteles en

Llame Ahora!
MD (410) 213-5152

23 de marzo al 6 de abril de 2018 n

Ahora, la nueva ruta BaltimoreLink #63 facilita la conexién a todos
los nuevos empleos en Sparrows Point desde el centro de la ciudad,
con una parada en el Hospital Bayview.

BALTIMORE

MARYLAND DEPARTMENT

OF TRANSPORTATION
410-539-5000 | mta.maryland.gov T
ADMINISTRATION

MD, DC y VA! DC / VA (703) 962-7505
POSICIONES DISPONIBLES: (5]

~Recamareras TOGETHER. WE MAKE A GREAT TEAM
«Houseman

«Lava Platos www.gohotelpro.com

APROVECHA
NUESTRA PROMOCION

Siguenos en f como
Latin Opinion Baltimore

WWW lﬂTIHOPININIIINBAlTIMIlIIE GCOM

24y 25 de Marzo:

Misas del Domingo de Ramos de la Pasion del Sefor
Sabado: 4:00 p.m.- En inglés en Sagrado Corazén de Jestis
Domingo: 8:00 a.m.- La procesién con ramos comienza
en frente a la iglesia de San Patricio / 8:30a.m.- En
espafiol en San Patricio / 10:00 a.m.- En inglés en Sagrado
Corazon de Jesus / 12:00 m.- La procesion con ramos
comienza en frente a la iglesia Sagrado Corazoén de Jests
/12:30 p.m.- En espaiiol en Sagrado Corazén de Jesus /
7:00 p.m.- En espariol en Sagrado Corazén de Jests

26 de Marzo:

Lunes de Semana Santa

7:30 p.m.- Misa Crismal en la Catedral de Maria Nuestra
Reina (no hay misa en espafiol a las 7:30 p.m. en Sagrado

- = candidatos de RICA, padrinos y los parroquianos en —

=

: *# general en Sagrado Corazon de Jests

Zumba Multicultural
de Invierno Gratis

En Highlandtown Iglesia Breath of God
Instructora Consuelo Correa En Highlan dtown
Martes, miércoles y viernes .

Sabados de 10.30 amall:45am. Baltimore, MD 21231

WALKER MEWS APARTMENTS SE ENCUENTRA EN EL 6225 YORK ROAD Y
ESTA ACEPTANDO APLICACIONES PARA NUESTROS APARTAMENTOS DE UN
DORMITORIO. LAS SOLICITUDES PODRAN SER SOLICITADAS LLAMANDO,
ESCRIBIENDO O PASANDO POR NUESTRA
OFICINA. A CONTINUACION SE MUESTRA NUESTRA INFORMACION DE
CONTACTO.

WALKER MEWS APARTMENTS
6225 YORK ROAD BALTIMORE, MD 21212
TELEFONO: 410-323-8507 TTY: 1-800-735-2258

HORAS DE OPERACIONES DE LUNES A VIERNES ENTRE LAS 9:00 AM - 5:00 PM

WALKER MEWS APARTMENTS
NO DISCRIMINA

SOBRE LA BASE DE DISCAPACIDADES
BRESATIRRY

Semana Santa, el Triduo Pascual, el Via Crucis Viviente y la Pascua 2018

Miércoles de Semana Santa
7:30 p.m.- Misa en espaiiol en San Patricio

8:00 a.m.- Oraci6n de la Manana en inglés en Sagrado
7:30 p.m.- Misa Vespertina de la Cena del Sefior

seguida por adoracién del Santisimo Sacramento hasta
medianoche en Sagrado Corazdn de Jesus (bilingtie)

8:00 a.m. - Oracién de la Mafana en inglés en Sagrado ~ 7:00 p.m. - Misa en espafiol en Sagrado Corazon de Jests.

Corazon de Jests) Corazon de Jesus
12:00 m. - El Via Crucis por la calle comienzan en
27 de Marzo: Sagrado Corazon de Jesus en frente de la iglesia \ : ;
Martes de Semana Santa 3:00 p.m. - Celebracién de la Pasion del Sefior eninglés = ==~ & e
7:00 p.m.- Confesiones en inglés y espafiol paralos =~ 6:00 p.m.- Celebracion de la Pasion del Sefior en espafiol . -il. : e e R -

segulda po; la proce31on blhngue del_iranto Entlerro * = al

31 de Marzo:

Sabado de Gloria

8:00 a.m. - Oraci6n de la Mafiana en inglés en Sagrado
Corazén de Jesus

8:00 p.m. - La Vigilia Pascual en la Noche Santa en
Sagrado Corazén de Jesus (bilingiie)

28 de Marzo:

29 de Marzo:
Jueves Santo

1 de Abril:

Domingo de Pascua de Resurreccion del Sefor

8:30 a.m. - En espaiiol en San Patricio

10:00 a.m. - En inglés en Sagrado Corazdn de Jestis con
Bautismos después de la Misa

30deMarzo:  12:30 p.m. - En espaiiol en Sagrado Corazoén de Jests con
Viernes Santo Bautismos después de la Misa

Corazon de Jesus

*
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OFFICE OF PROMOTION & THE ARTS
Arts = Events + Film

A FESTIVAL OF LIGHT, MUSIC AND

APRIL 6-21 2018 - BALTIMORE
NEIGHBORHOOD LIGHTS « APRIL 6-8
LIGHT CITY FESTIVAL - APRIL 14-21
LABS@LIGHTCITY « APRIL 18-21

LIGHTCITYFESTIVAL 3 @LIGHTCITYBMORE

LIGHTCITY.ORG
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EL SPORT BAR

DEPORTES Y

ESPECIALES
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DE BALTIMORE

5.2 HACIA EL MUNDIAL RUSIA 2018

LOS, ESTADIOS LISTOS, PARA RECIBIR A LOS AFICIONADOS

3508 EASTERN AVE.
BALTIMORE, MD 21224

410-675-1485

"‘Q

h-*i

L

Una vez celebrado el sorteo final de la Copa Mundial de la FIFA Rusia 2018™ las 32 naciones ya conocen la identidad de
sus rivales en la primera fase del campeonato. Estos son algunos de los estadios que albergaran los 64 partidos en Rusia 2018.

14 DE JUNIO

Hl:lnl:lunl(gl
1l mli i

LUZHMNIKI

En el estadio Luzhniki de Moscu,
principal escenario del Mundial
de 2018, se disputardan el partido
inaugural el 14 de junio entre Rusia y
Arabia Saudi y la final el domingo 15
de Julio. Se reabri6 recientemente tras
una profunda remodelacién para un
amistoso entre Rusia y Argentina.

En el Ekaterinburgo Arena, el Mundial
comienza con el Egypto-Uruguay del
15 de junio. Es la sede mas occidental
de Rusia 2018. Los expertos apuntan
que el estadio esta acabado en un 98%.
Las partes del antiguo estadio se han
conservado y estdn restauradas como
parte del patrimonio cultural

15 DE JUNIO

~sonnafindtonaas

|| 0

EKATERINBURG

16 DE JUNIO

KALININGRAD

15 DE JUNIO

5T PETERSBURG

En el San Petersburgo Arena, el
Mundial comienza con el Marruecos-
RI de Iran del 15 de junio. Ubicado
en la isla Krestovski y reconocido como
uno de los mas modernos y mds caros
del planeta, albergé el pasado junio
y julio los partidos de la Copa FIFA
Confederaciones 2017.

En el Fisht, el Mundial comienza con
el Portugal-Espana del 15 de junio.
Ubicado en Sochi fue inaugurado en
2013 y disenado sobre la base de una
concha de mar para recordar la gloria
del arte Fabergé. Albergd en junio y
julio 2017 partidos de la Copa FIFA
Confederaciones.

En el estadio Kaliningrado, el Mundial
comienza con el Croacia-Nigeria el 16
de junio. Actualmente, la instalaciéon
estd terminada en un 90%. El armazdn
estructural metdlico del estadio,
montado por completo, pesa mas de
15.000 toneladas y siguen su curso la
decoracién interior del estadio.

En el Saransk, llamado Mordovia
Arena, el Mundial comienza con el
Peru-Dinamarca el 16 de junio. Estan
concluidos los trabajos de pilotaje,
fundiciéon, montaje de la estructura
metalica, los cimientos del terreno de
juego y césped. Inconclusas la fachada
y las gradas provisionales.

16 DE JUNIO

- EEEmmm

SARAMSK

15 DE JUNIO

FISHT

16 DE JUNIO
f//’f/; =
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KAZAN ARENA

En el Kazan Arena, el Mundial
comienza con el Francia-Australia el
16 de junio. Es un estadio ubicad en la
ciudad de Kazdn que cuenta con una
capacidad para 45.000 espectadores
sentados. Fue inaugurado en 2013 y
albergd los partidos de la Copa FIFA
Confederaciones en 2017.

En el Spartak, llamado Otkrytie Arena,
el Mundial comienza con el Argentina-
Islandia el 16 de junio. Propiedad del
Spartak de Moscu fue inaugurado en
2014 y cuenta con una capacidad para
50.000 espectadores sentados y cuenta
con los méximos estandares de la UEFA
para Rusia 2018.

16 DE JUNIO
—T T
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SPARTAK

Stephanie Zannino Owens, Agente

oo StateFarm-

www.stephaniezowens.com

8766 Philadelphia Rd Rosedale, MD 21237
1544 York Rd Lutherville, MD 21093
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410-866-8333 / 410-832-8777

“Necesito un profesional de seguros bilingiie. jLlamame hoy!”
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El Comité Latino de Baltimore en plena reunion.

Comitée

Latino de

Baltimore

Todos son bienvenidos a
esta loable labor

El Comité Latino de Baltimore es
una organizacion sin fines de lucro
creada con la finalidad de proveer
todo tipo de orientacién y apoyo a
la comunidad hispana. Inicialmente
se form6 pensando en las madres,
solteras y hogares disfuncionales,
donde la prioridad son los nifios
que se estan formando dentro de ese
nicleo familiar, en su mayoria de
las veces bajo situaciones adversas,
creadas por la falta de orientacién
y conocimiento de los padres,
acerca del desenvolvimiento en los
Estados Unidos y haciendo énfasis
en las madres solteras o familias que
llegan a este pais sin conocimiento
alguno del sistema, incluso siendo
el idioma su mas grande barrera.
En él afio 2016 nace la iniciativa de
crear estd organizacién informativa
para apoyar, guiar y ayudar a tantos
casos de amigos y conocidos de
nuestra comunidad, muy cercanos a
nosotros, lo que nos dio el impulso
a buscar algin medio para apoyar

y ayudar a estas personas, ya que
la gran mayoria de los inmigrantes
pasamos por el mismo proceso
doloroso de abandonar nuestras
raices, nuestra tierra y hasta nuestros
seres queridos, nuestros familiares;
hecho que nos lleva a una travesia
muy dura y mds cuando hay
nifios a cargo, padeciendo dichas
consecuencias. El Comité Latino
de Baltimore brinda importante
informacién y orientacion en general,
para cada ambito que se presenta en
nuestras vidas cotidianas, a su vez, la
junta directiva de dicha organizacién
tiene como tarea, reunir los recursos
y medios, para tratar de solventar,
lo mas humanamente posible los
problemas de cualquier indole que
se le presente a las personas que
soliciten nuestro apoyo, bien sea en el
ambito legal, de salud, de vivienda, o
inclusive hasta econdémico, con el fin
de apoyar como familia, a personas de
nuestra misma raza hispana. La Junta
Organizativa del Comité Latino se

N 4

COMITE LATINO DE BALTIMORE

encarga, de contactar personalmente
alos entes publicos competentes, para
que a través de sus representantes o
encargados en las diferentes areas
y temas, faciliten orientacién y
servicios a la comunidad de una
manera efectiva, eficaz y real.

Nuestro  Comité  Latino, estd
conformado en su mayoria por
mujeres, madres luchadoras que en
algin momento pasaron o incluso,
ain estdn pasando por situaciones
similares a las que hoy quieren
brindar su apoyo, a quienes lo
necesiten; y un coordinador de
inmenso corazén humanitario, quién
ha hecho que esta iniciativa se lleve
a cabo. “Sin él, esto no hubiese sido
posible” Andy Dahl (Coordinador),
Lucia Islas (Presidente), Consuelo
Correa (Vicepresidente), Fabiola

=l o

Colmenares (Tesorera), Emma Dams
(Asistente de coordinacién, disefio y
edicién de videos), Rocio Hernandez
(Colaboradora) y Adriana Rojas
(Colaboradora). Todos juntos en este
maravilloso equipo de tan hermosa
labor, les invitamos a formar parte de
nuestra familia hispana de Baltimore,
uniéndose, participando y formando
parte de nuestro Comité Latino de
Baltimore. Nuestras reuniones se
realizan cada segundo jueves de cada
mes, en un horario comprendido
entre las 8:30 am hasta 1as10:00 am.
Proveemos un pequeio desayuno
gratis y dindmicas grupales antes
de comenzar para romper el hielo,
compartir y compenetrarnos.

Esto se lleva a cabo, en la Gallery
Church 3115 de la Eastern Ave.
Baltimore, MD 21224.

LA ISR T EER s
Traducciones en 24 horas

2111 Eastern Ave. Baltimore, MD 21231

iPara manana’es tardel

Todo tipo de cartas certificadas y notarizadas

Acta de Nacimiento de
Meéxico. Centro y Sur Ameérica

Pruebas de Ingreso
Cartas de Viaje

TRADUCCIONES EXPRESS

Especial de prommoaitss

$30........
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L[5\ PREGUNTALE A TU ABOGADD
7 | TOTALMENTE GRATIS
%\ WWW.SLEGAL.COM

INMIGRACION | ASILOS

DUI | DWI

VIOLENCIA DOMESTICA

PETICICIONES FAMILIARES

VISA DE INVERSIONISTA, TRABAJO
ACCIDENTES DE TRANSITO, MOTOCICLETA
ACCIDENTE DE TRANSEUNTE Y BICICLETA
NEGLIGENCIA MEDICA | MUERTE INJUSTA

[443-961-8161]

.’.I

., ﬁ?

2\ 3315 EASTERN AVENUE § -&*""

s 1 SUITE 102, BALTIMORE, 21224 §

® Kidney
I‘ll_atlonal
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Weinberg Y in Waverly ® Check in: 9am® Start Time: 10am
410.494.8545 @ www.kidneywalk.org

NATIONAL SPONSORS

Greater Baltimore

May 6, 2018

PRESENTING SPONSORS

A
~~ FRESENIUS ™

Mid-Atiantic ‘J
MEDICAL CARE Nephrology Associatas, Ra,

ANNUAL PARTNERS
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LOCAL SPONSORS
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Alderson Loop i & fommmer. 12 I fel ‘An Exelon Company
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MEDIA SPONSORS

“AFRO_ Baltimore'schild DBéacon CITYPEEK comcast
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Glory Pharmacy

La Nueva Farmacia
de los Latinos en
Highlandtown

3404 Eastern Ave. Baltimore, MD 21224
Al lado opuesto del Banco de America en
la esquina de la Eastern Ave. y Highland Ave.

Tel: 410-522-14678
Fax: 410-522-1403
%+ Equipos Médicos
% Prescripciones
% Reabastecimiento
de prescripciones
+ Vitaminas
+ Medicinas de venta libre
4 Con o sin seguro

Su socio confiable para la salud
Enviamos dinero a todas las partes del mundo

Horario

Lunes a viernes:
200 carm a S:00 2m
Sabados:

OO0 arm a 300 Brm

\I‘
oav @ nive Fundado en 1948
SIP&GBITE I

RESTAURANT ; —
Se solicitan
HOMEMADE COOKING SINCE 1848 =0 Meserosv Meseras

CANTON, MARYLAND - i@ $$$
| 4 N . ;
. J 5 = - ‘ ] "

La mejor Torta de Cangrejo

Especialidad en comida griega y mediterranea
Servimos desayunos, almuerzos y cenas
Desayuno frente al agua

Cervezas y vinos

DAY @ NITE

2200 Boston Street o, 3 . .

Baltimore, MD 21231 TR P El mejor omelette latino
(410) 675-7077 S \F . de Baltimore

info@sipandbite.com : : ” -

www.sipandbite.com .

Abierto 24 horas . . a = i
(a excepcion de 5:00 a.m. a 7:30 a.m.) ' *» /
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SALUD

La caries dental es la enfermedad
infecciosa crénica mas comun de la
infancia. Al llegar a kinder, mds de 40
por ciento de los nifios ya han sufrido
de caries dental. Ayudando a sus nifios
a mantener habitos saludables de
cepillado y conociendo las primeras
sefiales de esta enfermedad, puede
contribuir a mantener una buena
salud bucal para toda la vida.

sQue causa la caries

dental?

Hay tres factores comunes que causan
la caries dental.

1) Todos nosotros tenemos bacterias
en nuestra boca que nos ayudan
a procesar las comidas y bebidas.
Existen bacterias buenas y bacterias
malas. La mayoria de las personas
tienen un poco de los dos tipos, pero
la cantidad de bacteria mala puede
aumentar cuando no tienes habitos
sanos y adecuados de cepillado dental
o si tienes una infeccion en alguno de
los dientes. Los adultos puede llevar
bacterias a los bebes a través de la saliva
cuando comparten cucharas o limpian
el chupete con su propia boca.

2) Cuando los nifios comen azucares
naturales o adicionados en liquidos o
alimentos por largo tiempo, la bacteria
mala convierte el azicar en acido.
Posteriormente, este acido ataca la
superficie de los dientes causando
debilidad y caries dental.

3) La causa méas comun de caries
dental ocurre cuando los bebes o nifios
se acuestan a dormir con biberén
de formula, leche, jugo, soda, o agua
con sabor. Como no hay un lavado
de la boca y cepillado de los dientes,
el azicar se queda mas tiempo y la
bacteria convierte el aztcar en acido y
causando dafio a los dientes.

sSi solo doy a mi nifo
jugos naturales hechos en
casa, estos también pueden

hacer daio alos dientes?

Si, desafortunadamente las frutas
producen azucar natural. Aun si no
hay azticar anadido, el azucar de las
frutas puede aumentar el riesgo de
padecer caries dental. Ofrezca a su
nifio un pedazo de fruta en vez de jugo.
Las frutas enteras contienen fibra, la
cual tiene beneficios saludables.

sHasta cuando tengo que
ayudar a mi nifio a cepillar
sus dientes? ;Hace daio si

se come la pasta dental?
Dentistas recomiendan ayudar vy
supervisar el cepillado de sus nifios
hasta los 6 afos. Esto asegura que
ellos se cepillen suficiente tiempo (2
minutos) y que cepillen bien todos
los dientes, especialmente los dientes
de atrds. Por otra parte, comer un
poco de pasta cada vez que se cepillan
generalmente no hace dafio. Pero, si
su nifio come una gran cantidad de
pasta dental de adultos puede causar
dolor de barriga y, en casos extremos,
un bloqueo de los intestinos.

:Como puedo evitar

accidentes a los dientes?

Nunca deje que su niflo use sus dientes
para cortar o abrir cosas. No deje a los
nifos correr con objetos en la boca
(cepillo de dientes, lapices, una pajita).

+Qué hago si mi nifio
pierde un diente durante

un accidente?
Los nifos grandes pueden sufrir
accidentes. Si durante este, se le cae

un diente permanente, manténgalo
himedo en una jarra o bolsita con
leche. Busque inmediatamente una
consulta con su dentista y lleve el
diente a la cita. Si el diente que se
pierde es el de un bebé, no necesita
mantenerlo hiumedo y si es posible,
trate de llevarlo a la cita con el dentista.

Cuatro puntos claves para

prevenir la caries dental

1.- Cepillar desde el principio:

a. Nacimiento hasta la apariciéon
de los primeros dientes: lavar las
encias del bebé con toallita una vez
al dia.

b. El primer diente hasta 1 aiio:
Cepillar con cepillo de dientes para
bebé y pasta dental fluorada del
tamano de un grano de arroz, 1 vez
al dia.

c. 1 aiio a 6 aiios: cepille los dientes
de su nifio (o supervisar a su nifio
durante el cepillado) después del
desayuno y justo antes de dormir
durante 2 minutos con una gota de
pasta dental fluorada.

d. Mas de 6 aiios: Recordar a su
nino cepillarse 2 veces al dia para
que pueda mantenerlo como parte
de su rutina diaria

2.- Enséiiele a su nifio a beber en
una taza normal alrededor de 12
a 15 meses de edad. Beber de una
taza ayuda a prevenir acumulacién
de liquido alrededor de los dientes.
Ofrézcale liquidos solo cuando el nifio
tenga sed. No utilice un biberén o taza
de bebé como si fueran un chupete. Si
su nifo quiere tener un biberén o taza
de bebé por largo tiempo, debe llenarlo
con agua. La Academia de Pediatria
recomienda que los niflos menores de
1 afio de edad no tomen jugo de fruta.

23 de marzo al 6 de abril de 2018 m

Dra. Tania

Caballero

Pediatric Fellow

Universidad de

Johns Hopkins
Departamento de
Pediatria General

3.- Limite la cantidad de dulces o
alimentos pegajosos que su nifio
come, como caramelos, gomitas,
galletas, pasteles, y papas fritas.
Comer mucha fruta seca (pasa de
uvas) también puede aumentar el
riesgo de caries dental si no limpias
los dientes después.

4.- Haga la primera cita con un
dentista pediatrico alrededor del
primer ano de vida para estabilizar
un hogar dental para su hijo y para que
su nino pueda adaptarse a un examen
dental. Haga visitas cada 6 meses.

https://www.healthychildren.org/spanish/
ages-stages/baby/teething-tooth-care/
paginas/how-to-prevent-tooth-decay-in-
your-baby.aspx

https://www.healthychildren.org/spanish/
health-issues/injuries-emergencies/paginas/
dental-emergencies.aspx

https://kidshealth.org/es/parents/healthy-
esp.html?WT.ac=pairedLink

https://medlineplus.gov/spanish/ency/
article/002745.htm

https://www.healthychildren.org/Spanish/
news/Paginas/aap-recommends-no-fruit-
juice-for-children-under-1-year.aspx
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Entrevista con:
MIGUEL PALMEIRO

OFICINA LEGAL DE INMIGRACION
ESPANOL, PORTUGUES E INGLES AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD

THE LAW OFFICE OF

MIGUEL
PALMEIRO, v.c

ATTORNEYS AT LAW

Abogado Miguel Palmeiro.

El equipo experto.

Contacto:

Maryland

11821 Parklawn Dr Suite 3052
Rockville, MD 20852
Email:info@thelawofficeofmp.com
Tel: 301-363-2191

Virginia

3300 N Fairfax Drive Suite222
Arlington, VA 22201
Email:info@thelawofficeofmp.
com

Tel: 703-522-2427
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Celebremos
las Aves de
Baltimore:
La Magia de
la Migracién

Photo credit: Middleton Evans

Disfrutemos con Auduben de caminatas guiadas o remar
en el Patapsco para observar las aves de la ciudad.

iLos espacios naturales de Baltimore Para horario y registro del evento:

baltimorebirding.com

son importantes para la vida silvestre _
Para patrocinar este evento:

y estan listos para que los descubras!  pajtimore@audubon.org
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EDITORIAL
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Es un hecho incontrovertible que las
comunidades de color padecen un impacto
desproporcional por la propagacion del
Virus de la Inmunodeficiencia Humana
(VIH), perohaybuenasnoticias quereportar
conforme conmemoramos este 20 de marzo
el Dia Nacional de Concientizacién del
VIH/SIDA entre las comunidades nativas
(NNHAAD)

Los Centros de Control de Enfermedades
(CDC) estiman que casi 40,000 indios
nativos americanos y de Alaska han sido
diagnosticados con el VIH, de los cuales un
73% son hombres y un 26% mujeres, lo que
representa un reto sanitario y cultural toda
vez que existen mas de 560 tribus nativas
reconocidas que hablan més de 170 idiomas.

Los Albaiiles‘Cantan
Los albaiiiles cantan desck;}gs
andamiajes
desde el cemento,
desde el hierro, &
desdela cal; #
Sus ayudantes silban.
Los albaitiles sudan chorros,
se ensucian las camisas
y trabajan con los zapatos rotos.
Pero el domingo se ponen las camisas
blancas
y los zapatos nuevos, que rechinan un
poco,

y se acercan a sus novias religiosamente
como quien se acerca a un mantel o mira
un cromo.

Los albaniles trabajan cantando
una cancioén, cualquier cancion,

y desde los andamios
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La Red Hispana

- La Primavera de la Vida

Por Agustina Pla
Para La Red Hispana

Para complicar este panorama, la poblacion
nativa sufre de problemas como la pobreza,
el estigma relacionado con las relaciones
homosexuales y altos niveles de alcoholismo
y abuso de sustancias, que de acuerdo
con expertos son factores contribuyentes
no solo el contagio, sino que dificultan la
prevencion y el tratamiento.

Pero lo que es novedad y de lo que todo
el mundo estd hablando es de una nueva
pastilla que surge con el fin de prevenir el
contagio del SIDA, llamada por algunos “la
pastilla del dia antes”

Se trata de la PrEP (profilaxis pre-
exposicion) y consiste en que las personas
sin VIH que van a tener una relacién sexual
de riesgo tomen la medicacion antes de la

se asemejan un poco a los angeles
consstis alas de cal y entre nubes de
arena.
Guardan dentro de su corazén

li " 'pequenas ilusiones como frutas
78 " maduras

igual que las abuelas entre la ropa
N Alanca
rillos de olor.
Lo aniles cantan,
sus ayudantes silbanigé
A v’i@ces desde losandamios,
) “a

Ornte Rl ol
’(%%zoww
Iteco *’

>

Poeta y escritor gu
Angel Lucimar

Contributors

relacion sexual para evitar la infeccion.
Algunosestudioscientificoshan demostrado
que, si una persona no infectada por el VIH
toma dos medicamentos antirretrovirales
antes de tener una relacién sexual con una
persona infectada, las posibilidades de
infectarse por el VIH disminuyen hasta un
90%.

Eltinico farmaco aprobado hasta la fecha es
Truvada, que combina dos medicamentos
en uno. Es importante asegurarse de que no
se haya infectado con el VIH recientemente
al comenzar a tomar la PrEP.

Truvada no esta disefiado para ser tomado
por si solo para tratar al VIH, por lo que al
utilizar Truvada como PrEP, si usted ya tiene
VIH, significa que no esta recibiendo un
tratamiento Optimo para suprimir al virus.
La Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) recomienda ofrecer la PrEP oral
diaria a las personas con riesgo “sustancial”
de adquirir la infeccién y que pertenezcan
a grupos poblacionales con incidencias
altas del VIH, pero siempre lo recomienda
junto a otras medidas preventivas como la
promocién del uso del preservativo, para
evitar otras infecciones de transmisién
sexual, con acceso al diagndstico precoz y
tratamiento antirretroviral universal.

Pero se debe descartar que se tenga la

; . M\ -
Pascua es la celebracion mas importante de
la Iglesia Cristiana, donde se conmemora
la Resurreccién de Jesucristo al tercer dia
después de haber sido crucificado, segun
los evangelios canénicos. El término Pascua
proviene del latin “pdscae”.

La Pascua forma parte de la Semana Santa
donde en el “Viernes Santo” se celebra la
crucifixién de Jesus, y en el “Domingo de
Pascua” se celebra la Resurreccién y su
primera aparicion a sus discipulos.

El “Domingo de Pascua” es una fiesta mévil,

infeccién por VIH. Ademas, se acude a
revisiones trimestrales para controlar las
ITS (infecciones de transmision sexual) y
los efectos secundarios que la toma de los
antirretrovirales pueda ocasionar.

“La informacién claramente demuestra
que Truvada como profilaxis previa a la
exposicion es efectiva al reducir el riesgo de
contraer el VIH a través de la exposicion
sexual’}, dijo la doctora Connie Celum,
profesora de Salud Global y Medicina
en la Universidad de Washington, e
investigadora principal en la prueba PrEP.
“Es emocionante considerar el impacto
potencial de esta nueva herramienta para
prevenir el VIH, la cual puede contribuir
a reducir significativamente nuevos
contagios de VIH al utilizarse como una
estrategia combinada para prevenir la
enfermedad.

En muchas culturas el inicio de la primera
es un momento de celebracion del ciclo de
la vida. Es importante estar informado y
consultar con proveedores de salud sobre
este nuevo avance dela ciencia médica, para
ayudar a frenar el desproporcional impacto
del VIH entre nuestras comunidades.

Para més informacion visita
www.laredhispana.org

el dia varia cada afo y no se fija en relacién
al calendario civil, y sucede después de la
primeralunallena en el inicio de la primavera
en el hemisferio Norte. La Pascua siempre se
celebra entre el 22 de marzo y el 25 de abril, se
celebra en varios paises y en cada uno posee
un nombre diferente, como, por ejemplo: los
portugueses la llaman Pascoa, los italianos la
llaman Pasqua, y los franceses Paques.

La expresion “{Felices Pascuas!” es una
forma tradicional de felicitar la Navidad, el
nacimiento de Jesucristo.
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Como cada afio, el Instituto de los
Mexicanos en el Exterior, convoca
a nifios y nifias de todo el mundo a
participar en el concurso de dibujo
infantil “Este es mi México”, cuyo
tema de este afo es: “Su historia,
sus tradiciones, su gastronomia, sus
playas, su musica”.

La finalidad de este concurso es que
nifios y nifias de entre 6 y 14 afios
de edad, mexicanos o no, plasmen

“ESTE ES MI MEXICO”

UN CONCURSO DE DIBUJO DIFERENTE

Laura Jessica Cordova Muiioz

Encargada de Administracion de la Seccion

Consular de la Embajada de México en E.U.A.

en un dibujo lo que ellos imaginan
que es México: paisajes; zonas
arqueoldgicas; ciudades; pueblos; la
gastronomia mexicana; y la musica
que es reconocida a nivel mundial.

Sabemos que la historia de México
es muy rica, llena de tradiciones
y cultura: cada hogar mexicano
se llena de colores y olores unicos
cuando se monta el altar del Dia de
Muertos; las familias se unen para

TRANSPORTE PRIVADO DENTRO Y FUERA DE BALTIMORE

SOIFARSHMOWS]NF

AEROPUERTOS - HOSPITALES - COMPRAS - FIESTAS

TRASLADOS EN GRUPOS A SU LUGAR DETRABAJO

NOSOTROS LO HACEMOS Y A LOS MEJORES PRECIOS
LLAMA SIN COMPROMISO

(443) 824-1000

3120 St. Paul Street Baltimore, MD

HEC

organizar las tipicas posadas, con sus
pifiatas y cantos; y asi en cada Estado
podemos encontrar tradiciones y
fiestas tnicas.

La gastronomia mexicana,
considerada como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la UNESCO,
juega un papel importante como
elemento de identidad para los
mexicanos por su elaboracion, el uso
de productos que son originarios
de esa tierra y la creatividad de sus
cocineros.

Las playas mexicanas, con sus aguas
azules y cristalinas, con cdlidas olas
que invitan a los turistas nacionales
y extranjeros a disfrutar de estos
lugares que roban el aliento a quienes
las visitan.

Queremos que estos elementos logren
que niflos y nifas se inspiren para
conocer mas sobre México, y dibujen
lo que traigan a sus recuerdos o bien,
lo que hayan podido apender.

Los dibujos deben entregarse en la
Seccion Consular de la Embajada de
México en Washington, D.C. antes
del 31 de mayo de 2018, en una
cartulina cuadrado (30 x 30 cm / 12
x 12 pulgadas), dibujados con pincel,
lapiz, acrilicos, acuarelas, crayones
o cualquier otro material, con su
nombre completo.

Este afio habra un regalo sorpresa alos
primeros 12 lugares; 50 dibujos seran
acreedores a mencién honorifica y
los 62 dibujos seleccionados seran
publicados en el Calendario IME
2019. El jurado de este afo, ademads
de representantes de la Secretaria de
Cultura de México y de la Secretaria
de Relaciones Exteriores, también
contara con la participaciéon de un
nifio de 6° aiio de primaria.

Apoyemos el talento infantil vy
los invitamos a formar parte de
este concurso. Si necesitan mas
informacidn visiten:

http://wwwime.gob.mx/esteesmimexico2018/.

FRESH HAIR
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5 Main Street (Suite C) Re

SALON & SPA

- Haircut

- Hairstuling
Hair Coloring
Braziian Blowout
Highlights
Keratin
Waxing 9
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MDD 21138

Sterstonam,

443 522 2_'87 | 443 205 9897
Habla Esparicol
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El artista colombiano aportarda su
talento y viajard a Rusia para participar
en el Himno del Mundial de Rusia
2018, junto a la gigante Coca-Cola.
Maluma siempre sofié con ser futbolista
y cumplird parte de su suefio en el
escenario de la fiesta mas grande del
futbol. El intérprete de “Felices los 4”
formara parte del grupo de artistas que
la empresa Coca-Cola invita para unir
sus voces en un himno. Cabe destacar
que no es la cancion oficial del evento,
“Colors” la cual sera interpretada por
el americano-haitiano Jason Darulo
que va se escucha desde el 16 de marzo

Jennifer Lopez y
Alex Rodriguez

+Suenan las campanas?

Maluma

Aporta su talento

en el Mundial
de Rusia 2018

“Me siento feliz; me
siento muy orgulloso;
me siento demasiado
contento de trabajar
con Coca Cola para la
cancion del Mundial.”

para ir calentando los motores del
Mundial a solo escasas semanas de su
inicio. El intérprete seria el segundo
colombiano en tener una participacién
musical en un Mundial de futbol, ya
que su compatriota Shakira cant6 en el
Mundial Sudafrica 2010 el éxito “Waka
Waka” vy en el Brasil 2014 el tema, no
oficial, “La La La”. Foto cortesia.

NnotA

Recientemente se ha especulado que la
pareja podria oficializar su union este
mes de Julio. La revista Woman’s Day,
rese6 que podria ser en el pueblo de
Ravello, al norte de la costa de Amalfi,
Italia, donde ya se habrian reservado 50
habitaciones del Belmond Hotel Caruso,
antiguo palacio del siglo XI, para alojar

a sus invitados, que incluirian al clan
Kardashian, Nicole Kidman, Cameron
DiazyBeyonce. Lanoche seriaamenizada ' |
por Elton John y Stevie Wonder. La
boricua y el dominicano ya celebraron
un ano de relacion. Foto Cortesia

Black Panther

Sigue liderando el ranking de taquilla estadounidense

El fenémeno de Black Panther sigue
liderando la taquilla en los EE.UU
durante las tltimas semanas y ya ha
superado la marca de los mil millones de
dolares recaudados en todo el mundo.
El Universo Marvel pretende seguir
dominando las salas de cine durante este
afno y, hasta los momentos, no hay algiin
film que sea capaz de desbancar a Black
Panther. El pasado fin de semana, a
pesar de algunos buenos estrenos, sumé
mas de $ 41 millones para tener un total

de $ 562 millones Unicamente en los
Estados Unidos. Si a eso le sumamos
otros 500 millones a nivel internacional,
impulsados por su reciente estreno
en China, hablamos de mas de mil
millones de dodlares en su haber. Kevin
Feige, presidente de Marvel Studios,
confirmd para Entertaiment Weekly que
se realizaré la secuela de Black Panther
luego del stper éxito que ha tenido en la
taquilla norteamericana e internacional.
Foto cortesia.

PUYANG & ‘ h
ASSOC[ATES
SERVICIOS LEGALES
DE INMIGRACIUN

-Abogados de inmigracion

jSu primera consulta es gratis!’

Corte de Apelaciones de Maryland \ U.S. Corte de Distrito de Maryland
Corte de Apelaciones del Distrito de Columbia
Miembro de la Asociacion de Abogados de Inmigracion (AILA)
1%

m Naturalizacion y ciudadania.

W Peticiones de Residencia
Permanente para conyuges, hijos,
padres, hermanaos o prometidos.

B Peticiones de Perddn Provisional a
la Presencia llegal para familiares
de ciudadanos estadounidenses.

m Todos los otros tipos de casos de
inmigracion.

m Representacion en las cortes de
inmigracion: dep
cancelacion ‘E!%

; |0yrefug|0 0¥y

ra reabrir casos.

® Aplicaciones de Certificado
Laboral (PERM) por parte de

patrocinios.
m DACA TPS y Permisos de Tr?gajo

J Linea erl espanol443-401 -6322
Victor H. Ramirez Dlaya

PUYANG & ASSOCIATES, LLC

5602 Baltimore National Pike, Suite 208, Baltimore, MD 21228
(1-695 - Salida 15A (Ruta 40 East) - a dos cuadras)
Telefono (410) 747-7575 (English); Fax (410) 747-4177
www.puyanglaw.com / victor@lawppa.com

Registramos Vehiculos Con El Pasaporte

e Placas temporales

* Titulos duplicados
* Pago de multas y requisitos de seguros

e Cambio de direccion

(410) S558-2886

Essex
221 Eastern Boulevard
Essex MD 21221

Fells Point
2111 Eastern Ave

Baltimore, MD 21231
www. MARIASTAGNITTLE.com
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CAMBIOS DE CHEQUE
CERVEZAS - VINOS - LICORES

- 410-686-2770

LA LICORERIA
" DE LOS LATINOS
EN BALTIMORE

La casa de la loteria en Maryland

LET YOURSELF PLAY

MARYLAND LOTTERY

Ven y cambia tu Ticket
ganador de la Loteria y
ademas recibe hasta $30
GRATIS en tickets para

la Loteria

Abierto desde las 9 am
Cerrado los domingos

Find us on
8226 PULASKI HIGHWAY, Facebook
ROSEDALE, MD 21237
www.kingliquors.com

LIMPIEZA DE
AUTOBUSES
($9.2565/ HORA)

ABASTECEDOR
DE GASOLINA
($9.50/ HORA)

Contacto: Mariela
410-760-3804, 443-472-1240
Atencion lunes a domingo
(10:00 am - 3:00 pm)

- , SERVICIO DE TRADUCCION E
INTERPRETACION PARA EL MVA
b o DE MARYLAND

/ Contamos con interprete profesional y responsable

¢ Traduccion e interpretacion aprobadas por el MVA

s Notario Piblico

» Te ayudamos a hacer tu cita para el examen de manejo

¢ Interprete aprobado por el MVA para tu examen de manejo

2111 Eastern Ave. Baltimore, MD 21231. Segundo piso.
- Lidmenos sin compromiso al

£ 443-934-5700

LE AYUDA EN'TODOS SUS PROBLEMAS

SE LEEN LAS CARTAS e SE LEE LA MANO
SE HACEN LIMPIAS  DEFICIENCIA SEXUAL

SE REUNE A LOS SEPARADOS * DROGADICCION

ALCOHOLISMO * CURA NERVIOS

MALES PUESTOS  MAL DE 0J0
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SE'HACEN AMARRES Y ENDULZAMIENTOS
SIPIENSAS QUE'TU PAREJA TE ESTA ENGANANDO 0 NO PUEDES
TENER HIJOS ROMPE LAS CADENAS Y LLAMAME
NO ME CONFUNDAS CON LAS DEMAS
CON S[ILI] UNA'LLAMADA SU VIDA PUEDE CAMBIAR
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2 0 LAS MANOS Y UNA
CON CORAZON COMUNITARIO

ralIMPIA POR SOLO $20
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AUTO CASA VIDA

Cuando llame para una cotizacion mencione 8766 Philadelphia Rd
este aviso y reciba un regalo gratis.

Rosedale, MD 21237
Tel: 410-866-8333

Aceptamos licencia de otros www.stephaniezowens.com

paises y pasaportes.

: . A
Prueba de residencia con | 1544 York Rd

seguro de inquilinos. : | Lutherville, MD 21093
A ¥ Tel: 410-832-8777
www.stephanieinsuresme.com

Stephanie Zannino Owens Agente Dos oficinas para servirte

Hablamos
espafiol

ental Center
Group

SI ESTA EMBARAZADA LLAMENOS PUEDA SER QUE TENGA
COBERTURA TOTAL PARA SUS DIENTES.

Si no tiene transporte no hay problema, Dental Center le provee
transporte gratis para su tratamiento llame para detalles.

ACEPTAMOS LA MAYORIA DE LOS SEGUROS
KAISER PERMANENTE, MARYLAND HEALTHY SMILE

(410)-685-1008 1TODOS LOS PLANES DEMEDICAD
;PROMOCION DE LOCURA! SO | ERE R N

] i Baltimore, MD 21202 Visitenos en nuestra pagina de Facebook
iSi no tienes seguro, no hay problema

www.facebook.com/dentalcenterbaltimore
tenemos nuevas formas de pago!

15% 1 50/0 Paga unrelleno

de descuento | de descuento | Y €l segundoa
en Iimpiezas en tratamiento de la mitad de

endodoncia precio

LIdmenos para una cita, aceptamos WALK IN (Sin Cita)

www.thedentalcentergroup.com

Examen Gratis
con

extracciones

profundas dentales

incluye la corona
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